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RIZIKO PRENOSU ZOONOTICKÝCH PATOGÉNOV MLIEKOM Z POHĽADU 
JEDNÉHO ZDRAVIA 

RISK OF ZOONOTIC PATHOGENS TRANSMISSION VIA MILK FROM THE ONE 
HEALTH PERSPECTIVE 

 
Mojžišová Jana, Drážovská Monika, Kovalenko Anatolij  
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republika  
 
ABSTRAKT 
Choroby prenášané mliekom sú unikátnym súborom infekcií, ktoré tvoria 4 % všetkých 
alimentárnych nákaz na svete. Až 60 % infekčných chorôb ľudí pochádza od zvierat. Zvieratá 
produkujúce mlieko sú vnímavými hostiteľmi mnohých vírusových, bakteriálnych 
i parazitárnych patogénov, kedy sa ich celý životný cyklus alebo jeho časť odohráva 
v organizme zvieraťa a infekčný agens sa vylučuje v mlieku. Medzi najvýznamnejšie  
zoonotické patogény patria: Mycobacterium bovis, Brucella spp., Salmonella, Campylobacter, 
Listeria monocytogenes, Coxiela burnetii, Helicobacter pylori, Coxsackie virus, vírus 
kliešťovej encefalitídy (TBE). Celosvetová koncepcia jedného zdravia umožňuje efektívny 
spôsob hodnotenia rizika prenosu zoonóz mliekom a zavedenia takých preventívnych opatrení, 
ktoré chránia nielen zdravie zvierat ale aj zdravie ľudí. V rámci ich prevencie sa musíme 
zamerať nielen na zvieratá ako hostiteľa, vhodnou diagnostikou, terapiu a tlmením nákazy, ale 
aj na procesy spracovania mlieka a mliečnych výrobkov, striktným dodržiavaním hygienických 
praktík na všetkých stupňoch až po distribúciu k spotrebiteľovi.  
Kľúčové slová: zoonózy, mlieko, alimentárne infekcie, jedno zdravie   
 
ABSTRACT 
Milk-borne diseases are a unique set of infections that threaten all population groups, and 
account for 4% of all alimentary infections worldwide. Up to 60% of infectious diseases in 
humans originate from animals. Milk-producing animals are susceptible hosts for many viral, 
bacterial and parasitic pathogens, with all or part of the life cycle taking place in the animal and 
the infectious agent being excreted in the milk. The most important zoonotic pathogens are 
Mycobacterium bovis, Brucella spp., Salmonella, Campylobacter, Listeria monocytogenes, 
Coxiela burnetii, Helicobacter pylori, Coxsackie virus, tick-borne encephalitis virus (TBE).  
The global One Health approach provides an effective way of assessing the risk of zoonotic 
disease transmission through milk and implementing preventive measures that protect not only 
animal health but also human health. To prevent them, we must focus not only on the animals 
as hosts, with appropriate diagnosis, therapy and control of the disease, but also on the processes 
of processing milk and milk products, with strict adherence to hygiene practices at all stages, 
right through to distribution to the consumer. 
Key words: zoonoses, milk, alimentary infections, One health 
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