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Ked Krisna kedysi hral na flautu, prisla
k nemu krava...
A tak zacal posvatny povod kravy.

Vedeli ste, Ze ked krava v Indii prestane byt
produktivna, majitel jej daruje slobodu?
Jednoducho otvori branu a krava ide
svojou cestou.

A preto su v New Delhi plné ulice krav-
-bezdomovkyn.

SU odkdzané samé na seba. BoZské
a uctievané.
V  nasich zemepisnych, ndaboZenskych

a ekonomickych Sirkach je to iny pribeh...

Sl Flatea!
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NAJVACSI VS. NAJMENSI

Ako expresivne vyjadrit prekvapenie? V kaidom kraji inak. MoZno frazami ako ,ty
kokos“, ,ci pana“, ,neverim“ Po preéitani ¢lanku vam vravim, Ze zaénete pouZivat

spojenie: ,,No ty krava“.

Danniel je 195,1 cm vysokd ,priSera“, tiez
je svetovy najvacsi dobytok. Je najvacsim
dobytkom plemena Holstein na svete. Je to byk,
vazi 1043,2 kg, vypije 375,5 litrov vody a zoZerie
skoro 53 kg krmiva denne. Dnes mu je dany titul
najvyssi svetovy Holstein.

Danniel Zije na Lost Coast Hay Farm v Eureke, v
Kalifornii. ZoZerie 4x viac ako klasicky dobytok.
Majitelia tvrdia, Ze denne zoZerie asi 42 kg sena
a skoro 10 kg zrna, vypije skoro 380 litrov vody
a dokonca produkuje skoro 70 kg trusu. Ken
Farley, ktory bol pri pérode Danniela, hovori, Ze
bol abnormalne velky a kiludne mu mohol flasku
z ruky vyrazit, ked sa kimil. Pan Farley ziskal
Guinnessov vdaka Dannielovi.

Sam tvrdi, Ze zastupcovia tohto plemena su
zndme ako velké zvieratd, ale on je vyssi ako
klasicky Holstein. Postupne ako sa odliSoval od
ostatnych zvierat, zacal viac zrat aj pit. Primerand
vySka pre holStynsky dobytok je okolo 150 cm,
zatial ¢o Danniel ma skoro 2 metre. Farma, kde
teraz Zije, uvaZzuje o postaveni budovy Speciadlne
pre neho, kde by trdvil studené pocasie a kde by
sa na neho ludia mohli prist bezplatne pozriet. A
pan Farley si mysli, Ze mohutny bycek rad privita
navstevnikov, ktori pridu pohladkat masivne
zviera. Bol chovany ako domaci milacik, takze
jeho temperament je mierny. ,,Je mily ako velké
Stenia”, hovori.

Predosli drzitel rekordu bol Blossom, ktory bol
vysoky 190 cm, bol z Illinois a zomrel vo veku 13
rokov, v maji 2015.
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Manikyam - svetovo najmensia krava, ktora je
velkosti domdaceho milacika, je vysoka len 61,5
cm v kohutiku. Malinky cicavec Zije so svojimi
normalne vysokymi rovesnikmi na ekologickej
farme Balakrishnanyho Nambukudy v meste
Atholi v juZnej Indii, Stat Kerala.

Pan Nambukudy dostal kravu ako novorodenca.
Staral sa o nu ako o normalnu kravu, avsak
nedosiahla normalnu velkost. Hovori, Ze vyzera
inak ako ostatné, nedosiala vysku ako iné kravy
rovnakého plemena. Je Specidlne stvorenie
a stala sa ¢lenom rodiny. Je velmi doblezita a
dokonca odpoved3, ked' ju volate po mene.
Vzhladom na nizku stavbu, Manikyam nema
ziadne fyzické deformity. Bola deklarovana
ako najmensi dobytok minuly rok. Presiahla
posledny rekord o skoro 8 cm a az 5 ¢lenov
vyberu pre Guinnessov rekord navstivilo obec
pre potvrdenie rekordu.

A tak kravka z plemena Vechur si Zije v rodinnom
dome a staraju sa o ru ako o domace zvieratko.
Pan Nambukudy tiez hovori: ,Je ako ¢len rodiny.
Je s nami cely Cas. Je velmi inteligentna a pre nas
dolezita, pride hned' ako ju zavolate.”

Dayanand Kumar, dedinc¢an hovori, Ze u nich je
krava forma boiZstva. Je poZzehnanie vidiet takd
milu kravicku.

Eugénia Svobodovd

8. rocnik, Cislo 1
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SLOVENSKE NARODNE PLEMENA
HOVADZIEHO DOBYTKA

Slovensko sa méze pysit dvomi narodnymi plemenami: Slovenskym strakatym dobytkom
a Slovenskym pinzgauskym dobytkom. Hovori Vam to niec¢o? Dufam Ze ano a ak nie
celkom, tak Vam v tomto ¢lanku objasnim histériu vzniku nasich narodnych plemien,

ich vyuzite a chow.

SLOVENSKY STRAKATY DOBYTOK
Slovensky strakaty dobytok je plemeno s
kombinovanou UZitkovostou. V praxi to
znamena, Ze zvierata dosahuju vyrovnanu
masovu, aj mliekovu UZitkovost. Dobytok
vznikol krizenim poévodnych plemien —
sivohnedého karpatského a cerveného
dobytka s primesou stepného dobytka, s
bernskym a simentalskym plemenom.
Nase narodné plemeno - slovensky
strakaty dobytok — je velkého telesného |
rdmca. Kravy dosahuju hmotnost 600
az 800 kilogramov, dospelé byky maju
potencidl dorast az do hmotnosti 1200
a viac kilogramov. Silnd konstitucia,
pevna stavba tela spolu s vysokou odolnostou,
dobrym zdravim a vysokou plodnostou ho radia
na vyznamné miesto u mnohych chovatelov
dobytka. Jednym zo zdkladnych rozliSovacich
znakov plemena je jeho sfarbenie. Ako uZ
samotny nazov plemena napovedd, ide o
plemeno strakatej farby. Dobytok ma po celom
tele rozsiahle Skvrny Zemlovozltej farby. Odtien
Skvin moze prechadzat az do Cervenostrakata.

XIl. RADESINSKA SVRATKA 2014, Sampidénka vystavy, UZitkovostou

(Slovensky strakaty)
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(Slovensky strakaty — byk, Misko)

Hlava, podbrusie a koncatiny su biele, ¢o je
pozostatok z krizenia so simentdlskym dobytkom.
V porovnani s obdobim, kedy sa zacalo so
Slachtenim krav na mliekovy typ, sa UZitkovost
zvysila v priemere o viac ako 200 kilogramov. V
sucasnosti mame medzi radmi chovatelov $picky,
ktoré dosahuju v chovoch viac ako 7000 kg
nadojeného mlieka za jednu laktdciu. Standard,
ktory uvaddza Zvaz chovatelov slovenského
strakatého dobytka (ZCHSSD), hovori o
- UZitkovosti 5 500 aZz 6 000 kg mlieka za
B jednu laktaciu u prvostky, u stardich krav
J| to je 6500 az 7 500 kg mlieka.

Masovy typ je charakteristicky dobrou
8 vykrmnostou do hmotnosti 600 az 650
kg. Priemerny denny prirastok je 1 200
az 1 300 gramov. Zaciatkom 90. rokov
sa v Slachteni slovenského strakatého
zacali vyuzivat plemenda ako Fleckvieh
alebo Montbéliarde. Zadmerom
zu$lachtovacieho krizenia slovenského
strakatého dobytka je dosiahnutie
vysokovykonného typu s kombinovanou
simentalizovaného
charakteru.
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Sampidén - Ndrodnej vystavy hospoddrskych zvierat v rdmci
medzindrodnej polnohospoddrskej vystavy AX 2017, (Slovensky
Pinzgausky)

SLOVENSKY PINZGAUSKY DOBYTOK
Slovensky pinzgausky dobytok vznikol krizenim
povodného Cerveného a karpatského dobytka s
pinzgauskym dobytkom dovezenym z Rakuska. Je
to skromné, zdravé a otuZilé plemeno s dobrou
chodivostou (lepsia ovladatelnost a pohyblivost
v mastaliach a na vystavach), vhodné do
podhorskych a horskych oblasti. Zakladna farba
je Cervena ai cervenohnedd, od kohutika cez
chrbat, medzinozie a podbrusie sa taha vyrazne
ohraniCeny biely pds. Nohy nad patovymi a
zapastnymi kibmi su biele. Zivd hmotnost krav je
450 - 650 kg a bykov 750 - 950 kg.

Chovna oblast pinzgauského dobytka a
prevazujuci systém pastevného chovu v lethom
obdobi, preduréuju toto plemeno
na vyrobu kvalitného, ekologického
konzumného mlieka a mlie¢nych
vyrobkov. Existujuce rézne produkéné
systémy chovu umozZfuju pestrost
vyrobného zamerania. Vicsia Cast
populdcie plemena sa chovd v
stddach s koncentraciou nad 100 ks |
dojnic. V zimnom obdobi su dojnice |
ustajnené v mastaliach s privazovanim
a dojenim na stojisku, postupne viak [ &
zaCina prevazovat volné ustajnenie s |
dojenim v modernych dojarnach. V |
lethom obdobi prevaZuje pastevny _

ementdlskeho typu v modernych
mliekarnach s velkou kapacitou
vyroby.

Mliekova Uzitkovost pinzgauského
dobytka  nedosahuje  Uroven
Specializovanych mliekovych
plemien, ako aj kombinovanych
plemien, chovanych v
intenzivnejsich vyrobnych
oblastiach. Pozitivne je, Ze v
ostatnych rokoch zaznamenavame
narast  mliekovej uzitkovosti
populécie, hlavne dojnic,
zapisanych v plemennej knihe.
Vdaka svojim vlastnostiam sa
pinzgauské plemeno rozsirilo mimo
Eurdpy aj na iné kontinenty. V
Severnej Amerike, Afrike a Australii
sa chovd ako méasovy dobytok, pricom vdaka
dobrej mliekovej UZitkovosti pinzgauskych krav
dosahuju telata vynikajuce parametre intenzity
rastu. V krajinach s dlhodobou tradiciou chovu
(Rakusko, Slovensko, Nemecko, Taliansko)
je produkcia masa pinzgauského dobytka
zabezpecovana hlavne vykrmom bykov.

Zdroje:
http://www.pinzgau.sk/category/pinzgauske-
plemeno/

http://www.simmental.sk/

Pozndmky a vedomosti zo studia na strednej
Skole.

Ivana Lancari¢ova

it

spb6sob chovu. Tieto farmy sa zvacsa
Specializuju na vyrobu mlieka, ktoré
je spracovavané na kvalitné syry
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Sampionka - Ndrodnej vystavy hospoddrskych zvierat v ramci
medzindrodnej polnohospoddrskej vystavy AX 2017, (Slovensky
Pinzgausky )

8. rocnik, Cislo 1
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ROZHOVOR

Mili citatelia. Ako ste si uz vSimli, prave toto Cislo sme venovali hoviadziemu dobytku.
Bolo by nekompletné, ak by sme ho neobohatili aj rozhovorom s prednostom Kliniky
prezivavcov, panom profesorom MVDr. Paviom Mudroriom, PhD., DipECBHM.

Pdn profesor, vsetkych Ccitatelov bude
samozrejme zaujimat, ako ste sa dostali k
prezivavcom a k dobytku vébec? Bola to vasa
prvotnd motivdcia na studium veteriny alebo
vds samotné Studium postupne vyprofilovalo?
Dobytok mi bol vidy blizky. Prazdniny som
travil u mdjho starého otca, ktory choval kravy,
farmarcil na Hornej Orave. A samozrejme som
sa uZ pocas studia rozhodoval, na ktoru oblast
sa budem v praxi orientovat. Ako druhdk som
sa zacal zaujimat o vedecku $tudijnu silu. Boli to
pomocné miesta na pracoviskach univerzity, kde
sa Studenti mohli zapdjat do vedeckej ¢innosti,
robit SVOC-ku a aktivne pomahat na urditej
katedre. Dokonca to bola stdtom odmeriovand
pozicia. Dozvedel som sa o volnom pracovnom
mieste na Katedre vnutornych chorbb
prezuvavcov a osipanych. Vedel som, Ze ak
medzi kolektiv na tomto klinickom pracovisku
zapadnem, budem moct robit v mastali i vonku
na vyjazdoch. Vzali ma a stravil som tu zvysné tri
roky sStudia.

Predpokladam, Ze v tej dobe bola na Slovensku
sukromnd veterindrna prax este v samotnych
zaciatkoch, podobne ako iné podnikatelské
aktivity. Kolko doktorov v tom ¢ase promovalo
a aké boli vyhliadky na zamestnanie?

Moznosti absolventov zamestnat sa, napriklad
v takej Statnej veterinarnej sprave boli dost
obmedzené. Promovali sme v roku 1985 v
auguste, bolo nas 110 a mali sme ako prvi pat
rocné studium. V marci 1985 koncil rovnaky
pocet [udi s pat a pol roénou dizkou §tudia. A
tymto 220 doktorom ponukla Statna sprava az
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dve miesta... Tym, Ze som fungoval na klinickej
katedre uz tri roky, dostal som ponuku zostat
tu najprv ako vedecky pracovnik a potom v
pozicii pedagodga. Ked som zvazil vsetky pre a
proti, bolo najlogickejs$im rieSenim zostat. Ved'v
piatom rocniku som uZ plnohodnotne pracoval
na klinike a prdca na univerzite predstavovala
istd vyzvu!

Promovali ste v spominanom osemdesiatom
piatom ale PhD. ste ukondili aZ o jedendst
rokov neskér. Akd bola vasa prax medzi tymito
rokmi?

Po skonceni Skoly som absolvoval povinnu
vojensku sluzbu ktora trvala 1 rok. Po jej skonceni
v osemdesiatom Siestom som okamZite nastupil
ako pedagdg na nasej univerzite. Bolo to celkom
rychle a zaroven Usmevné, pretoze som sa v
stredu vratil z vojny a vo Stvrtok som uZ odcvicil
Styri cvicCenia. O dva roky ma prijali aj na externé
doktorandské studium. Ale v tom Case sme este
nemali ,,PhD.” a Studoval som na titul kandidata
vied. Navyse to bolo studium v externej forme.
Celd univerzita vtedy roc¢ne prijimala iba dvoch-
troch Studentov na tento druh studia a externa
forma studia mohla trvat neobmedzene dlho.
Tak to je oproti dnesku vyrazny rozdiel. A ako to
bolo s vasim vyskumom a ndslednou obhajobou
dizertacnej prdce?

NeZ sme sa dohodli na téme vyskumu, tak to
chvilu trvalo, vlastne celé dva roky. Tradicia
v tom case bola, Ze tému vyskumu si urcovalo
vedenie katedry. Vtedajsi veduci, pan profesor
Vrzgula, sa orientoval na vyznam niektorych
mikronutrientov v odolnosti hospodarskych
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zvierat. Bolo to okolo roku 1990 a blizSie ma
viedli docent Kovac a pani doktorka Prosbova.
Robili vyskum s vitaminom E a selénom a ja
som mal na podnet pana prof. Vrzgulu v tomto
vyskume pokracovat.

TakzZe vo svojej dizertacnej prdci ste sa nakoniec
venovali...?

Prof. Vrzgula sa rozhodol, Ze je potrebné obohatit
znalosti o vyzname tychto latok na imunitny
systém zvierat. TakZe sme okolo roku 1990
ziskavali skisenosti s niektorymiimunologickymi
parametrami a kedZe sa v devatdesiatom
druhom otvorili hranice na zapad, vyuZil som
to a vycestoval. Najprv do Rakuska a potom
do Nemecka. V Nemecku som doplnil svoju
kandidatsku pracu po experimentalnej stranke.
Sfinalizoval som ju po svojom navrate do Kosic
a vSetko na moju obhajobu bolo pripravené.
Len oponent z Brna sa telefonicky musel den
pred obhajobou ospravedlnit z pracovnych
dovodov a tak sa to presunulo na dalsi rok (t. j.
1996). Opticky to mozZno trvalo dlhsie, ale vtedy
kandidatske studium naozaj trvalo aZ pokial sa
¢lovek nedopracoval k findlnemu vysledku!

Z toho vyplyva, Ze v tej dobe nefungovala
dopytovo-orientovand veda ako dnes,
podporovand grantmi a fondmi?

VtedajSia tradicia voci ucitelom na pracovisku
bola, Ze sa o obhajobu Ziadalo aZ vtedy, ked'
mal aspirant hotové vysledky v rukach. Dokonca
to platilo aj pri vstupe do aspirantury. Takze
to fungovalo Uplne inak ako dnes, ked ma
Skolitel vopred predstavu aké experimenty
chce zorganizovat a vie, Ze su pokryté grantmi,
ktoré ich prefinancuju. V dnesnej dobe moze
doktorand okamizite robit konkrétne pokusy a
dopracovavat sa k vysledkom hned’ po nastupe.
Za mojich ¢ias to bolo zadefinované osobnou
zodpovednostou veduceho pracoviska. Veduci si
musel byt isty, Ze experimenty, ktoré sa za¢nu, sa
aj dokoncia s vysledkom a Uspechom. Napriklad
som mal pOvodne pracovat s biotinom, ale
po roku prace sme skonstatovali, Ze cestou
kombindcie mikrobiolégie a vnutornych chordb
nepbjdeme.

Okrem Nemecka a Rakuska ste pésobili aj vo
Francuzsku alebo Spojenom krdlovstve. Ktoru
z tychto staZi povaZujete za najvyznamnejsiu a
preco?

Urcite ma najviac ovplyvnila praca na Klinike
choréb hovadzieho dobytka v nemeckom
Hannoveri. Je to najvacsia klinika pre hovadzi
dobytok na svete. Z nasej kliniky s rocnou
hospitalizaciou okolo stovky zvierat som prisSiel
na pracovisko, ktoré ro¢ne hospitalizuje takmer
5000 pacientov. Tamojsi doktori maju obrovské
vedomosti a skusenosti, ¢i uz s diagnostikou,
terapiou alebo prevenciou, ale su profesionalmi
aj po pedagogickej stranke. MOj pobyt v
Hannoveri trval dva roky a vzhladom k poctu
pripadov bol kazdy der velmi intenzivny, velmi
vela som sa tu naucil. Stihol som si tu spravit aj
dizertdciu platnu pre Nemecko a udelili mi titul
,,Dr. med. vet”,

VSimli ste si po vasom ndvrate na Slovensko
nejaké zdsadnejsie rozdiely v pristupe k
pacientom? A s akymi zdravotnymi problémami
dobytka sa stretdvate najcastejsie?

S rozdielmi som sa velmi nestretol, terapia je
sice podmienend ekonomickym aspektom, ale
vzdy bude zavisiet skér od progndzy. Po navrate
bolo prinosom priniest tamojsie poznatky
sem a zaviest ich do vyucby i klinickej praxe. V
rdmci najcastejSich ochoreni a problémov za tie
najzavaznejsSie momentalne povazujem choroby
paznechtov. SU podstatnym problémom uz len
preto, lebo zvieratdm sposobuju dlhotrvajicu
bolest. A ako vieme, stav bolesti je nepriaznivy
pre fyziologické funkcie zvierata a s tym stvisiacu
dennu produkciu. Ak sa krivanie (este aj dnes
niekedy povaZované za banalitu) neriesi, moze
vyUstit az do brakovania zvierata. A pritom sa da
krave v€as pomOct a za pomerne nizke naklady!
Preto je nasou snahou naudit farmarov povazovat
krivanie za realny problém, vsimat si ho a hlavne
vCas riesit. Krivanim sa zaoberdme aj v ramci
vyskumnych projektov a u mnia je momentdlne
na prvom mieste. A napriklad dalSou osobitnou
skupinou problémov rieSenych u nds na klinike
je chorobnost teliat, ¢i uz hnackové alebo
respiracné ochorenia...

Mdme na Slovensku dostatok paznechtdrov?
Co sa tyka pocétu paznechtarov, tak si myslim
Ze ich mame dostatok. Otazna je ale kvalita
ich prace a odbornd kvalifikdcia. Kaidy s
dostatkom skusenosti a néstrojov moze robit
paznechtara, ale farmari este nedokdzu spravne
posudit ich pracu. A pri Uprave paznechtov

8. rocnik, Cislo 1
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sa moze spravit velmi vela chyb, napriklad
odstranenie prilisSného mnoZstva rohoviny
voci Skdre, nespravne urobeny Zliabok a tak
dalej. Problémom je, Ze paznechtari su plateni
od kusa, nie od kvality a zootechnik nestihne
kontrolovat ich pracu na kazdom jednom
zvierati. V tejto oblasti vidim eSte vela priestoru
na dovzdelanie paznechtdrov a farmari by mali
byt naroénejsi na kvalitu nimi odvedenej prace.
Napriklad v Nemecku, konkrétne v Sasku, je
Spolok paznechtarov, ktory ich zastreSuje a
zaroven pripravuje. Ich odborna priprava trva
Sest mesiacov, pocas ktorych sa musia vzdeldvat
a zdokonalovat. V tejto oblasti nie je farma,
ktora by zamestnala paznechtdra bez certifikdtu
od Spolku. V niektorych oblastiach Nemecka je
to takto oSetrené, v inych nie. Ak ide o farmu
s mensSim poctom zvierat, Upravu si robieva
Casto sam farmdr. V. mnohych Statoch Eurdpy sa
0 paznechty staraju aj samotni veterinari, ¢o je
podla mojho nazoru najlepsie rieSenie.

Méieme teda tvrdit Ze krivanie je v ofiach
farmdra este podceriovany problém. Mnoho
laikov mad este stdle skreslené predstavy o
welfare dojnic na farmdch. Je to ale obycajnd
nevedomost, pretoie mdlokto mimo oboru
vie, aké velké ekonomické straty pre druZstvo
predstavuje chord alebo iba ,,nespokojnd”
krava so zniZenou dennou produkciou. A ¢o iné
ochorenia a ich prevencia na farmdch?

Ano, ale a7 na toto podcefiované krivanie
sa kazdy farmar snazi zabezpecit ¢o najvacsi
luxus pre svoje zvieratd. Aj u nas sa prerdbaju
a zakladaju najmodernejsie mastale. Ved' kravy
potrebuju v prvom rade pokoj a Ziadne rusivé
elementy. Dalej denne niekolko hodin lezat na
suchej podstielke a prezuvat. Krava ma dnes pod
strechou mastale vsetok komfort, dokonca bolo
zistené Zze ,,holStajny” niekedy uprednostnia
celé dni pobytu vnutri. Ostatné ochorenia
maju dobrd prevenciu — farmari maju dobre
zvladnutu otdzku zdravia mliecnej Zlazy, uz dihé
roky bezi systém preventivnych opatreni pocas
dojenia a zasuSenia. Takisto sa rieSia poruchy
reprodukéného apardtu, i ked aj tu je stéle
priestor pre zlepSovanie a testovanie novych
postupov. Opét ale zdérazfiujem, Ze ochorenia
maternice alebo mliecnej Zlazy nepredstavuju
taky bolestivy stav ako su ochorenia koncatin.
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Tieto dalej ovplyviuju aj samotnu reprodukciu,
zdravie mliecnej Zlazy a produkciu mlieka.

V Macedonsku sme s IVSOU mohli vidiet
primitivne kravicky plemena busa. Md v dnesnej
dobe zmysel chovat autochténne plemend?
Maju nejaky potencidal vdaka ich odolnosti,
potencial napriklad v ramci Slachtitelskych
programov?

Musime si uvedomit, Ze zachovanie takychto
narodnych a primitivnych plemien je poziadavka
spolocenskd, kultdrna. Pri dneSnej ekonomike
a intenzivnosti polnohospoddrskej produkcie
je vyuzitie takychto zvierat neredlne. Navratit
ich do polnhohospodéarstva je nemoziné,
jednoducho nie je cesty spat. Moderné plemena
sU nastavené na vysoku produkciu mlieka,
mliekarne su technologicky nastavené na pracu
s tymto mnoZstvom a podla toho funguje aj
ekonomika a trh s mliekom. Ale som rad, Ze sa
eSte najdu nadsenci, ktori tieto plemena chovaju
a udrZiavaju. Svojim spdsobom je to vlastne
peknd nostalgia - ako sa stardme o pamiatky, tak
sa starame aj o zvierata, ktoré nam pomadhali
v nasom civilizaénom pokroku. A ¢lovek nikdy
nevie, kam sa ako ludstvo dostaneme dale;j...

A samotnd odolnost tychto plemien? Zachovd
sa pri krizeni s produkcnejsimi plemenami?

Ak sa farmar uspokoji s produkciou péat-Sest
tisic litrov mlieka, tak sa daju ocakavat aj nizsie
naroky jeho zvierat. Ale potom je otazny jeho
zarobok, ktory nemusi pokryt naklady na vyzivu
a zootechniku... Vo vysledku, ak sa nebavime o
nakladoch na kvalitna vyzivu, nie je velky rozdiel
pri potrebnej starostlivosti a s fnou suvisiacimi
nakladmi na chod farmy s 200 dojnicami
vysokoprodukéného alebo 200 dojnicami
primitivneho plemena. Pozrime sa napriklad
na Slovensky strakaty dobytok. Kedysi sme si
mysleli Ze je v nieCom odolnejsi... Simentdlsky
dobytok, ktory dal vznik tomuto plemenu a dnes
vdaka Slachtitelskej praci dosahuje produkciu
devat az desat tisic litrov za laktaciu, vyzaduje
rovnaké naroky na vyzivu a zootechniku a hlavne
trpi na rovnaké zdravotné problémy ako Spickové
dojnice holstajnského plemena.

V ramci produkcie mlieka na jednu dojnicu
méZeme hovorit o stipajicom trende alebo je
priemer v ramci maximadlnej produkcie mlieka
ustdleny?
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Ideme stdle vysSie a vysSie. Poslednych 20
rokov vidim kaZdorocne stupajuci trend.
Farmdri investuju do genetiky a do vyZivy, coho
vysledkom je vysSia a vyssSia produkcia mlieka.
Aj u nds su dojnice produkujuce 11 tisic litrov za
rok, v USA je to u rekordérok 12 az 14 tisic. Tento
trend je teda aj u nds na Slovensku a v najblizSom
obdobi sa urcite nezastavi. Farmari budu stale
potrebovat pomoc nds, veterinarov. Tvrdit, Ze
genetikou sa dopracujeme k Uplne zdravym
zvieratdm je samozrejme iluzérne. Genetici
napriklad poznaju lokalizaciu tzv. modernych
produkénych ochoreni. Ich gény si vSak casto
lokalizované pri génoch zodpovedajucich za
vysoku produkciu mlieka. Selekcia na ,zdravie”
by automaticky znamenala pokles produkcie.
Mnohé vyskumy poukazuju vsak na moznost
znizovat vyskyt prave tychto ochoreni spravnym
manaZmentom zdravia zvierat. Spickové farmy
dosahuju vynikajuce vysledky ako v produkénych
parametroch, tak aj v reprodukénych a
zdravotnych  parametroch. Rovnica vysSia
produkcia = zniZzend reprodukcia alebo zniZzend
chorobnost jednoducho neplati! Mnohi farmari
aj na Slovensku sa s tymito problémami vedia
vysporiadat a aj my na Slovensku mame spickové
farmy s produkciou 12 — 13 tisic litrov na dojnicu.
Takéto chovy urcite vytvdraju pracovné
podmienky pre nds veterindrov. Aké je vzdelanie
farmdrov? Odlisuje sa vzdeldvanie a moZnosti
farmdrov u nds od krajin na zdpade?

Farmarov si dnes vzdeldvaju samotné vyzivarske
firmy, vadSinou nadndrodné spolocnosti.
Preto je dost velky priestor pre veterinarnych
lekdrov, nutnost, aby s ich vzdelavanim drzali
ustaleny krok. VyZivarske firmy maju vzdy nové
ambicie, ponukaju polhohospoddrom novsie
a novsie produkty, o ktorych deklaruju ze im
zabezpecia vidy vyssiu produkciu. S modernymi
informacnymi  technolégiami sa o ich
najaktudlnejSich produktoch dozvedia farmari
na globalnom trhu. Co sa tyka moznosti, tu u? je
rozdiel. Na zdpade byva maly farmar majitelom
farmy a veducim ZivocisSnej vyroby. Ked sa
rozhodne nejaky produkt kupit a aplikovat na
svojej farme, spravi tak okamZite. Je to jeho

vlastné rozhodnutie a ma na to dotacie. Zatial

¢o u nds byva v ZivociSnej vyrobe najvzdelanejsi
zootechnik. LenZe z jeho postavenia spravidla

nemoZe rozhodovat o nakupoch. Setrenie
zvieratdm v chovoch rozhodne nepomaha...
Navyse dotacie u nds prichadzaju dost
nevyhodne, na konci roka. Tieto dve veci
vytvaraju pre zvieratd neprijemny hendikep.
Navyse sa dotacie poberané na zivocisnu vyrobu
niekedy investuju do inych oblasti...

TakZe by bolo idedlne, ak by tieto dotdcie isli
tam kam boli pévodne urcené...

Jednoznacne. Dotacie u nds sU smerované na
konkrétne druhy zvierat a ich pocty. Bolo by
idedlne, ak by tieto dotacie boli pre tie zvieratd
aj uplatnené. Inak dochadza k situaciam, kedy
je ZivocCisnej vyrobe vycitand jej nakladnost a
nerentabilnost- dotacie nebyvaju zapocitané
do ekonomiky farmy. Potom dochadza k takym
fenoménom ako sme videli v okoli Kosic, kde
behom poslednych rokov zatvorili 10 velmi
dobrych fariem. A len kvéli tomu, Ze z produkcie
mlieka neprichadzal tak velky obrat ako niekto
ocakdval...

Na zdver ma zaujima, ako vnimate budtcnost
fariem a produkcie mlieka na Slovenska?
Musim povedat Ze nie velmi ruZovo. Kriza
okolo roku 2009 zapricinila pokles ceny
mlieka a jeho produkcia v tej dobe vychadzala
nerentabilne. Neskdér podobné problémy
sposobili sankcie na export potravin do Ruska.
Tak na Eurépskom trhu zostal nadbytok mlieka,
ktorého hodnota tym prirodzene klesla. Vo
vysledku sme za poslednych 25 rokov zniZili
stavy vysokokvalitnych dojnic z priblizne 600
na 125 tisic. Ubytok dobytka je dramaticky a k
tomu prispieva aj niekedy nie spravne riesend
chorobnost dobytka. Za okolnosti, ktoré tu dnes
vladnu hrozi, Ze si budeme musiet zakladné
potraviny dovazat stale vo vacsej miere...

To veru nie su dobré vyhliadky, ale uvidime
predsa ¢o prinesie buddcnost. Ved' aj od fariem
a druZstiev zdvisi nase Zivobytie veterindrnych
lekdrov. Dakujeme Vdm teda za vasu ochotu a
venovany cas.

Filip Repta

8. rocnik, Cislo 1
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AKO JE TO S MILKOU?

UrcCite ste uZz mnohokrat videli tie dokonalé reklamy na mliecne vyrobky, kde sa
kravi¢ky pasu na stavnatych zelenych lukach, nad hlavami im svieti sinie¢ko a vSetko je
jednoducho uzasné. Aka nadhera! Ale reklama je iba spésob ako ohurit fudské zmysly,
aby vas zlakali na cesticky staleho zakaznika. Postupne vsak prichadzame na to, Ze nie
je vsetko zlato o sa blysti a reklamy nam poskytuju ¢asto klamlivé informacie. Ako to s

tou Milkou vlastne je?

V prvom rade je potrebné si ozrejmit ako
ziskavanie mlieka prebieha a neskor sa dostanem
aj k jeho vyuzitiu pre cloveka. Z laického
biologického hladiska sa za spusta¢ mlieka u
vsetkych cicavcov povaZzuje ukoncenie gravidity,
teda porod alebo v tomto pripade otelenie.
Spustanie mlieka je riadené hormonalnou
¢innostou (pdsobenim hormdnu  prolaktin).
Pocas doby laktacie, ktord trva priblizne 300 dni
by malo byt tela v Gzkom kontakte s matkou.
Prvych niekolko hodin po pérode tela musi prijat
od matky mledzivo (kolostrum), ktoré je velmi
doélezité pre ziskanie imunity telata. Po zvy$ok
doby laktacie mlada dalej prijima potravu vo
forme mlieka pri¢om jeho predzalidky su stale v
procese vyvoja. Po ukonceni laktacie by mali byt
vSetky kompartmenty trdviaceho traktu Uplne
vyvinuté a mlada schopné prijimat tuhd formu
potravy.

Takto by to prebiehalo prirodzenym sp6sobom
v prirode, avSak pojem ,vysokoprodukéné
dojnice” nevznikol z nicoho, ¢o by malo svoj
vlastny biologicky rytmus. Chov dobytka siaha
az do doby dalekej pred nasSim letopoctom,
kedy ludia nemali tak vyspelé technoldgie na
ziskavanie a spracovanie mlieka, ako je tomu
dnes. Na Slovensku sa zacal mliekarensky
priemysel rozvijat az po roku 1900, no vplyvom
svetovych vojen sa produkcia vzdy zredukovala.
My vsak Zijeme v 21. storoci, v dobe vysokého
narastu populacie a eSte vysSieho ndrastu
spotreby. Ten neobisiel ani odvetvie spracovania
mlieka. Urcite ste uz poculi pojem mliekovy,
masovy alebo aj kombinovany typ dobytka.
Su to plemenad, ktoré boli vyslachtené tak, aby
ich Uzitkovost bola ¢o najvyssia. U mliekovych
plemien nam toto Slachtenie zabezpecilo vysoké
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percentd narastu dojivosti ¢o je pre lfudskd
rasu jednoznacne plus. Avsak, ¢o to znamend
pre dobytok? Prirovnala by som to moZzno k
pasovej vyrobe. Jalovica sa oteli a mlada je jej
nasilim odobrané. Matka sa potom v dojarni
stdva otrokom ¢loveka a mlada Zije v priestore
o rozmeroch maximalne 2 x 2 m2. Bavime sa
o stovkach jedincov, ktoré su ,skladované” v
takychto nedéstojnych podmienkach. Uz iba tato
skutocnost ndm déva jasny signal, Ze opat ide
iba o ekonomicky tah. Usetrit na ,materialoch”
a vytazit ¢o najvacsie zisky. Dojnice su v
niektorych pripadoch tak vysilené, Ze hynu
v bolestiach, bez pomoci, bez akéhokolvek
porozumenia, Ci lasky. Aniich Zivot vlastne nemd
vysoké kvality, ved kto by si predsa nekopol
do hlupej kravy? Skorumpované Statistiky a
tabulky vytvorené statom hovoria, Ze s chovom
dobytka je absolutne vsetko v poriadku. NIE JE!!!
Dokazuju to mnohé svedectva fudi, ktori mali
moznost sa stretnut s tyraniou v tomto odbore.
Dobytok Zije v Ubohych podmienkach, s Ubohou
starostlivostou.

Nie je zase zo strany ¢loveka Ubohé sa takto spra-
vat k Zijicemu tvorovi, z ktorého ma obrovsky
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nastdva Uplné odstavenie. Pre ¢loveka po tejto
dobe mlieko prestava byt podstatou prezitia.
Vyvinuli sme sa ako vseZravci, ¢o je samozrejme
v poriadku. Ale ako vyssia inteligencia sme sa
nevyvinuli na to, aby sme znicili vietko Zivé
okolo nds. V mene tych, ktori nevedia hovorit
nasou recou vas prosim, aby ste sa nad tymito
skutocnostami aspor zamysleli. Takto raz mozno
budeme schopni tento zvrateny systém zmenit.

Lenka Sarkova

G%itok a vdaka nemu méze napliiat svoje
rozmary? Takto fungujlci systém Vam
povie: ,,zmier sa s tym, ni¢ sa nezmeni”.
A je to pravda. Nezmeni sa nic, pokial
MY s tym nebudeme ochotni ni¢ robit.
Mnohi vam povedia, Ze je to zdklad
nasho prezitia. Nie je. Ludské mladata |
patria medzi tie cicavce, ktoré sa o svoje
potomstvo staraju velmi dlho, velmi
dlho ich dojéia, velmi dlho ich nosia a
toto vsetko je pre |ch spravny VyVOJ

do 5 roku Zivota, ale aj po takejto dobe

PAMIATKA 2. VYROCIA UHYNU KRAVY ZUZKY

Za vzdelanie, ktoré na nasej univerzite ziskavame, bezpochyby vdacime nasim ucitefom.
NASA univerzita je viak Specificka vo viacerych ohladoch a preto moézeme bez davky
sentimentu tvrdit, Ze nasimi uéitelmi su do istej miery aj zvierata. Pozname ich mena
a niekedy (s davkou sentimentu) si ich oblubime aZ tak, Ze sa vdaka nim teSime na
cviCenie, Ze maznanie sa s nimi schovavame za klinické palpacné vysetrenie.

Vztah k zvieratam je to, ¢o robi nasu profesiu jednou z najkrajSich na svete a preto
si myslim, Ze bude na mieste, ak si v nasledujticich riadkoch pripomenieme dlhy Zivot
jednejz nasich uciteliek, zivot kravy Zuzy, i Zuzky, ktora opustila rady zvierat vyuzivanych
vo vyucbovom procese diia 23. februara, roku 2016. Chorobopis, ktory by sme mohli
nazvat aj jej Zivotopisom, spracovala jedna z jej osetrujucich lekarov, doktorka, ktora
svojim pristupom k pacientovi méze byt prikladom vykonu veterinarnej praxe velkych
zvierat, MVDr. Iveta Paulikova, PhD.

Na klinike prezlvavcov su okrem propedeutika. Jednym z tychto zvierat bola do

hospitalizovanych pacientov v ramci nemocnice,
ustajnené aj klinicky zdravé, malé a velké
prezuvavce.Tiesudenne,vramcidvojhodinovych
cviceni rozvrhu niekolkych roénikov, pouZivané
v pedagogickom procese, v predmete Klinicka

10

neddavna nasa dojnica znama pod menom Zuzka,
ktora pracovala na cvi¢eniach zameranych
na vyucbu zadkladnych vySetrovacich metdd a
aplikaciu lieCiv. Spominané zviera bolo velmi
pokojné, trpezlivé a velmi vhodné pre vyucbu

8. rocnik, Cislo 1



Kazuistika

Zuzka v plnej produkcii, rok 2009
Studentov, ako zvladat pracu so zvieratami.
Narodila sa 1. oktdbra 2000.

Popri praci v rdmci pedagogického procesu
mala aj svoj produkény Zivot, spocivajuci v
mlie¢nej produkcii a v odchove svojich teliatok.
Produkény Zivot Zuzky spustilo dospievanie
prvou rujou v 14. mesiaci veku a v 20. mesiaci
bola prvykrat pripustend bykom z katedry
porodnictva, gynekoldgie a androldgie. Prvykrat
porodila Ciernostrakatého bycka 16. februara
2003. Odvtedy rodila kazdy rok, spolu 9 teliat
az do roku 2013 (2003, 2005, 2006, 2007, 2008,
2009, 2010, 2011, 2013). Vacsina pbrodov bola
bezproblémova, az napotratv 3. mesiacigravidity
v roku 2009. V nasledujicom roku porodila opat
bycka bez problémov. Najdramatickejsi bol
porod 15. augusta 2011. Posledny pérod bol 26.
oktobra 2013, kedy porodila poslednu jalovicku.
V prvej polovici produkéného Zivota boli u tejto
dojnice zistované menej zdvainé zdravotné
problémy ako napriklad mineralne a vitaminové
karencie, ktoré boli sp6sobené chudobnou malo
pestrou a nedostatonou vyZivou, aj napriek
tomu, Ze bolo zviera pravidelne saturované
pomocou mineralnych a kombinovanych lizov. V
rdmci laktacie mala striedavu produkciu mlieka.
Dalej sa u nej vyskytli ortopedické problémy
na panvovych koncatinach s prejavmi rézneho
stupfia krivania, ¢i pravidelne korigované
prerastené paznechty. Okolo po6rodov bol
v niektorych pripadoch zaznamenany vznik
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vacsinou
katardlnej, tiez  kozné
choroby, ako trichofytéza
a vsivavost, prenesené
z hospitalizovanych
pacientov. Raz sa u nej
vyskytlo akutne zdutie.
Nedostatocna vyZiva,
mineralne a vitaminové
karencie rdzneho stupna
sa prejavili abortom v
roku 2009 a naslednymi
poruchami reprodukcie,
kedy muselo byt zviera
dlhodobo zasusené, aby
doslo k ruji, a v roku 2010
k pbérodu. V nasledujicom

- mastitidy,
L e

obdobi  dochddzalo k
nevyraznym prejavom ruje a mnohokrat
hormonalnej indukcii ruje s neulspesnym

pripustanim.

Medzitym v tomto obdobi, v priebehu semestrov
intenzivne pracovala na cvicebni trikrat- Styrikrat
v tyZdni, 6 aZz 8 hodin denne v rdmci cviceni, bez
kfmenia, katetrizovana.

Najvacsie problémy nastali 15. augusta 2011,
po tazkom porode, kedy v pdrodnych cestach
dlhodobo uviazol plod a dojnica bola v tomto
stave az kym v rannych hodindch neprisla
pomoc. Zviera ulahlo na niekolko dni, prestalo
zrat, mocit a defekovat. Intenzivna terapia trvala
zhruba 20 dni, pocas nej bola Zuzka trikrat denne
katetrizovana z dovodu neschopnosti mocenia
nasledkom pomliazdenia po6rodnych ciest,
ochrnutia mocového mechira a kauddlnych
partii vyvodnych mocovych ciest. Dojnica bola
kfmena Specidlne pripravovanou kfmnou
davkou, spolu s terapiou podporujicou ¢innost
bachora a rehydrataciou, niekolkokrat denne
bolo zviera polohované s pokusmi ho postavit,
resp. pomoct pri snahe postavit sa. Denne bola
v lahu vydojovana (5-7 litrov sekrétu). Neskor
sa rieili problémy s mlie¢nou zlazou. Cinnost
paralyzovanej krizovo-chvostovej oblasti sa
len pomalicky obnovovala, moc¢ bol ale trvalo
zmeneny, odporne zapachajuci a kalny, vac¢sinou
ostdval v mocovom mechlre neschopnom
vyprazdriovat sa. Neskor bolo zviera schopné
postavit sa s pomocou, kratky cas stat a
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znovu spadnut. Riesilo sa mnozstvo oderiek a
zraneni na vycnievajlicich kiboch. Postupne sa
zlepSoval celkovy zdravotny stav, zviera zacalo
spontanne Zrat, prezuvat, kalit a obnovila
sa funkcia predzalidkov. Po tomto tazkom
obdobi sa dojnica znovu intenzivne pouZivala v
pedagogickom procese a katetrizovala.
Problémy s mocopohlavhym apardtom sa
stali trvalé a prerdstli do chronicity. Snaha o
zabreznutie bola velmi intenzivna, k spontanne;j
ruji nedochadzalo a ked, tak bola nevyraznd.
Stav bol rieSeny hormonalnou indukciou az
do 26. oktdbra 2013, kedy Zuzka poslednykrat
porodila jalovicku menom Stelka. V tomto
obdobi sa znovu prejavovali trvalé nasledky z
obdobia roku 2010 a vyskytovali sa popri tom
aj ortopedické problémy. K opédtovnej snahe
o pripustanie doslo 24. janudra 2014, kedy
prirodzenou insemindciou bykom doslo znovu k
ataku krizovo-chvostove] oblasti a zviera nebolo
schopné pouzivat chvost. Pri defekacii a moceni
bol chvost trvalo paralyzovany. Pretrvéavali
problémy s vyprdzdfiovanim, zviera si kalilo do
vestibulu vaginy, trus pretlacalo povedla chvosta.
Pokracovali velké bolesti, ktoré sa prejavovali
preslapovanim panvovych koncatin, zviera
Casto lezalo nielen v mastali, ale aj na cviceni,
trpelo chronickou cystitidou, zmenou kvality
moca a trvalym estrom. Cely rok 2015 sa niesol
v antibakteridlnej terapii, rieSenim cystitidy,
metritidy, celkovou
slabostou a slabostou
panvovych koncatin.

Kriza u Zuzky nastala 26.
novembra 2015, nastupila
adipsia, anorexia,
polakysuria a  zviera
upadlo do dehydratacie.
Sonograficky boli

bolo v znameni prehibenia tazkého nélezu na
mocovom aparate s pretrvavajucou cystitidou.
Pretrvavajlice chronické tazkosti rozhodli o
nemoznosti dalej prezivat a dna 23. februara
2016 sme sa s dojnicou museli rozlGéit. V tento
den bola vykonana u 16 ro¢nej Zuzky eutanazia.
Jej kaddver bol odoslany na kompletnu pitvu na
Ustav patologickej anatémie.

Pitevnym nalezom sa zistované problémy na
mocopohlavnom aparate potvrdili. Obe oblicky
boli cystézne, vyplnené svetloZltym hnisom
pastéznej az vodnatej konzistencie. Pritomny
bol ndlez nekrézy parenchymu obli¢iek s
pyelonefritidou a tieZ chronicka cystitida s
hyperemickou sliznicou a loZiskovo zhrubnutym
epitelom. Dalej bola pritomnd akutna kataralna
endometritida a folikuldrna degeneracia
vajecCnikov. Ostatny nalez ako hydroperitoneum,
pleuritida, splenomegdlia, hepatomegalia,
dilatacia bachora, abomazitida, duodenitida,
jejunitida a ileitida, bol sekundarny, nasledkom
chronického  postihnutia  mocopohlavného
aparatu.

Zuzka tak sluZila pedagogickému procesu aj po
jej smrti...

MVDr. Iveta Paulikovd, PhD.
MVDr. Noema Kmecovd

diagnostikované zmeny

na parenchyme pravej

oblicky a  mocovom

mechure. Intenzivnou

terapiou sa  zvieratu

znovu podarilo zlepsit Gk

celkovy  stav, zacalo S

prijimat potravu, [ . Zoe Mot e s
prezuvat, ale obdobie Zks DL AN ! Y

januara a februara 2016
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CERSTVE MLIEKO - CO TO JE?

Chcete poznat odpovede na otazky: ¢o je ¢erstvé mlieko, ako dlho je éerstvé a aké su
jeho prednosti? Ak ano, ponikame Vam rozhovor s veducim mliecnej vyroby v Sabinove,
Ing. Petrom KociSom od spolo¢nosti MilkAgro.

€o si mame predstavit pod pomenovanim
»cerstvé mlieko“?

V prvom rade mlieko, ktoré ma ovela vyssiu
nutricnd  hodnotu, ako mlieko trvanlivé.
NajdoblezitejSim parametrom je obsah bielkovin,
ich $truktura, stravitelnost, obsah vitaminov a
vyuzitelnost vapnika.

Myslite prave nadojené mlieko?

Prave nadojené mlieko je surové mlieko. Za
Cerstvé mlieko je povaZované také mlieko, ktoré
je oSetrené iba zdkladnou pasterizaciou.

Je niekde zadefinované, ¢o to je €erstvé mlieko?
Pod cerstvym mliekom si niekto predstavi este
teplé, Cerstvo nadojené mlieko, niekto dvoj-
trojdriové, niekto desatdriové...

Nikde nie je presne zadefinované, aky je ddtum
spotreby cerstvého mlieka. Za cerstvé mlieko
povaZujeme pasterizované mlieko, pretoze
legislativa na konzum ani iné nepovoluje.
Cerstvé mlieko ma u nas zaruku priblizne pat az
patnast dni, ale to tieZ nie je stanovené. Nase
Cerstvé mlieko je sedemdriové. UZ som sa stretol
aj s mliekom, ktoré bolo spotrebovatelné do
tridsiatich dni a eSte stale sa oznacovalo ako
Cerstvé mlieko. Tym, Ze to nie je jednoznacne
definované, moze byt spotrebitel uvadzany do
zmatku. Napriklad, niekto pasterizuje mlieko
pri teplote vysSej ako 90°C, ¢im sa predliuje
dadtum spotreby - to uZz ale je nieCco medzi
cerstvym mliekom a UHT (Ultra Heat Treatment,
ultravysoky ohrev) mliekom. Pri takom procese
sa nutricna hodnota mlieka znizuje.

€o to je tzv. zakladna pasterizacia?

Niekedy sme ju priamo nazyvali ,Setrnd”
pasterizacia, noteraz sa uztentovyraz nepouziva.
Zakladna pasterizdcia mlieka znamena, Ze preslo
tepelnou Upravou pri teplote min. 72°C s trvanim
15 sekdnd. Pri tychto teplotach dochddza iba
k deaktivacii, zneSkodneniu potencidlnych
patogénnych mikroorganizmov (vegetativnych
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a vacsiny saprofytickych baktérii), ktoré mozu,
ale nemusia, v mlieku byt. Je to preventivny
krok, aby sme mali istotu, Ze také mlieko bude
zdravotne nezdvadné.

TakZe zni¢ime patogény a spolu s nimi aj
vitaminy?

Urcité straty vitaminov su, existuju presné studie,
kolko pri tejto teplote zostava zachovanych
vitaminov a kolko sa ich strati. Straty su vsak
ovela nizsie, ako pri UHT mlieku, ktoré je tepelne
upravované pri teplote az 135°C.

Podla mna je esSte dolezitejsSie, ze pri zdkladnej
pasterizacii nedochddza k denaturdcii bielkovin,
¢ize nedochadza k takej zmene Struktury
bielkovin, ktora by ich ¢iasto€ne, zpohladu vyzZivy,
znehodnocovala. K nejakému znehodnocovaniu
dochdadza, ale nie v takom rozsahu, ako pri
UHT mlieku. Z dietetického hladiska zostavaju
takto bielkoviny pre ¢loveka nadalej vyuZzitelné,
takmer ako zo surového mlieka.

Vravite, Ze legislativa nepovoluje predavat
surové mlieko uréené na konzum. A ¢o automaty
na mlieko? Na automatoch je napisané ,,surové
mlieko”.

Ano, tam je napisané surové mlieko, ale je tam
aj dodatok, Ze toto mlieko treba pred pouzitim
tepelne upravit. Je to ochrana aj pre spotrebitela,
aj pre vyrobcu. Ak by sa nieco stalo, nastali by
nejaké zdravotné problémy u viacerych ludi,
vyrobca mlieka nesie za to zodpovednost a v
pripade, Ze by dodatok o tepelnej Uprave chybal,
by bol z toho velky problém.

Je samotna pasterizacia niekde zadefinovana?
Uvadza sa, Ze ,istota” pri pasterizacii je pri 74
°C v trvani 15 sektind.

Ano, minimédlne parametre sU  presne
zadefinované a sice minimdlna teplota 72°C
a trvanie 15 sekund, a potom je to alikvétne
posunuté, ak napr. prejdete na 80 °C, staci
trvanie skratit iba na par sekind alebo opacne,
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mbzete mat nizsiu teplotu a dlhsie trvanie. Cize
72°C a minimdlne 15 sekdnd je ta teplota a
Cas, ktoré takmer 100 %-ne likviduju neZiaduce
baktérie, ktoré by mohli byt v mlieku. Toto
je Setrna pasterizacia. Potom su tzv. vysoké
pasterizacie, nad 85 — 90 °C. To je pri mlieku,
ale napriklad tepelne oSetrit smotanu znamena
nieco iné, ako oSetrit mlieko. Tam je vyssi obsah
tuku, preto je pristupnost tepla horsia. Smotana
sa musi tepelne osetrit minimalne pri 90°C.

Po niekolkych dinoch surové mlieko skysne,
pasterizované stuchne...

Zavisi to od toho, akym spO6sobom je oSetrené.
Cim vy$dia je teplota pasterizécie, tym viac Zivého
sa v nom zabije, teda aj prospesné laktobacily. A
preto mlieko uz neskysne; je to prepasterizované
mlieko. Samozrejme ma dlhsi datum spotreby.
My zastdvame filozofiu, Ze Cerstvé mlieko sa
vyraba tak, Ze dnes rano sa nadoji, eSte v ten
den pride do mliekarne, spracuje sa a naplni sa.
A do 24 hodin od podojenia je mlieko na pulte
nasej predajne. Vyrdbame polotu¢né mlieko s
obsahom tuku 1,5 % a Styri mesiace uz vyrabame
aj plnotucné, ktoré ma obsah tuku 3,6 %. Viac sa
predava polotu¢né mlieko, lebo aj cena je tam
nizsia, ale pre deti by som odporucal plnotu¢né
mlieko.

Pre beiného spotrebitela je najpouzivanejSou
teplotou pre Upravu potravin bod varu. V ¢com
je rozdiel medzi pasterizovanym a prevarenym
mliekom?

Bod varu je okolo 100 °C v Zzavislosti od
nadmorskej vysky a teda tlaku vzduchu. Ale to
u? je teplota, ktord viac nici aj vitaminy. Uz nad
90°C sa denaturuju bielkoviny, ¢o znamen3, Ze
stravitelnost bielkovin z mlieka rapidne klesa.
Preto 72 °C je optimum, a zdroven je najmensie
zlo pre mlieko.

Surové mlieko méie obsahovat patogény,
ale ak je zdravé, ma vyrazné antioxidacné a
antimikrobidlne vlastnosti. Aj vstrebdavanie
vapnika a fosforu je velmi vysoké, no znizuje
sa pasterizaciou aj varenim. Ako deti na
dedine sme pili cerstvo nadojené mlieko, este
s penou...

Cerstvo nadojené mlieko obsahuje enzym
laktperoxidazu, ktora ma aj napriek svojej nizkej
koncentracii v mlieku, antimikrobialne vlastnosti.
Jej pritomnost sa prejavuje aj tym, ze mlieko po
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nadojenivam hned neskysne, ostane urciti dobu
sladké - dovtedy, kym poésobi laktperoxidaza.
Postupne sa potom rozklada, mlieko ,napadnu”
baktérie z kmena Lactobacillus, ktoré spdsobia
skysnutie. Ak by totiz mlieko nemalo takuto
vlastnost, mohlo by skysnut uz vo vemene.
TakZe laktperoxiddza sa v mlieku nachddza
prirodzene, no v zavislosti od postupov
jednotlivych mliekarov, sa da do mlieka
pridavat aj umelo, ¢im je mozné umelo predizit
,Cerstvost” mlieka. Odlisit potom prirodzend
laktperoxiddzu od pridanej je velmi tazké.

Do UHT mlieka sa umelé enzymy nepridavaju.
Je to pravda?

Nie, do UHT mlieka sa enzymy nepriddvaju.

Ale ak by som eSte porovnal UHT mlieko s
cerstvym mliekom, tak dalSia vyhoda cerstvého
je, Ze my neupravujeme obsah bielkovin v
cerstvom mlieku. Ti, ktori maju UHT-linky, vedia
upravit aj obsah bielkovin v mlieku, bielkoviny
potom vyrobcovia pouZivaju pri vyrobe syrov,
¢im si nim vylepsuju ekonomiku vyroby syrov. Ale
na ukor konzumentov. My to neupravujeme. Aké
mlieko sa nadoji, také po pasterizacii je. Obsah
tuku upravujeme, lebo ¢ast tuku odoberame na
dalsie spracovanie, ¢im z plnotu¢ného mlieka s
priemernou ro¢nou tuénostou 3,75% ziskavame
1,5 % mlieko.

UHT mlieko sa napriek tomu dobre predava.

Aj napriek nutricnym vyhodam cerstvého
mlieka je predaj UHT mlieka pre producenta
zaujimavejsi. Viac sa ho predd, nevyzaduje nijaké
Specidlne skladovacie podmienky ani v predajni,
ani potom v domacnosti, mozete ho skladovat
pri izbovej teplote aj niekolko mesiacov. A
minimalne hodnoty bielkovin a tuku, ktoré urcuje
vyhlaska, su tam zachované. Ale vsetko Zivé
musi byt v tom mlieku zabité. Lebo aj niekolko
Zivych buniek by sa za tri mesiace rozmnoZilo a
spbsobili by znehodnotenie mlieka.

Dodavat ¢erstvé mlieko je ovela naroénejsie.
Cerstvé mlieko musi byt podla zikona aj
skladované pri teplote 2 — 6 °C, dokonca je to
prisnejsie ako pri jogurtoch, ¢o je kvéli tomu, aby
to mlieko zostalo sladké. Nasim velkym plusom
je, Ze sa snazime do 24 hodin dostat mlieko
na pult, lebo kazdy den trvanlivosti navySe ho
znehodnocuje, napriklad takd oxidacia tukov.
Pomalé znehodnocovanie mlieka sa neda celkom
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odstranit. Preto je rozdiel, ¢i pijete 7-driové
alebo 30-driové. Prejavuje sa to aj na chuti.
TakZe zasada je, aby Cerstvé mlieko malo v rdmci
moznosti ¢o najkratSiu zaruku, aby sa dostalo
¢o najskor k zakaznikovi a aby ho zdkaznik ¢o
najskor skonzumoval. Takto bude mat z neho
najvacsi uzitok. Ze je to naroéné? Ano, ale je to
nasa sluzba zdkaznikom, chceme im dodavat ¢o
najzdravsie potraviny.

Existuje ¢lanok, Ze v mlieku z automatov sa
nachadzali salmonely, kampylobaktérie, E. coli,
stafylokoky, ktoré mézu spésobit infekcie aj pri
nizkych davkach...

To su podmienené patogény a patogény, niektoré
mozu sposobovat vaine zdravotné problémy.
Prave preto by surové mlieko malo byt pred
samotnou konzumdciou tepelne oSetrené. V
domacich podmienkach to zarucuje len bod varu
a ten je cca 100°C. Ked' chcete kupovat surové
mlieko, tak odporic¢am surové mlieko prevarit,
aj ked tym znicite ovela viac déleZitych latok,
ako my pasterizaciou.

V minulom roku vo Francuzsku dve triedy Ziakov
navstivili farmu, kde pili nepasterizované mlieko
a nasledne polovica Ziakov z kaidej triedy
ochorela. Bolo potvrdené, Ze to ochorenie bolo
kampylobakteridza, ktoru sposobili baktérie zo
surového mlieka...

To je to riziko, a preto zdkon stanovuje, Ze
ak je mlieko na verejny predaj, musi prejst
tepelnym oSetrenim. Ked mate doma jednu
kravu a mlieko konzumuje vasa rodina, tak je
to riziko obmedzené na tu jednu rodinu. Ale ak
preddvate mlieko tisicom konzumentov, musite
to zabezpecdit minimalne tym napisom, ze mlieko
je vhodné na konzumaciu iba po prevareni.
Prevarenie ale sposobuje vacsiu destrukciu
mlieka ako pasterizacia.

Za poskytnuty rozhovor s pdnom Ing. Kocisom,
od spolocnosti MilkAgro dakuje Scarlett
Maresovd

TESTOVANIE KVALITY MLIEKA
Z MLIECNEHO AUTOMATU

Milieko, zazracny zdroj vyzivy a obzivy, pozna kazdy z nas. Dnes ma uz malokto pristup
k domacemu mlieku, ¢asto sme odkazani na komercne dostupné pasterizované mlieka,
ktoré niekedy nazyvame aj ,bielou vodou“. MoZnostou je tiez kupa mlieka z mlieénych

automatov. Ako je to s ich kvalitou?

Kravské mlieko je bohaté na bielkoviny, pricom
obsahuje asi 8 esencidlnych aminokyselin,
mlie¢ny cukor a minerdly ako je vapnik, horcik,
fosfor, vitaminy skupiny B (hlavne vitamin B2) a
vitamin A. Udava sa, Ze jeden liter mlieka pokryje
poZadovanu dennu davku bielkovin u deti.
Mlie¢ne bielkoviny obsahuju 18 esencidlnych
aminokyselin. Mlie¢neho tuku je v jednom litri
plnotu¢ného mlieka asi 35 g.

KVALITATIVNE POZIADAVKY NA MLIEKO

Kvalita surového kravského mlieka vychdadza z
Potravinového kdédexu. Surové kravské mlieko
musi byt po nadojeni oSetrené, zbavené
mechanickych necistot a schladené do 150
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minut od zaciatku dojenia. Ako je to s mliekom
z mlieénych automatov, ktoré sa stali hitom na
Slovensku? Mlie¢ny automat obsahuje jednu
chladiarensku jednotku, ktora je izolovana 8 cm
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hrubou izolaciou. Vnutornd teplota automatu
je zabezpecend zariadenim a kontrolovand
termostatom. Ak by teplota vo vnutri
chladiarenského boxu prekrocila 5 stupnov
Celzia, automat by vydaj mlieka zablokoval.
Davkovacé mlieka je tiez zaopatreny dezinfekénym
zariadenim, ktoré pred ddvkovanim, ako aj
po naddvkovani mlieka dezinfikuje potrubie
horucou parou. Mlieko z automatov sa priamo
od dodavatela dostdva k spotrebitelovi a
neprechadza Ziadnou sekunddrnou upravou,
ako je to beiné u pasterizovanych mliek zo
supermarketu. Nie je riedené a ani odtucnené.
Homogenitu mlieka zabezpecuje mieSadlo vo
vnutri chladiarenského boxu.

PRIESKUM KVALITY MLIEKA Z MLIECNEHO
AUTOMATU

Vzorky mlieka sme odoberali v jesennych a
zimnych mesiacoch v meste TrebiSov a odobraté
mliekobolospracovavanévlaboratériu najneskor
do 30 minut po odbere. Najprv sme sa sustredili
na mikrobiologické testovania enzymovymi
skuskami (rezazurinovd a reduktdzovd skuska)
ako aj platiovou kultivatnou metdédou s Endo
agarom (diagnostika pritomnosti koliformnych
baktérii). Mlieko z mliecneho automatu
odoberané v mesiacoch oktéber a december
bolo zaradené do prvej triedy kvality, nakolko
tieto vzorky boli mikrobiologicky bezchybné.
Vzorka odobratd v mesiaci november vykazovala
zvysené mnozstvo koliformnych baktérii (55
KTJ/1ml mlieka) a mlieko sa zaradilo do druhej
triedy kvality, pricom vzorka stile spifiala
povolenu hranicu mikrobiologickej Cistoty podla
STN.

Vzorky mlieka sme podrobili aj stanoveniam

Bielkoviny  Tuk

g/100g  g/100g
Min. 2,94 3,20
Max. 3,63 5,06
Limit STN 2,80 3,30
Milieko
z mliecneho 3,43 3,26
automatu
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obsahu bielkovin a mlieko z mlie€neho automatu
obsahovalo v priemere 3,43% bielkovin a
kyslost v priemere 7,310SH (Kyslost podla
Soxhlet-Henkela uddva spotrebu odmerného
roztoku NaOH s ¢=0,25 mol/l potrebného
pre kvantitativnu neutralizaciu mlieka s
fenolftaleinovym indikdtorom. Cim je mlieko
kyslejSie, tym je menej Cerstvé).

Podrobnejsie vysledky sme zaznamenali do
tabulky.

Dospeli sme k priaznivému zdveru, mlieko
ponukané z automatov sa priblizuje kvalitou k
prvému stupriu kvality a mozno ho bezpecne
konzumovat. Vynimkou su deti, ktorym
je potrebné toto mlieko najprv prevarit a
nevyhodou je tiez fakt, ze mlieko z mlie¢neho
automatu sa musi okamiZite spotrebovat,
kedZe nie je trvanlivé a v priebehu dvoch dni
sa bude zvysSovat jeho kyslost. Kvalita mlieka sa
samozrejme moze lisit nielen od poskytovatela,
ale aj od ro¢ného obdobia, dojnic a podobne.
Zaznamenali sme mierne zvySené mnoZstvo
koliformnych baktérii v mesiaci november,
¢o mohlo byt spOsobené znizenou kvalitou
dezinfekcie vemien alebo pristrojov pouZitych
pri dojeni.

V kone¢nom dbsledku je uz len na zakaznikovi,
¢i siahne po kvalitnom mlieku, alebo po
komeréne dostupnom mlieku na ukor kvality.
Dakujeme Sukromnej strednej odbornej $kole
DSA v TrebiSove za poskytnuty moznost vyuzit
Skolské laboratérium a potrebnd techniku pre
stanovenie kvality mlieka.

David Ferko, 3.ro¢nik farmdcia

Kyslost Vapnik  Horgik
pH °SH g/l g/l
6,10 5,70 0,59 0,07
7,30 7,50 1,36 0,14
6,5-6,8 6,2-7,8 1,20 -
7,25 1,30 0,11
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AKY TO JE SYR?

Vedeli ste, Ze mnohé legendy hovoria, ako bojovnici v oblastiach dnesného blizkeho
vychodu nosili na svoje vypravy cerstvé mlieko v mechoch zo zvieracich zaltidkov? Tie
obsahovali pozostatky kyselin ¢i enzymov, ktoré pomohli mlieku zrazit sa a zmenit na
jemne kyslu hmotu.

Dnes je podstatou vyroby syra vyzrazanie mliecnej bielkoviny z mlieka za podpory syridla
(enzym, ktory vytvori z mliecnej bielkoviny pevnu zrazeninu). Nasledne je potrebné od
vyzrazanej hmoty, takzvanej syreniny, oddelit srvatku (tekutinu, ktora ostala po mlieku)

za pomoci cedidiel, sit Ci textilii.

Ale viete odlisit jednotlivé syry? Ak nie, tu mate mensiu pomédcku.

Ementdl, o ktorom sa hovori, Ze je to kral
vSetkych syrov, patri do velkej rodiny tvrdych
syrov. To su také syry, ktoré sa k nam dostavaju po
niekolkych mesiacoch, niekedy aj po niekolkych
rokoch zrenia. Tradi¢nd vyroba Ementalu je
velmi ndrocna. Majster syrdr prevedie viac neZ
20 specifickych operacii. Pri Ementale sa ocenuju
oka skor strednej velkosti, syr by nemal byt prilis
prederaveny, ani s priliS drobnymi okami. Jeho
chut je mierne nasladla, orieskovd, u mladsich
syrov jemnejsia, u vyzretejsich pikantna az ostro
Stiplava.

Téte de Moine je jeden z najznamejsich
Svajciarskych syrov. Hovori sa mu aj mnichova
hlava. Jednd sa o nepasterizovany kravsky syr
jemne korenenej chuti, vyrdbany mnichmi
v opatstve Bellelay. Zvlastnostou je jeho
servirovanie pomocou Specidlneho zariadenia
zvaného Girolle, ktorym sa kruZenim nozika
vytvaraju krasne ruzicky. Chut je plna, pikantna
a je citit po orechoch. Podava sa ako sucast
syrového taniera so zeleninou alebo ovocim,
alebo samotny s vhodnym vinom.

Parmezan je najtypickejSi a najznamejsi syr
povodom z Talianska. M4 Zltu farbu, lamavu
Strukturu a hladkd koérku. Pravy taliansky
parmezadn sa nazyva Parmigiano-Reggiano a
Grana Padano a je chranené znackou pévodu.
Moze sa vyrabat iba v Padskej nizine, oblast
miest Parma, Reggio Emilia, Modena, Mantova
na pravom brehu Padu a v Bologni na pravom
brehu rieky Reon. Tento syr patri k najtvrdsim

8. rocnik, Cislo 1

syrom. UZ po staroCia sa vyraba podla starych
receptur z CiastoCne odtucneného kravského
mlieka iba volne sa pasucich krav. Rucne sa
potom syry spracovavaju do vacsich bochnikov.
Parmezan sa potom namaca az 20 dni do
solného roztoku, potom syr zreje minimalne 12
mesiacov, avsak tie najdrahsie zreju 2 - 3 roky.
Na porciovanie parmezanu Taliani pouzivaju
Specialne nozik, ktorym z bloku lipu velmi tenké
platky. Parmezan sa vacsinou pouZiva na pripravu
cestovin, polievok, pizze, alebo ako predkrm k
aperitivu. Pravy Parmiggiano-Reggiano ma na
sebe po celom obvode vytlacené svoje meno
a tie? pecat, ktord sa rozliduje podla dizky
dozrievania. Cervena pecat oznacuje syry, ktoré
zreli 18 mesiacov, strieborna pecat znamena, ze
syr zrel 22 mesiacov. Poslednd, zlata pecat, je
vtlacena do syra zrejliceho a ma privlastok extra
silny.
MbzZete sa stretnlt s tymi nazvami:

e Cerstvy, ,giovane” alebo ,fresco” - zreje asi

12-14 mesiacov
e zrely, ,vecchio” - zreje asi 18 - 24 mesiacov

e stary, ,stravecchio” - zreje 24 ai 36
mesiacov

e prastary, ,stravecchione” - po 3 az 4 rokoch
zrenia

Pecorino romano,
tento  pikantny  syr
1 pochadza z talianskeho
,pecora”, teda ovca.
PouZiva sa hlavne na
cestoviny.
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Vyraba sa z ovCieho mlieka v Toskansku, na
Sardinii a Sicilii, kde su najvacsie stdda oviec a
podla toho tiez vznika aj réznoroda chut, vona
aj konzistencia. Kazda oblast ponuka syry nielen
v r6znom $tadiu dozrievania, ale aj s mnohymi
prekvapeniami.

Mascarpone, krémovy Ccerstvy syr, ktory sa
vyrabazo smotany z kravského mlieka p6sobenim
kyseliny vinnej bez odstrafiovania srvatky,
ma povod v severnom Taliansku. Obsahuje
vysoké percento tuku, preto sa niekedy pouziva
namiesto masla a je st¢astou znameho dezertu
tiramisu. Tento syr pochddza z Lombardie a
histéria jeho vzniku sa datuje na prelom 16. a
17. storocia. Mascarpone ma jemnu sladkud chut
a podava sa vacsinou ako priloha k Salatom, k
ovociu, s ¢okoladou, ako prisada do dezertov.
Syr je bielej farby a Cerstvy vonia ako smotana.

Mozzarella, snehobiely makky syr vyrabany z
mlieka domestikovaného vodného byvola alebo
z kravského mlieka. Aby sa mlieko zrazilo, priddva
sa do neho inicia¢nd kultdra a syridlo. Tvaroh sa
krdja na malé kdsky a nechava sa usadit, potom
sa vytiahne zo srvatky a miesa sa vo vriacej vode,
kym sa z neho nevytvori hladka a leskld hmota.
Z tejto hmoty sa potom odkrajuji malé kusky,
ktoré sa formuju do ovdlov a namdcaju sa do
slaného roztoku. Mal by sa skonzumovat v den
vyroby alebo sa musi nalo?it do slaného nalevu
Ci srvatky a vakuovo zabalit. Pridava sa na pizzu,
do cestovin, Salatov, na maso.

SYRY S BIELOU PLESNOU

Camembert je makky syr  krémovitej
konzistencie. Je pomenovany po francuzskej
dedinke Camembert v Normandii, kde sa vyrabaz
pasterizovaného i nepasterizovaného kravského
mlieka, zreje vo formdach za pritomnosti plesni
Penicillium candidum a Penicillium camemberti
najmenej 3 tyzdne. Biela pleserl sa nachadza
na povrchu vo forme ,kérky“, vnutro je Zltkavé
a pruzné. Odporuca sa k nemu cervené vino
znacky Bordeaux.

Brie je jednym z mnoho francuzskych ,syrovych

kralov“. Vyrdba sa v Seine et Marne. Jedna sa
o francuzsky syr, znamy makkym, jemnym a
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smotanovym cestom s tenkou vrstvou plesne na
povrchu. Syr ma bielu plesriovu kéru, po krajani
sa nerozteka. Hodi sa nielen k vinu, ale i ako
dezert.

SYRY S MODROU A ZELENOU PLESNOU
Gorgonzola je svetoznamy taliansky plnotucny
plesnovy syrvyrabany v Piemonte a Lombardii na
severe Talianska. Na rozdiel od konkurenéného
francuzskeho roquefortu sa vyraba z kravského
(pripadne kozieho) mlieka, nie z ovéieho. Je
povazovany za jeden z najlepSich syrov svojho
druhu na svete. Jedna sa o makky syr s vyraznou
chutou a nezamenitelnou vériou. Od roku 1996
sa smie pod menom Gorgonzola predavat len
syr pochddzajuci z urcitych oblasti Talianska
(provincie Bergamo, Brescia, Cremona alebo
Mildno). Doba zretia je od 3 do 6 mesiacov.
Za tento Cas ziska Gorgonzola svoju typicku
pikantnld, ostrd a jemne Stiplavd chut. Tato
lahodka sa hodi aj k Spendtu do netradi¢nych
palaciniek, do salatov ako sucast omacok na
cestoviny, Ci ako sucast do zapekaného jedla.

Roquefort je prvym francizskym syrom, ktory
mal svoju ochrannd znamku. Je polotvrdy
plesfiovy syr vyrabany z ov¢ieho mlieka plemena
Lacaune (zo zdkonazjula 1952) s vyraznou ostrou
chutou. Na reze je mramorovany, prerasteny
modrozelenou plesiou Penicillium roqueforti.
Zreje vo velmi vihkom prostredi jaskyn v pohori
Combalou.

Niva sa vyrdba z kravského mlieka a je v podstate
alternativnou formou francuzskeho ovcieho syra
Roquefort. Chut syra je vyrazne pikantna, sland
a ma prichut po uslachtilej plesni. Zaujimavé
je, Ze tento syr je zndmy prevazne na Slovensku
v Cesku, kde mé aj svoj povod. Nazov syra je
odvodeny podla plesni, ktorych farba pripomina
nivy, luky s modrozelenou farbou.

Scarlett

8. rocnik, Cislo 1
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BELGIAN BLUE

Plemeno, ktoré je vynimocné medzi plemenami. Vemi ma zaujalo a tak vdm ponikam
pohlad na toto plemeno vo vlastnom ¢lanku. Mozno aj vas oslovi tak, ako mia. Prajem

muuuuzasné citanie.

Belgické modrobiele, tiez belgické modré,
je vyrazne masové plemeno dobytka
uréeného k intenzivnemu vykrmu. Je
typické vyraznym osvalenim a vysokou
masovou vytaznostou. Cez 80 % zvierat
tohoto plemena sa rodi s mutéciou
spbsobujucu hypertrofiu svalstva bedier a
zadku, tzv. dvojité osvalenie. S tym je vSak
spojeny vysoky vyskyt tazkych pérodov,
zvlast u prvorodiciek. V chovoch plemena
preto nie je vynimkou systematické telenie
cisarskym rezom. V zemi pbvodu tvori
belgické modré plemeno 45 % vsetkého
chovaného dobytka. V zemiach mimo
Belgicka a Spojeného kralovstva sa Cistokrvne
chova malo, ale byky belgického modrého su
pouzivané k uzitkovému krizeniu.

Belgické modré je po6sobivym plemenom z
mnohych stran. Toto dobre osvalené plemeno
pochddza zo severného a stredného Belgicka,
pravdepodobne z mixu Shorthorn a Charolais.
Hoci mohlo existovat uZz stovky rokov pred
minulym storo¢im, bolo to v Sestdesiatych
rokoch minulého storocia, ked boli napadné
charakteristiky belgického modrého spravne
stanovené. Ako nazov napoveda, prichadzaju
v rade farieb od bielej, modrej, tiez Ciernej
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alebo dokonca Cervenej. Belgické modré
s rozpoznatelné z ich mimoriadne
svalnatého ramca a obrovskej velkosti.
V skutocnosti rozvijaju to, ¢o sa nazyva
»,double-muscling”. Maju dobre
definované chrbty a bedrda so silno
vyzerajucimi nohami a byky casto
dosahuji hmotnost 1250 kg, kravy vazia
asi 900 kg. Tento dobytok je robustny a
dobre funguje vo vacsine klimatickych
podmienok. Chladné podnebie moze byt
problémom, pretoze ich pokozka je tenka
a neobsahuje vela tuku. Belgické modré
sU povazZované za celkom ucenlivé napriek ich

ohromujucim rozmerom. Ich temperament je
Casto opisany ako prijemny a vyhovujuci.

P6érodna hmotnost Cistokrvnych teliat moze byt
velmi vysoka, ¢o mbze spdsobovat problémy pri
poérode. Mnohi polnohospodari vsak hovoria,
Ze otelenie nepredstavuje Ziadny problém,
ak sa belgicki byci chovaju s inym druhom
hovadzieho dobytka. Existuju tvrdenia, Zze
porodenie teliat od belgického modrého otca je
ovela jednoduchsie ako porod telata Charolais,
Simmental alebo Friesian. To by mohlo byt
uZito€né pre polnohospoddrov, ktori sa staraju o
dobytok, najma ak pracuju sami na svojej pode
bez pomoci inych. Periéda gravidity je kratka,
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¢o umoznuje krave opat otehotniet kratko po
pbérode. Maju pomerne Uzky porodny kanal, ¢o
moze spbsobit dystokiu (tazky porod). Telatd,
ktoré sa narodili, ¢asto zdedia rovnaky gén, ktory
robi plemeno tak svalnaté. Tento gén zastavuje
produkciu myostatinu, ktory je zodpovedny
za zastavenie rastu svalov, ked dosiahne urcity
bod. Ked je myostatin potlaceny, tak ako u
belgickych modrych, sval moéze pokradovat v
raste na mimoriadne Urovne. Telatd belgickych
modrych zacinaju rozvijat svaly vo veku priblizne
4-6 tyzdriow.

KedZe mnohi chovatelia sa vidy snaZia vytvorit
ynajlepsiu”  belgicki modrd z ich stada,
pokracuje len niekolko genetickych linii. To moze
sposobit problémy, pretoZe v chove je pritomna
nedostato¢na genetickd rozmanitost. Existuju
etické problémy s tymto selektivnym chovom,
pretoZe telatd moézu Casto trpiet problémami
s koncatinami, dychacimi komplikaciami a
predizenym jazykom. Tieto druhy problémov
by sa mali brat vazne, pretoze moézu prispiet k
problémom s pasenim a kimenim a mohli by
viest k predéasnej smrti. Kravy sa zvycajne po

prvykrat otelia asi vo veku 32 mesiacov. Bolo
vSak zaznamenané aj Uspesné otelenie po 24
mesiacoch. Belgickd modrd sexudlne vyzrieva
neskor ako niektoré iné eurdpske plemenad, ako
napriklad Charolais. M6Zu byt pouZité v mliecnej
ako aj v masovej produkcii. Maju dobré vynosy,
ale niekedy je problém s vydojenim mlieka.
Priemerna laktacia kravy prinasa priblizne 4 000
kg mlieka pri 3,23 % bielkovin a 3,48 % tuku.
Tento hovadzi dobytok je vynikajucim prevodom
potravy na vahu a podla réznych vyskumov ma
Belgickd modra vyssi denny prirastok hmotnosti
ako Charolais. Avsak potrebuju velké mnoZstva
koncentrovanych vysokoenergetickych krmiv v
kone¢nom S§tadiu vykrmu, kvoli konvertovaniu
potravy na sval. Ich tenkd koza a nadbytok
podkoZného svalu znamena, Ze jatocné teld
mo&zu poskytnut az 80% - nu vytaznost. Prikrizeni
s inymi plemenami, pritomnost génov belgickej
modrej zvy€ajne zlepsuje vynosy jatocnych tiel o
takmer 7 %.

Eugénia Svobodovd
6. ro¢nik

ROHOVINA

Ludi uz od pradavna fascinoval bajny jednorozec a jeho roh, ktory mal udajne zazracné
uc€inky. Roh nosoroica ma zase obrovski hodnotu na ciernom trhu, kvéli jeho
afrodiziakalnym ucinkom a vyuzitiu v fudovom liecitel'stve. Bohuzial priviedol vela
druhov a poddruhov tohto zvierata na pokraj vyhubenia. Viete si ale predstavit, Ze
existuju ludia, pre ktorych ma takato hodnotu aj “obycajny” kravsky roh? Jednym z nich
je majster rohovinar Ludovit Cehelsky z Ustredia ludovej umeleckej vyroby (ULUV) v
Kosiciach.
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Pri akej prileZitosti ste sa dostali k praci s
rohovinou a ako dlho sa jej venujete?

K rohovine som sa dostal ako slepé kura k zrnu
(smiech). Chcel som si vyrobit gajdy, na ktoré
okrem inych aktivit rdd hravam. A kedZe gajdy
sa skladaju z niekolkych réznych materidlov,
rozhodol som sa zacat prave rohovinou. Zohnal
som si prvé rohy, nieCo som si samozrejme
naStudoval a zacal experimentovat. S rohovinou
pracujem priblizne dva roky. Pévodne som nebol
remeselnik, ale prave rohovinarstvo ma uchvatilo

8. rocnik, Cislo 1
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natolko, Ze som sa mu zacal venovat naplno.
Nevyhodou je velky problém s nedostatkom
kvalitného materidlu a to hlavne na Slovensku.
Preto sa u nds rohovinarstvu a jeho podnoZiam
(gombikarstvo, hrebenarstvo) venuje dnes len
malokto.

Ked je s rohovinou taky problém, odkial
ziskavate vas materidl? A aky je postup
spracovania rohoviny?

Vacsinou mi nosia materidl moji znami alebo
kontaktujem pracovnikov druistiev a fariem.
Za velku cast rohov, ¢o mam, musim podakovat
predovsetkym Filipovi R. Spracovanie zavisi od
viacerych faktorov. Ci st rohy &erstvé, akii maju
dizku, akd hustota vnutra je v danej ¢asti rohu
a samozrejme kvalita rohoviny samotnej. Ak
ziskam cerstvu rohovinu, teda taku ktord este
obsahuje dren (rohovy vybeZok celovej kosti),
bud' ju uvarim a potom z nej dren vyberiem a
roh necham vysusit, alebo ho susim bez varenia
a nasledne z neho vyklepem vysusené vnutro.
Zaujimavy sp6sob spracovania je aj s pomocou
chrobakov rodu Dermestes, ktori mi do istej
miery pomozu vycCistit vndtro. Vo vysledku
mozem z dobre ocistenych rohov vyrdbat rézne
vyrobky.

Ste vyuceny etnomuzikoloég, takze vam poloZzim
Cisto veterinarnu otazku - preco sa podla vas
kravam odpiluju rohy?

Po tom ako C¢lovek hovddzi dobytok
domestifikoval, ludia pasli vtedy eSte rohaté
plemena na rozlahlom priestranstve. Na velkej
ploche mali medzi sebou zvieratd dostatok
priestoru a moznost Uteku pred dominantnejsimi
jedincami. Mé&j osobny nazor na trend chovat
bezrohé kravy je, Ze sa to celé zacalo zvySenym
dopytom po mlieku a mliecnych vyrobkoch.
Dobytok sa presunul z pasienkov do mastali, kde
boli a aj su zvieratd vo velkych mnoZstvach na
malom priestore, vdaka comu dochadza k castym
konfliktom. Odrohovanim sa farmari snaZia
minimalizovat zranenia persondalu a samotnych
zvierat. Viem Ze v dnesnej dobe sa rohy pilia uz
velmi mladym jaloviciam, dokonca sa vypaluju
telatdam. Myslim, Ze to zaSlo aZ tak daleko, Ze
sa vyberaju bezrohé linie aj z pévodne rohatych
plemien. Stretol som sa s tym na pracovnom
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pobyte vo Svajéiarsku. Je to samozrejme laicky
pohlad pri dneSnom pokroku zootechniky a
veterindrnej mediciny, ale moj nazor je, Ze
samotni polnohospodari si tym odrohovanim
robia tazkosti. Pre¢o? PretoZe aj na zdklade
rohoviny vieme posudit, ¢i je dobytok zdravy.
Z rohov vieme zistit kolkokrat bola krava teln3,
zhodnotit, ¢i ma vo vyzive dostatok bielkovin
a minerdlov. Kedysi sa na dobytcich trhoch
ako prvé pri predaji kontrolovali zuby a rohy a
az potom celkovd stavba tela. Ale pre mna ide
odrohovanie hlavne ruka v ruke s nedostatkom
rohoviny na spracovanie. A kde konci rohovina,
tam zacinaju plasty. A to je uz globdlny problém.

Docitala som sa, Ze je podla Vas rohovina velmi
dobra alternativa namiesto plastov.

Ano, som neustdlym &iritefom tohto nazoru!
Myslim si, Ze pred prichodom plastov ich
dokdzala rohovina v mnohych smeroch nahradit.
SU to vzhladovo podobné materidly, maju
podobnu huzevnatost a obe skupiny materidlov
dokdZzeme ohybat pomocou tepla. Napriklad
v hrebenarstve bol postup nasledovny. Uz
ocisteny roh sa priecne rozpilil na dve polovice.
Tieto polovice sa vyrovnali nad ohrfiom alebo sa
varili v oleji a potom sa dali krasne vyrovnat na
perfektne rovné platne. Prave tieto platne su
zakladnym polotovarom pre rozne dalSie vyrobky
rohovinarov. Napriklad hrebendr do uz stuhnutej
platne ruc¢ne alebo s pomocou Specidlneho
stroja vypilil jednotlivé zabky a platnu remeselne
opracoval na hotovy hreben. BohuZial sa ale
hrebendrstvo postupne zacalo vytracat, tak ako
rozne iné remesld u nds. Niekolko legendarnych
rohovinarov zilo a posobilo na vychode
Slovenska. Posledni hrebenari Zili v Radvani,
bolo tam az 17 majstrov. Az na publikacie a
muzedlne exponaty sa znalosti o spracovani
rohoviny v nasej krajine nezachovali z generacie
na generaciu. O vyrobky z rohoviny klesol dopyt
s nastupom plastov pretoze ich méZzeme ohybat,
tvarovat a vtlacat do nich rozne vzory.

Co vietko dokazete z rohoviny vyrobit?

Rohovina sa da vyuZit réznymi spésobmi. Velmi
Siroké uplatnenie nachddza medzi hudobnymi
nastrojmi. SU to spominané gajdy... dalej
polovnicke a signalne rohy (ktoré vyuZivali
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napriklad pastieri svifl), samozrejme aj hrebene,
rohy na pitie, ihlice, solnicky, ricky na noziky a na
britvy. Z tych zaujimavejSich spdsobov vyuzitia
rohoviny je aj permakultira. Zicastnil som sa na
jednom projekte na biofarme vo Svajéiarsku. Z
rohu vybrali dren, naplnil sa kravskymi vykalmi a
dal$imi ingredienciami a celé sa to nechalo istu
dobu stat. Ked' tato hmota ,,dozrela”, gazdovia
rohy pozbierali a vypli vybrali, zriedili s vodou
a pouzivali ako postrek na stromy. Rohovina je
velmi dobré hnojivo. Je bohatd na dusi¢nany,
ktoré sa z nej uvolnuju v péde omnoho pomalsie
ako z exkrementov.

Od ktorych plemien dobytka ziskavaju
rohovinari material najcastejSie? Ako vyuzivate
jednotlivé casti rohu? M6zZu sa v rohovinarstve
vyuZivat aj kopyta?

Na Slovensku ziskavam rohy najastejSie z

miestnych  povodnych plemien alebo ich
krizencov s  produkénejsimi  plemenami.
Mobzeme hovorit o rohoch zo Slovenskej
strakatej, Pinzgauského dobytka a dobré st rohy
aj z Uhorského stepného dobytka, i ked st oproti
na$im povodnym plemenam akoby méksie. Co
sa tyka spracovania celého rohu - zo $picu sa
najcastejsSie vyrabaju gombiky. Z prostriedku
zase pohare a solnicky. Z krajov sa po vyrovnani
robia platne na hrebene a spony do vlasoy,
pretoze tam je rohovina dostatocne hrubd a
materidl je adekvatne huZevnaty. Samozrejme
Ze sa vyuzivaju aj kopyta, hlavne konské. Ked
sa kopyto spravne vyrovna, ma Siroky rozsah
vyuzitia. Z inych derivatov koze je velmi dobry
aj korytnaci pancier, z ktorého sa vyrabaju ramy
na okuliare.

Natdlia Stohlova

UDRZATELNY ROZVO] - VPLYV CHOVU
HOVADZIEHO DOBYTKA NA ZIVOTNE PROSTREDIE

Trvalo udrzatelny rozvoj je taky sp6sob rozvoja ludskej spoloc¢nosti, ktory dava do
stladu hospodarsky a spolocensky pokrok s plnohodnotnym zachovanim Zivotného
prostredia pre dalSie generacie v éo najmenej pozmenenej podobe. Zachovava moznost
uspokojovat zakladné Zivotné potreby a pritom nezniZuje rozmanitost prirody a
zachovava prirodzené funkcie ekosystémov.

Co ma hovidzi dobytok spoloéné so Zivotnym
prostredim?

Nedavne Studie ukazuju, Ze chov hovadzieho
dobytka ma negativny vplyv na Zivotné
prostredie a tvorbu sklennikového efektu.
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Studia publikovand v Proceedings of the
National Academy of Sciences ukazala, Ze ak
by ludia prestali jest hovadzie méso, pomohli
by Zivotnému prostrediu ovela viac, ako keby
prestali pouzivat auta.
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Chov zvierat pre produkciu potravin si vyZzaduje
masivne mnozstvd pody, potravy, energie a vody
a spbsobuje utrpenie zvieratdm. Ovplyviuje
ovzdusie, kvalitu vody, zdravie oceanov a zabera
najviac pody na svete. TieZ zasahuje do globdlnej
potravinovej bezpecnosti, nakolko rastlinné
kalérie skrmované zvieratdm pre ludsky konzum
su dostacujuce pre kalorické potreby 4 miliard
[udi. Je velmi naroéné kvantifikovat vplyv
produkcie hovadziny, ale je to nevyhnutny krok
pre obdrzanie vhodnych opatreni a zlepsenie
udrzatelnosti produkcie.

Pre zlepsSenie hodnotenia vysledkov dopadu
chovu uzitkovych zvierat na zivotné prostredie,
rozdelili vedci pokusnu skupinu na 5 podskupin
a to: hovadzina, mlie¢na vyroba, hydina, oSipané
a vajcia. Pre zvysné 4 kategérie boli vysledky
porovnatelné, avsak pre produkciu hovadzieho
masa boli signifikantne horsie.

Negativny vplyv produkcie masa bol znamy, ale
zistilo sa, Ze na chov hovadzieho dobytka je
potrebnych 28x viac pédy a 11 x viac vody ako
na chov hydiny alebo oSipanych a produkuje 5x
viac emisii vyvolavajucich globdlne oteplovanie.
Agrikultura sa podielav 20 % emisii na globalnom
oteplovani, z toho polovica je produkovana
hovdadzim dobytkom. NavySe, v porovnani s
inymi beznymi spotrebitelskymi tovarmi, ako je
ryza alebo pSenica, dopad bol eSte ocividnejsi,
kedZe na produkciu hovadziny je potrebnych 160
X viac pody a produkuje sa 11 x viac sklenikovych
plynov.

Vedci akceptuju fakt, Ze v tychto vyskumoch
mozu byt medzery a su potrebné nadvazujiuce
vyskumy, ale sprdva je jasna: produkcia
hovadzieho masa si vyZaduje ovela viac zdrojov
ako produkcia akychkolvek inych kategérii. Kravy
neuveritelne neefektivne premienauju obilie
na maso, strata 1 kg svalstva ma rovnaky efekt
ako strata 24 kg psenice. Vyskumnici odporucaju
znizit konzumaciu hovadzieho méasa vzhladom
na jeho negativny dopad.

“Zelené mlieko” v Cine

Cina bude potrebovat do roku 2050 3x viac
mlieka ako produkovala v 2010 a bez zmien v
produkcii tieto poZiadavky zvysia celkové emisie
produkované kravami o 35%, produkénd péda
zaberie 0 32% viac a znecistenie dusikom sa zvysi
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0 48%.
Z historického hladiska, Cina patrila medzi
krajiny s nizkou spotrebou mlieka (menej ako
2kg/osobu/rok v roku 1961), ale za posledné
desatrocia sa konzumadcia zdvihla aZz 25-ndsobne,
¢o spravilo z Ciny S$tvrtého najvacsieho
producenta mlieka.

Pre udrzatelnd budicnost mliekarenského
priemyslu sa regiéony s vysokou produkciou
mlieka musia zamysliet nad vhodnymi

opatreniami. Jednou zo zvaZovanych strategii
je takzany Nexus Approch, ktory berie do Uvahy
vzajomné zavislosti medzi environmentdlnymi
zdrojmi (voda, energia a potrava).

Skétsky nahorny dobytok

Chov Scottish Highland Cattle je jednou z
moznosti ako zmiernit zataZenie Zivotného
prostredia a zaroven zlepsit welfare zvierat.
Tento druh hovadzieho dobytka je nendrocny na
starostlivost a je velmi vhodny na vysokohorské
pasienky, kde modze byt uzitocny pri spasani
travy, nakolko tazké stroje do tychto terénov
nie su schopné vyjst. Doziva sa vysokého veku
a prakticky je schopny starat sa o seba sam.
Otelenie prebieha takmer vidy bez problémov a
dvojvrstvova srst zabezpecuje potrebnid ochranu
aj do dazdivého a chladného pocasia.

Veganska diéta

Podla OSN, globdlny posun smerom k vegdnske;j
diéte je nutny na zvratenie najhorsich vplyvov
globdlneho oteplovania.

Obrovské mnoistvo vody je vyZadované na
pestovanie krmovin pre zvieratd, na Cistenie
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priemyselnych fariem a na pitie pre zvierata. Az
150 litrov vypije jedna krava za den (alebo 2x také
mnoZstvo v obdobiach tepla) a je potrebnych az
2500 litrov vody na produkciu 3,7 litrov mlieka.
Vyse 9000 | mlieka je potrebnych na produkciu
0,5 kg hovadzieho masa, pricom na 0,5 kg tofu
je potrebnych iba 900 | vody. Jeden clovek teda
usetri priblizne 830 000 | vody rocne, ak sa stane
veganom.

Jedinou cestou k udrzaniu Zivotného prostredia
teda rozhodne nie je iba prechod ku veganskej
vyzive, ale je nutné zamysliet sa nad naSimi
zvykmi a prehnanou konzumaciou urditych
potravin. Krajiny s vysokou Zivotnou Uroviiou sa

préve z tohto doévodu rozhodli zaviest zvysenu
dan na urcité potraviny ZivocisSneho povodu. Je
nutné sa pozerat aj na budice generacie a na
vplyv ndsho konania na ekosystém.

Zdroje:
https://www.theguardian.com/
environment/2014/jul/21/giving-up-beef-
reduce-carbon-footprint-more-than-cars
http://www.iflscience.com/environment/
new-study-says-beef-10x-more-damaging-
environment-chicken-pork-or-dairy-foods/
https://www.huffingtonpost.com/2014/07/21/
beef-environmental-impact_n_5599370.htm|
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KOLOSTRUM AKO ZARUKA ZDRAVIA?

O uéinkoch kolostra vedeli uz staroveké civilizacie. Egyptania ¢i Gréci ho uchovavali v
cennych nadobach pre panovnikov, aby sa dozili vysokého veku, ale aj pre olympionikov
pre dosiahnutie lepsSich vysledkov. Ale ¢o to kolostrum vlastne je?

Kolostrum - inak nazyvané mledzivo alebo
mliec¢ne zlato, je produkt mlie¢nej Zlazy cicavcoy,
prva forma materského mlieka, ktora sa vytvara
2 — 3 dni po pérode. Dalo by sa povedat, ze
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ide o najstarSiu prirodzenu potravu cicavcov.
Obsahuje vysoké mnoZstvo imunoglobulinov
— protilatok, ktoré zneskodnuju cudzorodé
organizmy ako su baktérie a virusy. Je bohaté
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Od mledziva k zrelému mlieku

na vitaminy, minerdlne latky ¢i enzymy.
Obsahuje prirodzené rastové faktory, ktoré
maju pozitivny vplyv na celkovy imunitny
systém, pomdhaju organizmu, aby tvoril viastné
imunoglobuliny. Podporuje rast a obnovu
buniek. V jeho zloZeni ndjdeme aj bielkovinu
laktoferin, ktora po6sobi bakteriostaticky a
zabrafuje vzniku anémie. Laktoferin posobi
proti virusu HIV a cytomegalovirusu viac ako
iné imunoglobuliny. Jeho sila sa ukazala aj v
suvislosti s papilomavirusmi, ktoré vyvolavaju
rakovinu kréka maternice. Interferény ¢i kazein
najdeme v kolostre tiez. Kazein zabranuje
demineralizacii zubov a interferény zase
redukuju rast nadorovych buniek. Kolostrum je
ucinné pri chripke, hnacke, zapaloch, herpese,
pourazovych stavoch, ale aj pri Unave Ci oslabeni
organizmu. Mledzivo casto vyuZivaju aj ludia
trpiaci nadvahou na redukciu hmotnosti.

Prave tieto fakty viedli farmaceuticky priemysel k

Kolostrum

8. rocnik, Cislo 1

Kolostrum tabletky

vyrobe kolostra vo forme Zuvacich tabliet, kapsul,
prasku ¢i v tekutej forme. Na vyrobu kolostra ako
vyzivového doplnku sa pouziva kravské mledzivo,
ktoré je najpribuznejSie tomu ludskému. Rozdiel
je vtom, Ze mledzivo odobraté otelenym kravam
obsahuje mnohokrat viac zloZiek podporujucich
budovanie imunitného systému.

Ludia a zvieratd nevedia Ucinne vstrebat vacsiu
Cast latok z kolostra. Nevyvinutd traviaca sustava
u dojciat alebo teliatok spdsobuje, Ze crevo je
permeabilné aj pre vacsie organické zluceniny
akymi su protilatky. Permeabilita ¢reva sa viak s
jeho postupnym vyvojom znizuje.

Z toho doévodu firmy pouZivaji na vyrobu
kolostra metddy, ktoré zabezpedia rozpustnost
vo vode aj v ¢revnom trakte. , Najkvalitnejsie
kolostrum je spracované do lipidovych globuli
(lipozémov). Tieto chrania proteiny a umozriuju
lepsSie vstrebavanie zloZiek kolostra cez sliznicu
tenkého creva. NajlepSie lipozomy tvoria
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fosfolipidy, ktoré tvoria aj membrdny buniek
tela. Fosfolipidy su rozpustné vo vode aj v tukoch
a to im zaisti, Ze zostavaju v roztoku az kym sa
nedostanu do traviaceho traktu a vtenkom ¢reve
fazuja (splyvaju) s membranami buniek sliznice
Creva. Ndsledne je ich obsah transportovany
do krvného rieCiska a je vyuZity telom bez
degradacie alebo natravenia.” (http://www.
monsea.sk/wp-content/uploads/kolostrum-
monsea-prezka-20-11-2014.pdf). AvSak presny
spbsob, akym su tieto latky spracované, aby
boli biologicky aktivne, Casto krat nie je mozné
zistit, kedZe farmaceutické firmy si know how
nechavaju patentovat a zvacsa ide o firemné
tajomstvo.

Pri vybere kolostra by sme mali dbat v prvom
rade na krajinu pdévodu. Kolostra z Nového
Zélandu ¢i z Kanady nemaju az taku vysoku
uéinnost u Eurdpanov, kedZe zvieratda sa tam
stretdvaju s inymi alergénmi. Preto je pre nas
najdolezitejSie, aby kolostrum, ktoré chceme
uzivat, bolo vyrobené v Eurdpe.

Niektori odbornici povazuju kolostrum za

prirodny zdazrak, ini maju strach z prenosu
ochorenia BSE ( tzv. choroba Sialenych krav)
¢i traviacich tazkosti. BSE sa vSak neprenasa
mliekom, ale mé&som, takZe nehrozia Ziadne
zdvazné vedlajsie ucinky. MoZu sa objavit
bolesti hlavy ¢i zazivacie problémy, ide viak o
kratkodobé symptémy trvajlice zopar dni. KedZe
sa jedna o prirodnu potravinu, kolostrum mozu
uzivat dojc¢atda od 6 mesiacov v tekutej forme,
deti od 3 rokov vo forme tabliet alebo kapsul a v
extrémnych pripadoch po konzultacii s lekdrom
sa moze kolostrum podavat uz od prvého dna.
Kolostrum sa ale neodporuca podavat fudom,
ktori su alergicki na mliecnu bielkovinu alebo
absolvovali transplantaciu organu.

Kolostrum teda mozeme brat ako zaruku zdravia,
ale len na urovni vyZivového doplnku. Ziadna
latka, hoci aj prirodného charakteru, nedokaze
vyliecit vSetky choroby a i napriek zastupu
pozitivnych ucinkov na organizmus nemoze byt
povaZzované za vseliek ¢i ndhradu liekov.

Nikoleta Kotorovad

BALKANSKY DOBYTOK BUSA

Na navsteve v Maceddnsku s IVSA Slovakia nas miestni Studenti veterinarskej fakulty
Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Skopje vzali na zaujimavy vylet k Tikvesskému jazeru.
Tu sme okrem rybej farmy navstivili aj chov balkanskeho plemena krav nazyvaného
Busa. Histodria tohto plemena podla niektorych zdrojov siaha na Balkdanskom polostrove
az do Neolitu! Podme si povedat nie¢o o tomto starobylom dobytku prispésobenom
kamenistym krasovym pahorkom i horskym planindm Dinarskych Alp.
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Busa je malé primitivne plemeno, radené do
skupiny kratkorohého dobytka (Bos brachyceros
europaeus). Ludia tieto kravicky odjakziva
vyuzivali ako zvieratd do zaprahu, ale svoj uzitok
nasliaj namlieko a maso. Za jednu laktaciu nadoji
busa okolo 800 - 1100 | mlieka s 4 - 6 % tuku.
Vyska dospelych bykov v kohutiku nepresahuje
120 centimetrov pri 350 (+-30) kilach. Kravy su
prirodzene o nie¢o mensie a obe pohlavia byvaju
rohaté. Busa nachadzame na celom balkanskom
polostrove. V jednotlivych krajinach/horach boli
preferované lokdlne linie, len mierne odlisné
vzrastom a sfarbenim. Pre Maceddnsko je

8. rocnik, Cislo 1



typicky sivy a hnedo sfarbeny dobytok, v Srbsku
su napriklad busa Cierne alebo cervené. Vidy
sa jedna o malé a velmi odolné kravy, priam
stvorené k polo aZ celoro¢ne extenzivhemu
spésobu chovu. Busa su totiz zndme svojou
nenarocnostou na vyZivu a odolnostou vodi
ektoparazitom!

Ako to uZ pri primitivnych plemenach byva,
jalovice dospievaju az v dvoch rokoch a ich
plodnost je 80-100%. Zato p6rody malych teliat

| prebiehaju bez komplikacii

a nutnych zasahov. Podla
{ literatiry sa tieto kravky
moézu doZit aj viac nez 18
rokov (plodnost stracaju v
dvanastich). Busa su skutocne
primitivne a autochténne-
su dokonale prisp6sobené
Zivotu v prostredi balkdnskych
hor. Okrem spominanej
odolnosti  vo¢i  chorobam,
busa nevyzaduju starostlivost
v tak nakladnom rozsahu ako
modernejsie vysokoprodukéné
plemena. Preto si jednotlivé
balkanske staty vedu plemenné knihy a programy
na jeho wudrZanie. BuSa sice nedosahuju
konkurencie schopné vysledky oproti modernym
plemendam, ale na vlastné oci sme videli Ze aj
Maceddnci vedia aky geneticky poklad maju a
ako si ho dokazu udrzat. Farma bola velmi ¢ista
a udrziavana a hlavne kravicky p6sobili zdravo a
spokojne.

Filip Repta

WORLD SPAY DAY 2018 IN KOSICE

8. rocnik, Cislo 1

World Spay Day is held on the last Tuesday of February.
To mark the occasion this year | arranged on February 27,
2018, a Charity Bake Sale to raise funds for Worldwide
Veterinary Service (WVS) who provides vital veterinary aid
where it‘s needed the most around the world, as well as
veterinary training and education.

WVS treats an impressive number of 150,000 animals a year and
has donated £1.7 million worth of vet supplies in the last 5 years.
As well as providing veterinary aid, WVS also runs specific training
projects for students to gain practical experience both pre-clinical in
+ endangered species conservation, equine health and welfare, and
' surgical courses.

| attended a Surgical Training Course for Vet Students and Graduates
last year in India and had an amazing time. We worked in pairs so
while one person was performing surgery, the other administered
and monitored intravenous anaesthesia, meaning you could gain
lots of clinical skills which can be used back at university and during
our careers as vets. | would highly recommend the courses and will
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be returning to India this summer with a group
of ten KosSice students and graduates.

| became the first International WVS Student
Rep last semester and have left copies of the
WVS Dispatch newsletter at the Foreign Office
as well as leaflets about the courses. If you have
any questions regarding the surgical training
courses please feel free to contact me.

Thank you to everyone who supported the bake
sale, particularly those who baked!

We raised a total of €222 for WVS which will go
directly towards delivering life-saving veterinary
work.

Lewis Wescott, 5 post BSc.

BRITISH VETERINARY ZOOLOGICAL
SOCIETY (BVZS) CONFERENCE AT LONDON Z0OO

Back in July during exams Verena received an email from =,

)

BVZS with information about their upcoming conference to
be held atLondon Zoo which would be the largest conference

they had held to date. After very little persuasion, fast EEIHIREEGRERY

forward a few months to November and the three of us

Zoological Society

found ourselves on a flight to London, shortly followed by a walk through Regents Park
dragging our suitcases, as we made our way to the hostel we would be staying in near

the zoo.

T h e
following
morning
we  were
up early
in order
to get to
the zoo for
registration
at 8am. As we ate breakfast in the hostel, we
overheard a couple of other girls mentioning that
they needed to “be there” at 8 —at this point we
realised that most of us sat round the table were
all in London for the same conference. With our
new found friends from Liverpool vet school and
a postgraduate German vet at Edinburgh we
made our way to the conference.

On Friday there were two lecture theatres
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available and we chose to attend the Zoo Health
sessions. This began with talks on Avian Influenza
from staff at Wildlife Wetland Trust and London
Zoo highlighting the issues they had faced in the
2017 outbreaks in the UK along with the control
methods they had implemented and what they
felt they had learnt to help deal with future
outbreaks. The next sessions were case studies
on large and small zoo mammals with vets from
various zoos and animal collections reporting
on interesting cases they had dealt with in the
last year. One of the most interesting talks had
to be on the potential use of 3D radiology to
view and detect pathological foot conditions in
elephants. The final session of the day was then
on Mycobacteriosis Bovis with many heated
opinions shared on the ethicality of badger culls.
Following the talks the president of the BVA and

8. rocnik, Cislo 1
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an ex-DEFRA vet held an open question session
on the disease — this was potentially the most
eye opening of the day when it was revealed that
the government doesn’t actually test the culled
badgers to see if they actually were carrying the
disease! Finally the day was rounded up by a
drinks and canapes social where we met several
of the vets from prominent exotics clinics before
going out for dinner with some of the vets
students from Liverpool.

Saturday was a
tough decision
for us all, as the
talks in  both
lecture theatres
sounded really
interesting but
unfortunately we
had to choose. We
began with talks
on Zoo reptiles,
amphibians and
birds with vets presentinginteresting case studies
as well as new techniques they had tried and, in
some cases, presenting their research. One case
of this was one of the vets from Edinburgh Zoo
who had been researching the potential uses
of thermal imaging as a screening technique
for whether Gentoo penguins might have
aspergillosis infections. After lunch we changed
lecture theatres for an open session which
included talks on protostrongyloid infections in
roe deer, badger ultrasonography and falconry
techniques for wild raptor rehabilitation.
However the highlight for Verena had to be the
talk from one vet who hit the jackpot and for
her first job spent a year as the only vet in the
Maldives working with Marine turtles with the
Olive Ridley Project. Finally we returned to the
main lecture theatre for the final talks of the
day on exotic pet medicine, which ranged from
the diagnosis of frostbite in birds to superficial
chronic ulcerative dermatitis in psittacines and
guinea pig hyperthyroidism.

Before we knew it Sunday arrived, bringing
the final day of the conference. We began with
talks on diagnostic techniques in exotic animals
which included an extremely in depth talk on
rabbit dentistry, following this we parted ways

8. rocnik, Cislo 1

| to different talks.

Shannon and
Harriet  listened
to the session on
surgery in exotics
pets, which

management
of femur fractures in rabbits to post ovulatory
dystocia in captive reptiles. Simultaneously,
Verena attended the student careers sessions,
where talks ranged from the European College
of Zoological Medicine residency opportunities,
to PhD students documenting their journey
from general mixed practise to the current
research projects they were involved in. Finally
a medical doctor recalled his experience of
working in Africa during the Ebola outbreaks
and highlighted the importance of “one health”
the collaboration between medical professions.
These sessions were then followed by lunch
where the conference organisers arranged a
networking session for all the students where
experienced wildlife and exotics vets were on
hand to answer any of our questions and give
career advice. The networking session also
allowed us the opportunity to meet other
vet students, allowing us to discuss future
aspirations and discover new opportunities, for
example Verena and Shannon are exploring the
potential to become EWDA (European Wildlife
Disease Association) student representatives for
Slovakia. The conference then ended with an
open session of talks which included the removal
of the oral sac in a Great Bustard and Shannon’s
personal favourite a talk on the veterinary care
of seahorses. Then in a flash it was all over and
we were saying goodbye to our new friends
and making our way
back to Luton for our
evening flight back to
Kosice.
We would definitely
recommend this
conference to anyone
interested in exotics
or zoo medicine. The
chance to hear real
case studies from

29



ARDO

prominent vets in the field and in many cases the conference next year and would love more
the vets who've literally written the textbooks Kosice students to be joining us!

was invaluable. Added to that the opportunity

to gain career advice and mix with students Verena Jackson,
with the same interests from other vet schools Shannon Willmott and Harriet Watkins

was amazing. We're already planning our trip to
TAJNICKA

Ahojte! A je to tu opat! Tentokrat sa Vas pytame aké plemeno je ukryté v tajnicke.
Odpoved nam posielajte na mail ardouvlif@gmail.com. Vyherca ziska nakupnu poukazku
v hodnote 20 eur od spolocnosti Milkagro. Tak hura na to!

10.

Metdda tepelnej sterilizacie potravinarskych surovin za tcelom likvidacie mikroorganizmov.
Zapal mlie¢nej Zlazy.

Oblast svalu kravy idealna na pripravu steakov.

Vlastny Zaludok preZavavcov.

Z ktorej vény odoberame krv prezivavcom?

Tepelnym a mechanickym spracovanim ziskany mliecny vyrobok zo sladkej alebo kyslej smotany.
Penivy, Stiplavy ndpoj s kyslastou chutou, ovocnej aromy z kvaseného kobylieho mlieka.
Najrozsirenejsie vysokoprodukéné mlie¢ne plemeno.

Nézov pre oblast pozdiZzneho svalu ulozeného pod bedrovymistavcami, vyzna&ujuci sa najjemne;jsim
a najkrehkej$im masom u krav je?

10. Pridavné meno vyjadrujuce kravy pred otelenim.
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