


ARDO| Editorial

OBSAH Mili ¢itatelia,
len nedavno sme vam priniesli zimné cislo nasho ca-
sopisu a zrazu sa k nam bliZi leto — a s nim aj letné

Projektik udity priamo pre vés 2 skugky. My sme medzitym usilovne pracovali na pripra-

Best of both worlds 2 ve nového &isla a zarover nadviazali krasnu spolupracu

Welfare dojnic v intenzivnych chovoch: s firmou Farmina, ktora sa stard o vyvazenu stravu pre
Ked stres vitazi nad genetikou 4 vasich Stvornohych milacikov.

Spojili sme tak prijemné s uzitoénym a vytvorili projekt,
ktory vdm prinasa zaujimavé informdacie — prednasky aj
praktické vyhody — vyhry v tajnicke v podobe dobrot

macky Stastné? 5 pre vasich mildcikov. Dufame, Ze nové ¢islo vam prine-
Choroby prezuvavcoy, sie radost rovnako ako ndm a vnesie do vasich dni viac

ktoré by mal poznat kazdy chovatel 6 slnka — aj poc€as hodin stravenych nad ucenim.
Vela Uspechov pri rieseni tajnicky!

M6j domov = macaci domov
Ako zariadit byt, v ktorom budu

Kotercovy kasel 8
LJeden den, ktory ti méze zmenit cely Ema Barienéikovd
Zivot” 9

Od statnic na operacnu sélu:

staZ na konskej klinike v Belgicku 12
Parvovirus — tichy zabijak Steniat 13
Ako vyzerda posledny ro¢nik v praxi 14
Vtdcia chripka:
ticha hrozba, ktora ohrozuje chovy

aj ludi 16
ManaZment neZiaducich reakcii

na krmivo u psov a ma Ciek:

PRISTUP VETLIFE 17
Tajnicka 18

Studentsky ¢asopis UVLF v Kosiciach ® Ro¢nik 16, ¢islo 1 ® Vydava: Univerzita veterinarskeho lekérstva a farmécie v Kosiciach
¢ Adresa redakcie: Ul. Cesta pod Hradovou ¢. 13, 040 01 Kosice 1 ® Predsedkyna redakcnej rady: Ema Bariencikova ® Redakéna
rada: MVDr. Lydia Mesarcova, PhD., Ema Bariencikova, Alzbeta Bednarova, Martina Mlynarcikovd, Simona Krkoskova, Stella
Grosova, Nataly Szabdova, Antdnia Petrikova, Mia Ovary, Rastislav Ringer, Eva Hutkova, Barbora Beriova, Maximiliana Janeckova,
Asavari Singh, Vanesa Jurkyova e Fotografia titulnej strany: Alzbeta Bednédrova ® Fotograf: MVDr. Simon Halas ¢ Graficka
uprava: Bc. lvana Bastiova e Tlac: Univerzitnd kniZznica a edicné stredisko UVLF v KoSiciach ¢ email: ardouvif@gmail.com
e Texty nepresli jazykovou Upravou ¢ Kopirovanie a rozsirovanie akéhokolvek materialu, alebo jeho Casti len s predchadzajicim
pisomnym suhlasom vydavatela.



ARDO

PROJEKTIK USITY PRIAMO PRE VAS

Projektik usity priamo pre vas — milovnikov zvierat:
¢i uz ste veterinari, chovatelia alebo len ich fanu-
Sikovia. Ardo a Farmina spojili svoje sily a vytvorili
projekt spoluprace, ktory ma za ciel rozsirit nase
praktické vedomosti a zaroven potesit vasich zvie-
racich milacikow.
Uz dlhsi ¢as sme si lamali hlavu nad tym, ako na-
$im aktivnym citatelom priniest malé podakovanie
za vasu podporu. A tak sme oslovili firmu Farmina,
ktord pIni bruskd nasim najdrahsim psikom a ma-
¢ickam réznymi dobrotami.
Pre vas sme podla nasho planu pripravili niekolko
aktivit:
e \ kazdom cisle vam prinesieme zaujimavy cla-
nok o vyZive vasich milacikov.
e Spolocne pre vas zorganizujeme odborné pred
nasky na nasej alma mater na tému vyzZivy psov
a maciek, pretoze v praxi je kvalitna a vyvazena

strava Casto klic¢om k zdraviu — takmer vsetko
sa da vyliecit spravnou vyZivou!

e A v neposlednom rade — za spravne vylUste-
nie nasej krizovky mozete vyhrat malé ochut-
navky produktov od firmy Farmina.

Ak by sa na vas Stastie neusmialo v tajnicke, ne-
zufajte — mame pre vas od Farminy QR kdd, ktory
skryva zlavy na ich produkty podla vasho vyberu.
A ak neviete, ¢o vybrat pre svojho milacika, neve-
Sajte hlavu — Farmina myslela aj na to. Stiahnite si
ich aplikaciu Farmina Genius alebo kontaktujte ich
vyzivového poradcu zdarma, ktory vam poradi, ¢o
bude pre vasho milacika najlepsie.

Dufame, Ze vas tato spolupraca potesi rovnako ako
nas a Ze jej vyhody vyuZijete naplno!

Ema Bariencikova

BEST OF BOTH WORLDS

“I was never a ‘ever since | could remember | wan-
ted to be a vet’ type of person,” Dr. Oliphant states.
Dr. Christiaan Oliphant, also known as “The Howzit
Guy” on social media, grew up in a small surfer
town in South Africa called Jeffrey’s Bay. Unlike a
lot of children growing up, he had never dreamed
of becoming a vet. However, as a nature enthusiast
who enjoyed the sciences, applying to vet school
made sense and was worth a shot, regardless of
the extreme competitiveness of the University of
Pretoria, which he applied to as it is the only uni-
versity in South Africa offering veterinary medici-
ne.
This interview offers a fresh and lighthearted per-
spective of the veterinary profession since Dr.
Oliphant’s hard work and success in vet school
were purely driven by determination rather than
motivation - a truth that many aspiring vets come
to experience, sooner or later, because a childhood
dream can only get you so far, and without deter-
mination, getting through five/six years of intense
schooling is nearly impossible.
1. Have you ever experienced moments of doubt
regarding this decision (during vet school or af-
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Film pictures captured by Dr. Oliphant Jeffrey’s Bay, South Africa

ter graduating). How did you overcome them?
I’'m still doubting it! But becoming a vet was the
more reliable and safer choice. | always wanted to
study something more artsy, such as film or photo-
graphy, but | think that would have been a little ris-
ky. That’s why | started making content; this allows
me to focus on my true passion while still having a
full-time job to fall back on.

2. Didyou gointo university with a certain specia-
lization in mind? If yes, did this change by the
time you graduated; what led you to pursue
orthopaedics?

| initially thought | would end up pursuing either
wildlife or mixed practice medicine, however, | rea-
lized that these fields lack a structured routine and
often have to work overtime, which | wasn’t keen
on doing. During my time as as a general practitio-
ner in a clinic | found it difficult to deal with clients
and ended up hating consultations, so | decided to
look into surgery as | always found it to be pretty
cool and | wasn’t too bad at it either! It ended up
suiting me perfectly - working at my own pace, mu-
sic playing in the background, a calm environment.
| eventually decided to do a post grad degree in
SAS, which meant | would be spending all of my
time in the theatre, keeping me as far away from
consulting as possible.

1. Beyond academics, do you think going through
vet school has helped you in other aspects of
your life?

The crazy amount of studying taught me about
balance, how important it is to never neglect your
social life and to take care of your body through
exercise.

But it also pushes you to limits you didn’t even
know existed! During my 4th year, | was involved in

a serious accident where | was hit by a car leading
to multiple injuries including a fractured femur, an
inguinal hernia and a pretty bad head strike. This
subsequently caused me to spend 2/3 weeks at the
hospital but this didn’t get in the way of my study-
ing. | worked out a routine and began studying at
the hospital so | did not miss a single test.

1. Were there any skills you had to learn entirely

from scratch upon entering the workplace?

Yes, loads and loads! You eventually will realize
that when you’re fresh out of vet school, you don’t
really know anything. Some may overcome this by
spending lots of time working in clinics prior to the-
ir graduation, which was not the case for me since
| wasn’t too passionate about it. In South Africa
however, you are obligated to work as a govern-
ment vet for one year post graduation where you
are placed in a rural town with a microscope, an
autoclave, some drugs and basically no guidance.
You are completely on your own. That puts you in
a position to learn really quickly. | think that’s why
South African vets are preferred abroad - we tend
to be quite competent early on in our careers.
Dr. Oliphant also shared his personal insights on
the topic regarding work-life balance specifically in
the vet world. It has raised some eyebrows recen-
tly as we hear more and more clinicians switching
career paths due to the intense work hours and
pressure. Vets are overworking themselves, bur-
ning out and being overlooked for their other qu-
alities. In a way, losing their humanity. “I believe
that being a vet is my job,” he shared, whilst other
veterinarians may see it otherwise, Dr. Oliphant
prioritises his hobbies and life outside of work. He
has placed boundaries which allow him to savour
every bit of life.
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1. Other than being a veterinarian, how do you
want people to see you?
I want people to see me as a creator! Someone
who is diverse and creates amazing things. | do
not want to lose myself by revolving my whole
identity around being a veterinarian. Yes, | want
others to say “He’s a great vet” but | am so much
more than just that.

1. Have you ever found yourself having to give up
on hobbies because of your job?

If I have to give up on my hobbies then my job wo-
uldn‘t be worth it. That’s why | make sure to put
myself in the position where that will never hap-
pen. | don’t take after hours, keep my weekends as
free as possible and try to leave on time.

1. You've been consistently posting videos eve-
ry day for over 400 days. What’s something
you’d want your viewers to take from your
content?

| want people to realize that they need to find the
thing that makes them happy and pursue that as
much as possible - that’s why I’'m making the vi-
deos. | found something | enjoy doing and | force
myself to just do it as much as possible because |
love it.

1. What motivates you to keep showing up, both
career-wise and on social media?
My career keeps me stable financially but it also
gives me the opportunity to enjoy other things in
life! With content, my job helps by giving me to-
pics to talk about but also through the positive fe-
edback, I'm seeing that people enjoy what | post so
that makes me happy and keeps me going.

loanna Panayide

degl

WELFARE DOJNIC V INTENZiVNYCH CHOVOCH:
KED STRES VITAZI NAD GENETIKOU

V stéasnom polnohospodarstve dosiahla genetika
dojnic uroven, ktord mézeme prirovnat k vrcho-
lovym Sportovcom. Vysokoprodukéna dojnica je
biologicky stroj nastaveny na maximalny vykon, no
tento vykon je podmieneny krehkou stabilitou jej
vnutorného prostredia. Téme welfare, teda poho-
dy zvierat, sa v intenzivnych chovoch casto pripi-
suje len eticky rozmer. Moderna veda a pocetné
studie, napriklad od autorov ako Broom (i Fraser,
vsak jasne dokazuju, Ze welfare je v prvom rade

exaktna fyziologicka veli¢ina s priamym dopadom
na produkénu krivku a kvalitu mlieka.

Zakladnym kamenom drazu v intenzivnych systé-
moch je stres. Nejde pritom len o ojedinely strach,
ale o chronicky stav, ktory aktivuje os hypotalamus
— hypofyza — nadoblicky. Ked'je organizmus dojnice
vystaveny dlhodobym stresorom — ¢i uz ide o ne-
vhodné mikroklimatické podmienky, socialny tlak v
preplnenej skupine alebo neodborni manipulaciu
— dochadza k masivnemu vylucovaniu glukokorti-
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koidov, najma kortizolu. Tento ,,stresovy posol“ ma
za Ulohu mobilizovat energiu na preZitie, ¢o vsak v
praxi znamena, Ze ju odcCerpava z procesov, ktoré
nie su pre prezitie v danom momente klucové: z
laktacie a imunitnej obrany.

Jednym z najkritickejSich dosledkov, ktoré opisuje
napriklad vyskum Bruckmaiera, je inhibicia ejekcie
(spustania) mlieka. Kortizol a sprievodné katecho-
laminy p6sobia ako fyziologicka brzda pre oxytocin.
Aj ked’ ma dojnica vemeno plné, vplyvom stresu
nedochddza k uUplnému stiahnutiu alveolarnych
buniek a ¢ast mlieka zostadva nevydojena. To nie-
lenze okamfZite znizuje denny nadoj, ale zvySuje
riziko vzniku mastitid. Tu nadvéazuje dalsi vedec-
ky podlozeny fakt: stres je silne imunosupresivny.
Chronicky zvySena hladina kortizolu doslova ,,uspa-
va“ biele krvinky, ¢im otvara branu infekciam. Vy-
sledkom je narast poc¢tu somatickych buniek (PSB),
Co je pre chovatela jasnym indikatorom, Ze pohoda
v mastali bola narusena dlho predtym, nez sa obja-
vili prvé klinické priznaky ochorenia.

Osobitnou kapitolou v nasich podmienkach zosta-
va tepelny stres. Pri prekroceni kritického indexu
teploty a vlhkosti (THI) sa organizmus dojnice pre-
pina na krizovy rezim. Energia, ktora mala sltZit na
syntézu mlie¢nych zloZiek, sa spotrebuva na ochla-
dzovanie dychanim. Sttdie potvrdzuju, ze tepelny
stres nesposobuje len docasny pokles nadoja, ale
nardsa hormonalnu rovnovahu na celd zvys$nu ¢ast
laktacie.

Welfare v intenzivnom chove teda nie je luxusom
pre vyvolenych, ale nevyhnutnym manazérskym
nastrojom. Investicia do komfortu lezania, kvalitnej
ventilacie a pokojného prostredia nie je nakladom
navyse, ale jedinou cestou, ako umoznit moder-
nym plemenam naplno rozvindt ich geneticky po-
tencidl bez poskodenia ich zdravia.

Vanesa Jurkyovad

MOJ DOMOV = MACACI DOMOV
AKO ZARIADIT BYT, V KTOROM BUDU MACKY STASTNE?

To je velmi dobra a prakticka otazka.

Pre mnohych z nas nie je domov len miestom od-
dychu, ale aj priestorom, ktory zdielame s nasimi
Stvornohymi chlpatymi spolubyvajacimi. Macky
sice posobia nezdvisle a nevrlo, no ich pohoda a
spokojnost vyrazne zavisi od prostredia, v ktorom
Ziju. Ako teda zariadit byt alebo dom tak, aby bol
funkcny pre Cloveka a zaroven idealny pre macku?
1. Myslite do vysky

Macky miluju vysky. V prirode travia vela ¢asu na
stromoch alebo vyvySenych miestach, kde maju
prehlad o svojom okoli. Aj v byte im preto treba
vytvorit ,svet s nadhladom®. Idedlne si macacie
stromy, police na stenach alebo parapety upravené
na lenosenie. Vyvysené miesta ddvaju mackam po-
cit bezpecia a kontroly.

2. Miesta na oddych

Kazda macka potrebuje mat svoj pokoj. Rovnako
ako ludia, aj macky potrebuju svoje vlastné sukro-
mie. V byte by mali mat niekolko tichych miest, kde
moZu pokojne a nerusene spat. Pelechy, makké
deky alebo skryse v skrinkach su idealne. Délezité
je, aby si macka mohla vybrat — niekedy chce byt v
centre diania, inokedy sa stiahnut do Uzadia.

3. Skrabadla: zachrana pre nabytok aj psychiku
Skrabanie je prirodzend potreba macky — sltzi na
obrusovanie pazurov aj oznacovanie teritdria. Ak
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macka nema vhodné miesto na Skrabanie, najde si
ho sama. Investicia do kvalitného skrabadla je pre-
to nevyhnutna. Idedlne je mat viac $krabadiel na
réznych miestach v byte.

4. Bezpecné prostredie

VaSe obydlie méze skryvat mnozstvo rizik, ktoré si
ani neuvedomujete — od jedovatych rastlin az po
otvorené oknd. Macky su od prirody zvedavé a
rady skimaju nové veci, preto je dblezité zabezpe-
Cit okna sietkami, odstranit nebezpectné predmety
a vyberat rastliny, ktoré nie su pre macky toxické.
5. Hra a stimulacia

Macky potrebuju mentalnu aj fyzickd stimulaciu.
Hracky, interaktivne prvky alebo obycajné karténo-
vé krabice dokazu spravit zazraky. Pravidelnd hra

posilfiuje vztah medzi ¢lovekom a mackou a zéro-
ven zabranuje problémovému spravaniu.

6. Hygiena

Macacia toaleta by mala byt umiestnenda na pokoj-
nom mieste, daleko od misiek s jedlom. Délezita je
pravidelna udrzba — Cistota je pre macky zasadna.
V domdcnosti s viacerymi mackami plati jednodu-
ché, no velmi dolezité pravidlo: pocet toaliet = po-
Cet maciek + jedna navyse.

7. Kvalitné miesto na kimenie

Miesto, kde macka je, by malo byt pokojné a sta-
bilné. Misky by nemali byt v rusnych ¢astiach bytu.
Niektoré macky preferujui oddelené misky na vodu
a krmivo, idedlne v réznych castiach miestnosti.
Zariadit byt pre macku neznamena obetovat es-
tetiku alebo pohodlie ¢loveka. Naopak, ide o hla-
danie rovnovahy medzi funkénostou a potrebami
zvierata. Spokojna macka znamend pokojnejsi do-
mov, menej poskodeného nabytku a viac radosti zo
spolo¢ného Zivota.

Domov, ktory respektuje potreby vsetkych jeho
obyvatelov, aj tych s labkami, je skuto¢ne domo-
vom.

Zdroje: https://www.petrebels.com/en/product/cat-tree
-turnpike-200-grey/?trueroas=21860871013&-
gad_source=1&gad_campaignid=21860877352&-
gbraid=0AAAAADNCEjVigGAp WNBIWVKUyIT-
zUj5YQ&gclid=CjOKCQjw_IXQBhCKARISADGELbKr9nU-
UhFieQ1v4WoOVMXIdF4azgkp8qlSzMuxhgcINDIsxqE-
4r0500AiUIEALW_wcB
https.//www.ebay.com/itm/205978009895

Eva Hutkovdad

CHOROBY PREZUVAVCOV,
KTORE BY MAL POZNAT KAZDY CHOVATEL

Metabolické a infekéné poruchy patria medzi naj-
CastejSie zdravotné problémy v intenzivnych cho-
voch prezuvavcov. Zdravie hovaddzieho dobytka,
oviec a koz je zakladnym predpokladom Uspesnej
Zivocisnej vyroby. Hoci tieto druhy patria do rov-
nakej fyziologickej skupiny, ich metabolizmus, cit-
livost voci ochoreniam aj klinické prejavy sa ¢asto
vyrazne liSia. Pre chovatela je preto dolezZité po-
znat nielen samotné ochorenia, ale aj medzidruho-
vé rozdiely, ktoré ovplyvriuju diagnostiku, liecbu a
prevenciu.

Ketdza je typicka najma pre vysokoprodukéné doj-
nice v skorom stadiu laktacie, ked sa dostdvaju do

negativnej energetickej bilancie. Prejavuje sa ne-
chutenstvom, poklesom produkcie mlieka, aceté-
novym zdpachom a niekedy aj nervovymi priznak-
mi. U oviec a kbz sa CastejSie vyskytuje graviditna
toxémia v poslednych tyZzdrioch gravidity, najma pri
viacpocetnych plodoch. Klinicky sa prejavuje apa-
tiou, lezanim, neurologickymi priznakmi a rychlou
progresiou. Lie¢ba u krav spociva v doplneni ener-
gie, ako je propylénglykol a glukdza, zatial ¢o u ma-
lych prezdvavcov je Uspech podmieneny rychlou
intervenciou a ¢asto aj urgentnym pérodom.

Hypokalciémia, inak nazyvana mlie¢na horucka, je
akutny stav vznikajuci najcastejsie v priebehu pr-
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rového prostredia, rehyd-
ratacii a korekcii aciddzy,
priCom malé prezivavce

vyzaduju intenzivnejSiu
starostlivost.
Hypomagneziémia je

akutna porucha meta-
bolizmu horcika, ktora
sa najCastejSie vyskytuje
u krav na jarnych pastvi-
nach, no méze postihnut
aj ovce a kozy. Hordcik sa
v tele neuklada, preto
jeho hladina rychlo klesa
pri nizkom prijme, strese
alebo pri krmivach s vy-
sokym obsahom draslika
a dusika, ktoré znizuju
jeho vstrebdavanie. Klinic-

vych 48 hodin po oteleni, ked” dojnica nedokaze
pokryt ndhle zvysenu potrebu vapnika na tvorbu
mledziva. Pokles hladiny vapnika sp6sobuje poru-
chu nervovosvalovej ¢innosti a celkovu svalovu sla-
bost. Prvé priznaky zahffiaju neistd chddzu, slabost
a zniZzené prezuvanie. Neskor sa objavuje lezanie,
studené usi, suchy mulec, slabé reflexy a apatia. V
tazSom Stadiu zviera leZi na boku, nereaguje a je
podchladené. U oviec sa hypokalciémia vyskytuje
v neskorej gravidite, najma pri viacpocetnych plo-
doch. Prejavuje sa slabostou, stuhnutou chédzou,
nechutenstvom a prechodom do lezania. U koz je
menej ¢asta, no mdZe sa objavit u vysokoproduke-
nych mliekovych plemien. Liecba u krav spociva v
intravendznom podani vapnika, zatial' ¢o u oviec a
kéz sa preferuje pomalé podanie a kombinacia s
energetickou podporou. Klinicky sa ¢asto zamiena
s toxémiou, preto je dolezita spravna diferencialna
diagnostika.

Acidéza bachora vznikd po nadmernom prijme
rychlo fermentovatelnych sacharidov a pri nedo-
statku vlakniny, ¢o vedie k rychlemu poklesu pH
bachora a naruseniu mikrofléry. U krav sa CastejsSie
vyskytuje subakutna forma pri chybach v komplet-
nych chovnych zmesiach, zatial ¢o ovce a kozy su
nachylnejsie na akutnu acidézu s prudkym priebe-
hom. Klinické priznaky zahfiaju utlm prezdvania,
nechutenstvo, hnacky, nafukovanie, bolest brucha,
slabost a dehydrataciu. Pri tazkej acidéze dochéadza
k toxémii, neurologickym priznakom a riziku Ghynu.
U krav ma vyrazny dopad na produkciu a casto ve-
die k laminitide. Liecba spociva v stabilizacii bacho-

ky sa prejavuje nepokojom, precitlivenostou, neko-
ordinovanymi pohybmi, svalovymi kf¢mi a rychlym
prechodom do zichvatov a lezania. Tazké pripady
koncia tonicko-klonickymi zachvatmi, bezvedomim
a Uhynom. Liecba vyzaduje okamZité podanie hor-
¢ika, Casto v kombinacii s vapnikom, a zabezpece-
nie pokoja. Prevencia spociva v dostato¢nom pri-
sune Mg, mineralnych lizoch, doplnkoch v TMR a
sprdvnom manazmente pastvy.

Paratuberkuléza (Johneho choroba) je chronické
infekéné ochorenie spdsobené Mycobacterium
avium subsp. paratuberculosis. U hovadzieho do-
bytka sa prejavuje chronickymi hnackami, chud-
nutim a poklesom produkcie. U oviec a ko6z hnacka
Casto chyba, ¢o vedie k prehliadaniu ochorenia.
Liecba neexistuje; prevencia spociva v testovani
stdda, eliminacii pozitivnych jedincov a ochrane
mladat pred infekciou.

BVD, teda virusova hnacka hovadzieho dobytka,
je ochorenie Specifické pre hovadzi dobytok. Spo6-
sobuje reprodukéné poruchy, potraty, hnacky a
imunosupresiu. Najvacsim rizikom su perzistentne
infikované jedince, ktoré virus vylucuju cely Zivot.
U oviec sa vyskytuje pribuzné ochorenie — border
disease, ktoré spbsobuje potraty, slabé jahnata a
deformacie koncatin. Liecba neexistuje; prevencia
spociva v kontrole reprodukcie, testovani a biose-
kurite. Vakcinacia je u¢inna u hovadzieho dobytka,
no u oviec a kbz sa nepoutZiva.

IBR — infekénd bovinna rinotracheitida — je respi-
racné ochorenie hovadzieho dobytka sposobené
bovinnym herpesvirusom. Prejavuje sa horuckou,
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kaslom, vytokmi z nosa, zdpalom spojiviek a pokle-
som produkcie. U oviec a kéz prebieha zriedkavo a
kontrolu pohybu zvierat.

Kokcidiéza postihuje vSetky druhy prezavavcoy,
najma jahnata a kozliatka. Prejavuje sa hnackami,
dehydratéaciou, spomalenym rastom a celkovym
oslabenim. U hovadzieho dobytka byva priebeh
miernejsi, zatial ¢o u malych prezivavcov moze byt
akutny a rychlo fatalny. Liecba zahfiia kokcidiosta-
tika, rehydrataciu a zlepsSenie hygieny ustajnenia.
Prevencia spociva v suchom prostredi, pravidel-
nom Cisteni a preventivnom podavani kokcidiosta-
tik v rizikovych obdobiach.

Mastitida je najcastejSim ochorenim dojnic, no
vyznamna je aj u oviec a kbéz. U krav sa prejavuje
zmenami mlieka, opuchom vemena, bolestou a
horuckou. U kbz ma casto subklinicky priebeh, ke-
dZe pocet somatickych buniek je prirodzene vyssi.
Ovce su nachylné najma v obdobi laktacie, pricom

ochorenie modze rychlo prejst do gangrendznej for-
my. Prevencia spociva v hygiene strukov, dezinfek-
cii po dojeni, sprdvnom nastaveni dojacej techniky
a suchostojnych terapiach.

Prevencia infekénych ochoreni je najdolezitejSim
nastrojom chovatela. Zahffia karanténu novych
zvierat, kontrolu pohybu o0séb a techniky, pravidel-
nu dezinfekciu, vakcindciu podla druhu a epizootic-
kej situacie, testovanie stada a doslednu hygienu
pri manipulacii s mladatami. Ovce a kozy su citli-
vejsSie na parazitdzy, preto je dolezitd pravidelna
koproldgia a rotacia pastvin. Hovadzi dobytok vy-
Zaduje d6slednu kontrolu reprodukénych ochoreni,
najma BVD a IBR. Biosekurita je zdkladom ochrany
zdravia zvierat, znizuje ekonomickeé straty a zvySuje
produkciu.

Zdroje: Search results — Merck Veterinary Manual

Antonia Petrikova
2VVL

KOTERCOVY KASEL

https://www.easyvet.sk/sk/clanky/detail/kotercovy-kasel-typicke-jesenne-ochorenie

Kotercovy kasel, odborne oznacovany ako infekéna
tracheobronchitida psov, je vysoko nakazlivé ocho-
renie dychacich ciest, ktoré sa prejavuje najma in-
tenzivnym zachvatovym kaslom. Postihuje najma
psy chované v kolektive, kde dochadza k rychlemu
Sireniu infekcie.

P6vod ochorenia
Kotercovy kasel je multifaktoridlne ochorenie, ¢o
znamena, Ze ho sp6sobuje kombinacia viacerych

patogénov — virus parainfluenzy psov, psi adeno-
virus typu 2 (CAV-2) a baktéria Bordetella bronchi-
septica. Tieto patogény Casto pOsobia spolo¢ne a
oslabuju obranné mechanizmy dychacieho systé-
mu.

Klinické priznaky
Klinické priznaky sa najcastejsie objavia do 10 dni
od nakazenia.
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Medzi typické priznaky patria:
e Suchy, zachvatovity kasel

e Kasel vyvolany tlakom na krk
e Davenie pri kasli

e \lytok z nosa

¢ Horucka

Pri komplikaciach:

e Apatia

¢ Nechutenstvo

e Tazkosti s dychanim

Diagnostika

Diagnostika je vacsinou zaloZena na anamnéze
(kontakt s inymi psami) a klinickom vysetreni. V pri-
pade podozrenia na komplikacie je mozné doplnit
RTG vysetrenie hrudnika.

Liecba

Liecba zavisi od zavaZnosti priebehu ochorenia.
Pri pripadoch s lahSim priebehom sa odporuca
kludovy rezim a antitusika. Naopak, pri tazsich pri-
padoch je potrebné nasadit antibiotika. Dolezitd je
izolacia chorého jedinca a obmedzenie mechanic-
kého drazdenia dychacich ciest (napr. obojok).

Prevencia

Medzi najucinnejSie preventivne opatrenia patri
vakcindacia, ktora sa méZe podavat intranazalne
alebo subkutanne. Pre zabezpecenie optimalnej
ochrany je potrebné ockovanie vykonat este pred
obdobim zvySeného vyskytu ochorenia.

Napriek tomu, Ze kotercovy kasel moze pdOsobit
znepokojujuco, vo vacsine pripadov ide o dobre
zvladnutelné ochorenie s priaznivou progndzou.
Pri spravnej starostlivosti a dostatocnom odpocin-
ku sa vacsina psov rychlo zotavi. Kfi¢om k ochrane
zdravia je najma prevencia, pravidelné ockovanie a
zodpovedny pristup majitelov.

Zdroje:
https://www.animavets.sk/blog/co-je-kotercovy-kasel-
-a-ako-ho-liecit/
https://www.avma.org/resources-tools/pet-owners/
petcare/canine-infectious-respiratory-disease-complex-
-kennel-cough
https.//www.easyvet.sk/sk/clanky/detail/kotercovy-ka-

sel-typicke-jesenne-ochorenie

Mia Ovdry

,JEDEN DEN, KTORY TI MOZE ZMENIT CELY ZIVOT*

univerzite. Na sldvnostnom zaha-
jeni sa dozvedeli vSetky potrebné
informacie o Studijnych progra-
moch a prijimacom konani.

Dalej si u? kaidy podla svo-
jej chuti mohol prejst boha-
ty program, ako napriklad:
e centrum klinickych zruénosti
¢ kliniky prezdvavcov, koni a ma-

lych zvierat
¢ farmaceutické technoldgie

Ako kaZdy rok, ani tento nebol vynimkou a nasa
Skola si pripravila pre novych uchadzacov DOD.
22. janudra mali zaujemcovia moznost navstivit
aredl skoly a nahliadnut blizSie do $tudia na nasej

e Skolské kluby
e ukazky prace s dravcami Ci canisterapie
a vela dalsich zaujimavych ukazok ¢i prehliadok.

Svoj nazor a perspektivu nam priblizila aj prezi-
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dentka organizacie IVSA Michaela Majerova.

Dna otvorenych dveri som sa zucastnila uz 3x.
Kazdym rokom je zaujem o toto podujatie vacsi a
vacsi. Navstevnikmi su nielen neisti maturanti, ale
aj zvedavi rodicia. Nie je lahké zorientovat sa v na-
Som areali, aj my Studenti s tym mame obcas prob-
Iém, avsak pre uchadzacov bola pripravena mapka
a podrobny program a kazdy si mohol vybrat sta-
novistia, ktoré ho zaujimali. Pred klinikami sa tvorili
dlhé zastupy a neraz sme jednotlivé vstupy delili
na mensie skupinky. Vela otdzok od buducich spo-
luZiakov bolo smerovanych najma na prijimacky a
zvladanie ucenia. Takisto sa pytali na skusky, praxe,
zaujmové kluby, ale aj mimoskolsky Zivot. Na vset-
ky otazky sme sa im snazili odpovedat a vykreslit
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nasu Skolu v ¢o najlepSom svetle.
Verim, Ze s vacsinou sa stretneme na septembro-
vom Uvitacom pikniku UVLF.

Po kratkom nahliadnuti do jej perspektivy sme sa
jej opytali aj niekolko otazok, ktoré ndm pomohli
lepsie pochopit jej skusenosti a odporucania pre
buducich Studentov.

Je nieco, ¢o ludia zvonku vébec nevidia, ale je d6-
leZité?

Za DOD sa skryva neskutocne vela prace, pokial
ide o koordinaciu katedier, pedagdgov, Studentov
a nakoniec aj zvierat. Pripravit program tak, aby do
bodky sedel, a naplanovat vietky detaily, si mesia-
ce prace. TakZe by som rada podakovala vSetkym
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organizatorom, ktori to takto perfektne naplano-
vali.

Stalo sa nieco vtipné alebo necakané?

Necakane mi v ten den vypovedal sluzbu moj te-
lefén a dondaska héliovych balénov sa mi nevedela
dovolat. Pred zaciatkom DOD som po celom aredli
zhanala kona, kravicku, psa a macku — héliové ba-
[6ny.

Aké otazky dostavas od navstevnikov najcastej-
Sie?

Najcastejsia otazka je, ¢i boli prijimacie skasky taz-
ké a ako sa na ne pripravit.

Mas pocit, Ze su Studenti skor rozhodnuti, alebo
este hladaju?

Studenti, ktori navstivili DOD, sa ¢asto rozhodovali
medzi VetUni v Brne a UVLF. Myslim si, Ze aj DOD
je prave jednym z rozhodujtcich faktorov, preco sa
rozhodnu prave pre UVLF.

€o ta na tom najviac bavi?

Stretavat novych ludi a byt im ndpomocna. Kedze
som dost priatelsky ¢lovek, nemam problém sa pri-
hovorit, poméct ¢i zodpovedat kazdu otazku.

€o by si odkazala niekomu, kto zvaZuje prist na
DOD?

Odkazala by som mu, nech urcite pride, neolutuje.
Navstevnika caka kazdy rok bohaty program, kto-
ry si moze sam vyskladat, a méze navstivit rozne
ukazky, katedry, kliniky ¢i kluby, ktoré ho zaujimaju.

Okrem odborného pohladu sme dali priestor aj sa-
motnym navstevnickam. Diana a Nina zo Strednej
odbornej skoly pédohospodarskej a veterinarnej
v lvanke pri Dunaji sa s nami podelili o svoje bez-
prostredné dojmy z DOD.

Minuly rok som sa zucastnila Dia otvorenych dveri
a tento rok som si tuto skdsenost rada zopakovala.
Uz pri prichode bolo citit prijemnd a priatelskd
atmosféru. Organizacia podujatia bola opéat na vy-
sokej urovni a vSetko prebiehalo bez problémov.
Mali sme moznost nahliadnut do priestorov skoly a
spoznat jej vybavenie. Po¢as DOD sme sa dozvedeli
mnozstvo informacii o Studiu a moznostiach, ktoré
Skola ponuka. Ucitelia aj Studenti boli ochotni od-
povedat na nase otazky a podelit sa o svoje skuse-
nosti. Velmi ocenujem ich pristup, pretoZze p6sobili
otvorene a Uprimne. V porovnani s minulym ro-
kom som si vSimla aj niekolko zlepsSeni a noviniek.
Program bol pestry a zaujimavy, takZze sme sa ani
chvilu nenudili. Najviac ma bavili praktické ukazky,
ktoré nam priblizili redlne vyucCovanie. Cely den bol
pre mna prinosny a motivujici. Utvrdil ma v tom,

7e tato skola ma ¢o ponudknut a Ze sa sem rada pri-
hlasim. Ur¢ite by som tuto skisenost odporudila aj
ostatnym Studentom.
PS: Chcem dat shoutout Studentom z teraristiky,
ktori mali s nami otvoreny a uvolneny rozhovor.
Boli ste best guys!

Diana

Ako Studentka 3. ro¢nika veteriny z Bratislavy som
iSla na DOD UVLF s celkom obycajnymi o¢akavania-
mi... ale realita? Uplne inde.
Hned' ako som tam prisla, citila som tu atmosféru
— velky areadl, realne veterindrne prostredie. Ludia
boli neskuto¢ne mili, ochotni a hlavne Uprimni, ¢o
mi dalo pocit, Ze toto je miesto, kde sa robi nieco
zmysluplné.
A potom AquaTerra klub... to bol ¢isty WAU mo-
ment. Exotické zvieratd, energia, nadSenie — Uplne
som sa tam videla. Uprimne? Prekonalo to vietky
moje ocakdvania. Odchdadzala som s myslienkou, ze
presne sem chcem patrit.

Nina

Den otvorenych dveri nie je len o informaciach,
ale najma o pocite — i si vie$ predstavit prave tu
stravit dalsie roky. Ak eSte vahas, prid sa presvedcit
na vlastné oci. Mozno prave tento den bude zaciat-
kom tvojej budtcej cesty.

Maximiliana Marta Janeckovd, Barbora Bernova
Foto: archiv
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OD STATNIC NA OPERACNU SALU:
STAZ NA KONSKE] KLINIKE V BELGICKU

matoldgia), Michael Meulyzer (chirurgia a
ortopédia) a Katrien Palmers (internd medi-
cina). Bolo nesmierne motivujlce sledovat
odbornikov na takejto urovni — nielen ich
vedomosti, ale aj nadsenie a preciznost, s
akou pristupuju k svojej praci.

Klinika disponovala vySetrovriou, kde denne
prechadzali desiatky koni na ambulantné
zakroky — od oSetrenia chrupu a extrakcif
zubov, cez diagnostiku krivania ¢i oSetre-
nie kibov, aZ po gastroskopie a endoskopie
$portovych koni. Samozrejmostou bola aj
operacna sala, kde sa realizovalo mnoZzstvo
zakrokov — aj pocas ,slabsieho” tyzdna ich
bolo priblizne 18.

Som naozaj velmi rada a vdac¢na, ze mbézem opét
prispiet do Arda a podelit sa o skisenost zo skvelej
zahranicnej staze, ktord sme mali moznost absol-
vovat spolu s mojim kolegom. Tentokrat nés cesta
zaviedla na konsku kliniku v Belgicku — konkrétne
do Paardenkliniek De Morette.

Po Uspesnom zvladnuti prvych dvoch Statnic sme
vo februari 2026 vycestovali na tuto stadz. Na roz-
diel od nasej predchadzajucej skisenosti na Vete-
rindrnej univerzite vo Viedni sme tentokrat mali
prileZitost spoznat fungovanie sukromnej veteri-
narnej praxe.

Klinika sa nachadza v mensom mestecku priblizne
hodinu od Bruselu. Ak sa tam vyberiete v nede-
[u ako my, pripravte sa na mensie dobrodruZstvo
— miestna hromadna doprava cez vikend vyrazne
obmedzuje svoju prevadzku. Po asi polhodinovej
prechadzke s kuframi sme vSak napokon dorazili na
miesto, kde nds srdecne privitali interni a zabezpe-
¢ili ndm ubytovanie. Velkou vyhodou bolo, Ze sme
byvali priamo nad stajiiou, ¢o ndm umoznilo byt
neustale v kontakte s dianim na klinike.

Na prvy pohlad nas klinika mierne prekvapila — naj-
ma v porovnani s rozsiahlymi priestormi viedenskej
univerzity. Neskdr sme sa vSak dozvedeli, Ze De
Morette sa neddvno stala sucastou skupiny The
Equine Care Group a v blizkej buducnosti planuje
otvorenie nového, modernejsieho pracoviska.
Pocas staze sme mali moZnost pracovat a ucit sa
od troch Spickovych Specialistov: Elke Pollaris (sto-
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Mali sme moznost vidiet Siroké spektrum
operacii, od kolikovych zakrokov, cez artroskopie
aZ po resekciu dermoidnej cysty v oblasti hlavy Ci
vyplach kibu u Zriebata s poranenim konéatiny.
Pre mna bol velmi intenzivnym a zaroven prekva-
pivym zazitkom moment, ked sme po operdacii pre-
suvali kona do postanestéziologického boxu, kde
uz ¢akal dalsi pacient pripraveny na nasledujuci za-
krok. Bolo fascinujuce sledovat plynulost a organi-
zaciu prace — prakticky celé dopoludnie sa pacienti
striedali na opera¢nom stole jeden za druhym.
Staz bola fyzicky aj psychicky ndro¢nd — pracovali
sme v 12-hodinovych sluzbdch, ¢asto aj s no¢nymi
pohotovostami. Napriek tomu to bola mimoriadne
cenna skdsenost.

Kazdému Studentovi by som uUprimne odporucila
absolvovat zahrani¢nu staz — bez ohladu na kon-
krétnu krajinu ¢i pracovisko.

Urcite by som chcela povzbudit kazdého, kto nad
zahrani¢nou staZou uvazuje, aby sa nenechal odra-
dit prvym ,nie“ a hladal prilezitosti aj mimo kom-
fortnej zony. Je Uplne bezné, Ze vas na prvykrat ne-
vezmu, preto sa oplati poslat ¢o najviac e-mailov
na r6zne pracoviskd. Zaroven treba mysliet aj na to,
Ze takéto staze je idedlne planovat niekolko mesia-
cov dopredu.

Studenti v zahraniéi s v tomto smere &asto ovela
aktivnejsi a miesta byvaju rychlo obsadené. Napri-
klad nasu staz v Belgicku sme zacali riesit viac ako
10 mesiacov vopred.

Treba poditat aj s tym, Ze pri vybavovani zahranic-
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nej staze nie je vidy moiné
spoliehat sa vylu¢ne na pomoc
zo strany $koly a velka cast ini-
ciativy zostava na samotnych
Studentoch. To vsak vObec ne-
treba vnimat negativne — pra-
ve tento proces ¢loveka naudi
samostatnosti a vytrvalosti.

Je nesmierne dolezité vidiet
rézne pristupy k medicine
a uvedomit si, Ze kvalitnd a
poctiva praca je zakladom jej
zmyslu.

Drzim kazdému palce a ak by
ste mali nejaké otazky, neva-
hajte ma oslovit!

Text a foto: Stella Grosovad

PARVOVIRUS - TICHY ZABIJAK STENIAT

dokaze preiit v prostredi aj niekolko
mesiacov. Siri sa najméa kontaktom s
infikovanymi vykalmi, ale aj nepriamo
cez topanky, oblecenie ¢i misky.
Medzi hlavné priznaky patria silna
apatia a nechutenstvo, opakované
zvracanie, vodnata aZz krvava hnacka
a horucka. Ochorenie ma ¢asto velmi
rychly priebeh a bez vcasnej liecby
mbze dojst k Uhynu uz v priebehu
niekolkych dni.

Ockovanie je najucinnejsia forma
ochrany proti parvovirusu. Napriek
tomu vsak nie je vidy stopercentné.
Prave na tento problém upozornuje

Kazdy chovatel psov si uvedomuje, akd dolezita je
prevencia proti parvovirusu. Steniatka sa pravidel-
ne ockuju, veterinari zdéraznuju hygienu a obme-
dzenie kontaktu s rizikovym prostredim. Napriek
tomu sa toto ochorenie stdle objavuje, ¢asto ne-
Cakane, s velmi rychlym priebehom a vaznymi na-
sledkami.

Parvovirus je vysoko nakazlivé virusové ochorenie
psov. Napada najma bunky, ktoré sa rychlo delia,
predovsetkym bunky crevnej sliznice a kostnej
drene. To vedie k poskodeniu traviaceho systému
a oslabeniu imunity. Virus je mimoriadne odolny a

aj nedavna vedecka studia publikova-
na v roku 2024. Studia, ktord realizovali pedagdgo-
via z nasej univerzity, prindsa zaujimavé a dolezité
poznatky o tom, ako nové varianty virusu moézu
ovplyvnit Ucinnost vakcinacie. Autorkou tejto $tu-
die je doktorka Andrea Pelegrinova, ktora sa tejto
téme venuje dopodrobna.

Studia opisuje pripad Steniatka jazveéika zo Slo-
venska, ktoré bolo riadne ockované, no napriek
tomu ochorelo na parvovirus. Steniatko bolo vo
veku priblizne 3 mesiacov a absolvovalo zakladnu
vakcindciu. Napriek tomu sa u neho objavili typické
klinické priznaky, ako letargia, zvracanie a krvava

13



ARDO

hnacka. Stav sa rychlo zhorSoval a ani intenzivna
veterinarna starostlivost nedokdzala zabranit dhy-
nu, ku ktorému doslo priblizne do 48 hodin.

Boli vykonané viaceré analyzy, aby sa zistila pricina
zlyhania vakcindcie. Geneticka analyza virusu uka-
zala, Ze ide o variant CPV-2b, ktory je geneticky pri-
buzny kmefiom roziirenym v Azii. Virus obsahoval
Specifické mutdcie v géne VP2, ktory je kltucovy pre
rozpoznanie imunitnym systémom. Tieto mutdcie
mozu ovplyvnit G¢innost vakcin, pretoze imunitny
systém nemusi virus rozpoznat dostatocne rychlo.
Pri pitve sa zistili vyrazné poSkodenia organizmu,
ako enteritida, odumretie buniek v ¢revach, leu-
kopénia a pritomnost virusu v réznych tkanivach.
Tieto zmeny vysvetluju, preco je priebeh ochorenia
taky rychly a nebezpecny.

Otazkou teda bolo: ,Pre¢o vakcina nezabrala?”
Studia poukazuje na viacero moznych dévodov.
Steniatko mohlo mat edte protilatky od matky,
ktoré znizili u¢innost vakciny. Imunitny systém ne-
musel byt dostato¢ne vyvinuty. Novy variant virusu
mohol ¢iastocne unikat imunitnej odpovedi.

Tato Studia je dolezitym varovanim, Ze parvovirus
sa neustale vyvija a nové varianty sa mozu Sirit
medzi krajinami napriklad dovozom psov. Zaroven
ukazuje, Ze aj ockované zvierata mozu byt v urci-
tych pripadoch ohrozené. Preto je potrebné do-
drziavat spravny ockovaci plan, minimalizovat rizi-

kové kontakty u Steniat a rychlo reagovat na prvé
priznaky ochorenia.

Zaverom moino povedat, Ze parvovirus zostava
jednym z najnebezpecnejSich ochoreni psov. Aj
ked mame k dispozicii u¢inné vakciny, virus sa vyvi-
ja a mbze prekvapit aj skisenych chovatelov. Naj-
novsie vedecké poznatky ukazuju, Ze ochrana zvie-
rat si vyZaduje nielen ockovanie, ale aj zodpovedny
pristup, opatrnost a neustéle sledovanie novych
hrozieb. Prevencia tak zostava klu¢om k ochrane
nasich stvornohych priatelov.

Ak mate zaujem o podrobnosti o tejto problema-
tike, urcite odporucam precitat si ¢lanok doktorky
Andrey Pelegrinovej a jej kolegov. Ide o fascinuju-
cu pracu, ktord odhaluje dolezité aspekty vyvoja
novych variantov virusu a ich vplyv na vakcinaciu
a ponuka cenny pohlad do problematiky, ktora sa
bude ¢oraz viac prejavovat aj v praxi veterinarov a
chovatelov.

Zdroje:
https://link.springer.com/article/10.1007/s11259-024-
10492-z
https://www.revivalanimal.com/learning-center/par-
vo-in-puppies-and-dogs-parvo-symptoms-and-sign-
s?srsltid=AfmBOopnXG28CuwqNe2ldfNcpr)__HqgXYx-
k3711wsf3bJgX89YNCo50D

Simona Krkosovdad

AKO VYZERA POSLEDNY ROCNIK V PRAXI

Siesty ro¢nik $tudia veterinarneho lekarstva je or-
ganizovany formou blokovej vyucby, ktord kombi-
nuje teoretické prednasky (prednaskovy blok), kli-
nickd prax a postupnu pripravu na Statne skusky.
Harmonogram je nastaveny tak, aby Studenti po-
Cas akademického roka postupne prechadzali vset-
kymi hlavnymi klinickymi blokmi a zaroven mali do-
statocCny priestor na dokoncenie svojej diplomovej
prace.

Akademicky rok, ako som spominal, zacina blokom
prednasok, pocas ktorého si Studenti systematicky
opakuju kluc¢ové oblasti klinickej mediciny — choro-
by prezuvavcov, koni, malych zvierat a oSipanych.
Tento Uvodny blok slizi najmé na zjednotenie ve-
domosti pred praktickou a podrobnejSou vyucbou
na klinikach.

Nasledujuce mesiace su venované predovsetkym
klinickej praxi a tedrii v ramci blokov. Studenti rotu-
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ju medzi jednotlivymi klinikami, pracuju s pacient-
mi a zdroven sa priebezne pripravuju na Statne
skusky. Prakticka vyucba prebieha v niekolkych ¢a-
sovych blokoch pocas zimného aj letného semestra
a predstavuje najintenzivnejsiu Cast posledného
rocnika. Prave v tomto obdobi dochadza k prepoje-
niu teoretickych poznatkov s realnou klinickou pra-
cou, ¢o mnohi Studenti vnimaju ako najvacsi posun
smerom k samostatnej veterinarnej praxi.

Zimné obdobie (januar — februar) zaroven posky-
tuje priestor na dokoncenie zaverecnej prace a
pripadné dobiehanie klinickych praxi. Sicastou vy-
ucby je aj blok zamerany na profesionalnu komu-
nikdciu (januar) a praktické zru¢nosti potrebné pre
vykon povolania veterindrneho lekara.

Pocas akademického roka su zaradené aj terminy
opravnych Statnych skusok, ktoré umoznuju Stu-
dentom splnit vsetky $tudijné povinnosti eSte pred
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ukoncéenim Studia. Poslednd faza roc¢nika je vyhra-
dena obhajobam diplomovych préc, ktoré symbo-
licky uzatvaraju celé vysokoskolské studium.
Celkovy harmonogram tak odraza postupny pre-
chod od studenta k budicemu veterindarnemu le-
karovi — od opakovania tedrie, cez intenzivnu kli-
nickd prax az po findlnu odbornu obhajobu vlast-
nej prace.

Ako st Studenti v tych skupinach?
Pocas Siesteho roc¢nika st Studenti rozdeleni do Sty-
roch vyucbovych skupin (1. — 4.) alebo blokov A,
B, C a D. Toto rozdelenie zabezpecuje plynuly chod
klinickej vyucby aj Statnych skusok, kedZe jednot-
livé skupiny absolvuju skusky v odliSnom poradi.
Kazdy Student tak prejde vsetkymi klinikami, liSi sa
vsak postupnost, v akej ich ukoncuje.
Poradie statnych skusok v jednotlivych blokoch je
nasledovné:
e Blok A: Choroby prezivavcov = Choroby ma-
lych zvierat > Choroby osipanych = Choroby koni
¢ Blok B: Choroby malych zvierat > Choroby pre-
ZUvavcov - Choroby koni = Choroby osipanych
¢ Blok C: Choroby osSipanych = Choroby koni =
Choroby prezivavcov - Choroby malych zvierat
¢ Blok D: Choroby koni - Choroby oSipanych =
Choroby malych zvierat - Choroby prezivavcov

Tento systém znamenad, Ze Studenti sa na jednot-
livé Statnice pripravuju postupne pocas celého
akademického roka. Vyhodou je moznost sustredit
sa vzdy na jednu oblast klinickej mediciny, zaroven
vsak vyZaduje priebeznu pripravu, kedZe medzi
jednotlivymi skiskami byva len obmedzeny ¢asovy
odstup.

Rozdelenie do blokov zaroven spbsobuje, Ze skuse-
nosti Studentov so ,,za¢iatkom Statnicového obdo-
bia“ sa liSia — niektori zac¢inaju produkénymi zviera-
tami, ini Statnicou z malych zvierat alebo korimi, ¢o
¢asto ovplyvriuje aj subjektivnu naroc¢nost Gvodu
do statnic.

€o studentov najviac prekvapi v 6. roéniku?
Mnohi Studenti vstupuju do posledného roc¢nika s
predstavou, Ze hlavnou naplfiou bude uz len ucenie
na Statnice. Realita je vSak vyrazne dynamickejsia.
Siesty roénik je kombinaciou klinickej praxe, prie-
beZnej pripravy na skusky a zaroven finalizovania
diplomovej prace, ¢o kladie vysoké naroky najma
na organizaciu casu.

Najvacsim prekvapenim byva najma:

e rychle tempo striedania klinickych blokov,

e kratky ¢as medzi jednotlivymi statnymi skiskami,

e nutnost prepinat medzi réznymi druhmi zvierat
a odlisnym klinickym myslenim,

e sibeZné rieSenie administrativy (hladanie pra-
covnych ponuk) a dokoncovanie zaverecnej pra-
ce.

Studenti ¢asto zistia, 7e u? nejde len o memoro-

vanie informdcii, ale o schopnost rychlo aplikovat

vedomosti v klinickom kontexte a logicky uvazovat
nad pripadmi.

Diplomova praca: zacat skér sa oplati

Menej zndmou moznostou pocas studia je fakt, ze
Student moze obhdjit svoju diplomovu pracu uz v
5. ro¢niku. Podmienkou vsak je zapisat si diplomo-
vl pracu skor — uz v letnom semestri 4. rocnika.
V Standardnom priebehu sa totiZ diplomova praca
zapisuje na tri semestre, pocas ktorych prebieha jej
spracovanie a nasledné odovzdanie.

Pre Studentov, ktori uz maju predstavu o téme
alebo vedia, s ktorym Skoliteflom chcu pracovat,
je skorsi zaciatok velkou vyhodou. Poskytuje viac
¢asu na samotny vyskum, spracovanie vysledkov aj
pokojnejsie pisanie bez tlaku sibehu so statnicami
v poslednom ro¢niku. Venovat sa diplomovej praci
dihdie zaroveri umozfiuje ist viac do hibky a ziskat
cenné skusenosti s odbornou pracou.

Z vlastnej skusenosti mdzem potvrdit, Ze obhajo-
ba diplomovej prace uz v 5. ro¢niku bola spravne
rozhodnutie, ktoré by som nemenil. Velkd ulo-
hu pritom zohrali [udia okolo mna — skolitelka aj
spoluZiaci, s ktorymi sme si navzadjom pomahali a
podporovali sa pocas celého procesu. Diplomove;j
prace sa preto netreba bat. Pri dobrom planovani
a spravnom vedeni méze byt skor prileZitostou nez
stresom navyse.

Koniec studia ako zaciatok novej etapy

Statne skugky a diplomova praca predstavuju vyvr-
cholenie dlhych rokov studia, pocas ktorych si Stu-
dent postupne buduje odborné vedomosti, prak-
tické zrucnosti aj profesiondlne myslenie. Hoci sa
toto obdobie ¢asto spaja so stresom a intenzivnou
pripravou, zaroven ide o cas, ked'si mnohi prvykrat
naplno uvedomia, aky velky kus cesty uz presli.
Posledné roc¢niky uZ nie su len o uceni sa naspa-
mat, ale najma o prepajani suvislosti, klinickom
uvazovani a ziskavani istoty pri praci so zvieratami
aj majitelmi. Kazda absolvovana statnica a kazda
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dokoncend kapitola diplomovej prace postupne
priblizujd moment, ked' sa zo Studenta stava vete-
rindrny lekar.

Aj ked sa mbzZe zdat, Ze cesta k zaveru studia je
narocna, skusenosti ukazuju, Zze s dobrym plano-
vanim, podporou spoluZiakov a ochotou pracovat

na sebe sa da zvladnut Uspe$ne. Statnice preto ne-
treba vnimat len ako skisku vedomosti, ale aj ako
symbolicky prechod do profesionalneho Zivota a
zaCiatok novej kapitoly.

Rastislav Ringer

VTACIA CHRIPKA:
TICHA HROZBA, KTORA OHROZUJE CHOVY A] LUDI

Ked' stary virus spdsobuje nové problémy

Vtacia chripka, odborne oznacovana ako aviarna
influenza, patri medzi najvyznamnejSie infekéné
ochorenia hydiny a volne Zijuceho vtactva. Hoci
nejde o novy problém, v poslednych rokoch sa
opakovane dostdva do centra pozornosti v suvis-
losti s epidémiami v Eurdpe aj vo svete. Jej vyznam
pritom nespociva len vo vysokych stratach v cho-
voch, ale aj v potencidlnom ohrozeni verejného
zdravia. Pre veterinarnu medicinu tak predstavuje
komplexnu vyzvu, ktord si vyzaduje nielen teore-
tické vedomosti, ale aj schopnost rychlo reagovat
v praxi.

Virus, ktory sa neustale meni

Pévodcom ochorenia je virus chripky typu A z Ce-
[ade Orthomyxoviridae, ktory je znamy svojou
schopnostou menit sa a vytvarat nové varianty.
Prave tato variabilita je dovodom, preco sa s vta-
Cou chripkou stretdavame opakovane. Virus sa
rozdeluje na jednotlivé subtypy podla povrcho-
vych antigénov hemaglutininu a neuraminidazy. Z
praktického hladiska je vSak dolezZitejSie rozdelenie
podla patogenity na nizko patogénne (LPAI) a vy-
soko patogénne (HPAI) formy. Kym prvé spdsobuju
skér mierne problémy, vysoko patogénne kmene,

16

ako napriklad H5N1, mézZu viest k rychlym ihynom
a rozsiahlym stratam v chovoch.

Neviditel'na cesta nakazy

Prirodzenym rezervoarom virusu su najma volne
Zijuce vodné vtaky, ktoré ho Casto prendsaju bez
vyraznych priznakov. Prave preto predstavuju vy-
znamny zdroj nakazy pre domestikovanu hydinu.
K prenosu dochadza nielen priamym kontaktom
medzi zvieratami, ale aj nepriamo prostrednictvom
kontaminovaného prostredia, napriklad vody, kr-
miva Ci naradia. Dolezitd ulohu zohrava aj migra-
cia vtactva, ktord umoznuje Sirenie virusu na velké
vzdialenosti. Z pohladu praxe to znamena, Ze riziko
zavleCenia ndkazy do chovu nikdy nie je nulové.
Od nenapadnych priznakov po nahle thyny
Klinicky priebeh ochorenia zavisi od konkrétne-
ho typu virusu. Pri nizko patogénnych formach sa
m&zu objavit len nenapadné priznaky, ako st mier-
ne respiracné problémy alebo pokles znasky. Na-
opak, vysoko patogénne formy sa Casto prejavuju
nahlymi dhynmi bez predchdadzajucich varovnych
signalov. Okrem toho sa m6zZu objavit edémy a cy-
andza hrebena, neurologické priznaky i vyrazna
apatia. Prave schopnost rozpoznat tieto priznaky
vcas je jednou z klti¢ovych kompetencii veterinara.
Diagnostika rozhoduje o vysledku

Diagnostika vtacej chripky sa opiera najma o labo-
ratérne metddy, pricom najspolahlivejSou je PCR.
Vzorky sa odoberaju najcastejSie vo forme kloa-
kalnych a trachealnych vyterov. V¢asné potvrdenie
ochorenia je zasadné pre prijatie rychlych opatre-
ni, ktoré mézu zabranit dalSiemu Sireniu nakazy.
Prevencia ako najucinnejsia zbran

Zakladom ochrany chovov je dbslednd prevencia,
najméa dodrZiavanie biosecurity opatreni. To zahft-
na kontrolu vstupu os6b a zvierat do chovu, pra-
videlnu dezinfekciu, ochranu krmiva a vody pred
kontaminaciou ¢i priebezné sledovanie zdravotné-
ho stavu zvierat. V pripade potvrdenia ndkazy sa
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pristupuje k radikalnym opatreniam, vratane likvi-
dacie celych chovov a obmedzenia presunu zvierat.
Hoci sa vakcinacia v niektorych pripadoch vyuZiva,
jej aplikacia nie je univerzalnym riesenim a zostava
predmetom odbornej diskusie.

Ked' choroba presiahne hranice druhov

Osobitnu pozornost si zasluhuje aj zoonoticky po-
tencidl vtacej chripky. Niektoré kmene virusu su
schopné infikovat aj ¢loveka, pricom priebeh ocho-
renia moze byt vazny. Riziko sa tyka najméa osob,
ktoré prichadzaju do priameho kontaktu s hydinou.
Aj preto sa v tejto oblasti ¢oraz viac zd6raznuje pri-
stup ,,One Health”, ktory prepaja zdravie zvierat,
[udi a Zivotného prostredia. Veterinarny lekar tu
zohrava doleZitu ulohu ako odbornik, ktory stoji na
pomedzi tychto oblasti.

Viac nez len veterinarny problém

Dosledky vtacej chripky nie su len zdravotné, ale
aj ekonomické. Vyskyt ochorenia casto vedie k lik-
viddcii celych kfdlov, obchodnym obmedzeniam a
naruseniu potravinového retazca. Tieto opatrenia
maju dopad nielen na samotnych chovateloy, ale
aj na Sirsiu ekonomiku a spolo¢nost.

Aktudlna situacia na Slovensku

Aj napriek preventivnym opatreniam sa vtdacia
chripka nevyhyba ani Slovensku. V roku 2026 bolo
potvrdenych viacero ohnisk vysoko patogénnej avi-
arnej influenzy (H5N1) v réznych regiénoch krajiny.
Napriklad na juhu Slovenska, v okrese Komarno,
doslo k rozsiahlemu vyskytu nakazy na komercnej
farme, kde muselo byt zlikvidovanych priblizne 36
000 kusov hydiny a zavedené prisne veterinarne
opatrenia vratane depopuldcie chovu a vytvorenia

ochrannych pasiem.

Ohniska sa objavili aj v mensich chovoch ¢i u vta-
kov chovanych v zajati, napriklad na vychode Slo-
venska, kde bol virus potvrdeny po Uhyne viace-
rych jedincov. Zaroven bol vyskyt zaznamenany aj
u volne Zijuceho vtactva, ¢o opéat poukazuje na vyz-
nam migracie ako hlavného faktora Sirenia nakazy.
Tieto pripady ukazuju, Ze situdcia zostava dynamic-
ka a vyZaduje neustalu ostraZitost, najma zo strany
chovatelov a veterinarnych odbornikov. Dosledné
dodrziavanie biosecurity opatreni tak ostava naj-
doleZitejSim nastrojom prevencie.

Uloha buddcich veterinarov

Vtacia chripka predstavuje ochorenie, ktoré pre-
sahuje hranice veterindrnej mediciny a dotyka
sa celej spolo¢nosti. Pre buducich veterinarnych
lekarov je preto nevyhnutné nielen porozumenie
jeho biologickej podstate, ale aj schopnost uplatnit
ziskané poznatky v praxi. Prave ich pripravenost a
zodpovedny pristup mdzu zohravat kltuéovu Glohu
pri zvladani tejto tichej, no o to nebezpecnejsej
hrozby.

Zdroje:

Stdtna veterindrna a potravinovd spréva SR. Avidrna in-
fluenza (Al) — aktudlina situdcia na Slovensku.

Stdtna veterindrna a potravinovd sprdva SR. Epizootolo-
gickd situdcia HPAI H5N1 v Slovenskej republike.
Ministerstvo pddohospoddrstva a rozvoja vidieka SR.
Vtacia chripka v Eurdpe.

Centrum vedecko-technickych informdcii SR. Vtdcia
chripka hromadne likviduje eurdépske chovy.

Maximiliana Marta Janeckova

MANAZMENT NEZIADUCICH REAKCIi NA KRMIVO
U PSOV A MA CIEK: PRISTUP VETLIFE

NeZiaduce reakcie na krmivo (anglicky Adverse
Food Reactions, dalej len AFR) predstavuju jednu
z najfrustrujucejsich diagnostickych vyziev v praxi
malych zvierat. Ci u su sprostredkované imunolo-
gicky, ako pri skuto¢nej potravinovej alergii, alebo
neimunologicky, ako pri potravinovej intolerancii,
klinicky obraz je ¢asto nerozliSitelny bez désledne;j
dietetickej intervencie. Pruritus, recidivujuca otiti-
da, gastrointestinalne priznaky a zhorSena kvalita
srsti patria medzi typické prejavy, ktoré sa vsak vy-
znamne prekryvaju s atopickou dermatitidou a iny-
mi dermatologickymi ochoreniami. Pre Studenta
veterinarnej mediciny je pochopenie dostupnych

nutricnych nastrojov rovnako délezité ako zvladnu-
tie samotného diagnostického algoritmu.

PROTOKOL ELIMINACNEJ DIETY: PRECO JE VYBER
KRMIVA KLUCOVY

Eliminacny diétny test zostdva zlatym Standardom
pri diagnostike AFR. Jeho princip je jednoduchy:
podédvat krmivo obsahujlice zdroje proteinov, s
ktorymi sa pacient nikdy predtym nestretol, pocas
minimalne 8-10 tyzdriov, a nasledne vykonat pro-
vokacny test. V praxi je vSak realizacia komplikova-
na potrebou striktnej kontroly zloZiek. Kli¢ovym
faktorom je preto Cistota ingrediencii a zdroj prote-
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DIETY S JEDNYM ZDROJOM PROTEINU:
HYPOALERGENNY RAD

Po ukonceni eliminacnej fazy a vymiznuti
klinickych priznakov nasleduje identifi-

kacia konkrétneho alergénu prostred-

nictvom systematickej provokacie alebo
prechod na dlhodobu udrzZiavaciu diétu.
V tejto faze nadobuda vyznam hypoaler-
génny rad Vetlife Hypoallergenic. Tieto
produkty su formulované na baze jedné-
ho Zivocisneho proteinu, vdaka ¢omu su

inu. Diéta zaloZena na jedinom, vysoko purifikova-
nom hydrolyzovanom proteine, s peptidmi reduko-
vanymi pod 6 000 Daltonov, sa nachadza pod mo-
lekuldrnym prahom potrebnym na vyvolanie IgE-
-mediovanej odpovede, ¢im zabrafuje senzibiliza-
cii a umoziuje Uplnu remisiu klinickych priznakov.
Uspech testu viak nezavisi iba od vyberu krmiva,
ale aj od jasnej komunikacie s majitelom zvierata a
dosledného dodrziavania protokolu, pricom pocas
testovacieho obdobia nesmu byt podavané ziadne
dalsie krmiva, maskrty (ak nie su specificky formu-
lované) ani iné ochutené produkty. Produkt VetLife
UltraHypo bol navrhnuty s ohladom na eliminacny
protokol. Jeho zloZenie je zaloZené na hydrolyzova-
nych rybich proteinoch a purifikovanom ryZzovom
Skrobe ako jedinom zdroji sacharidov, priCom rybi
olej predstavuje jediny zdroj lipidov. Jednoduchost
zloZzenia bez pritomnosti dalSich proteinovych
zdrojov poskytuje veterindrnemu lekarovi istotu
spolahlivo pripisat zlepSenie klinického stavu eli-
mina¢nému procesu, bez rizika skreslenia vysled-
kov pritomnostou skrytych antigénov. Pritomnost
rybieho oleja zaroven zabezpecuje hodnotny zdroj
omega-3 mastnych kyselin, ktorych protizapalové
ucinky prispievaju k rychlejSiemu tstupu klinickych
priznakov. Z klinického hladiska je tento aspekt za-
sadny. Fotodokumentacia (s laskavym dovolenim
Dr. K. Simpsona) zachytdva psa pred a po 8 tyi-
diioch kfmenia diétou UltraHypo a ilustruje mieru
zlep$enia, ktord mozno dosiahnut pri spravnom
vybere hypoalergénnej diéty a doslednej spolu-
praci majitela. UltraHypo je dostupné vo forme su-
chého granulovaného aj mokrého konzervovaného
krmiva pre psy a v suchej granulovanej forme pre
macky, ¢o umoznuje flexibilitu podla preferencii
pacienta a poZziadaviek na chutnost — prakticky fak-
tor, ktory priamo ovplyviuje dodrziavanie protoko-
lu eliminacnej diéty.
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vhodné pre pacientov s potvrdenymi AFR
a zaroven aj ako provokacny stimul v eliminacnych
protokoloch. Pre psy zahfna rad suché aj konzer-
vované varianty: Egg & Rice (suché krmivo), Fish
& Potato (suché krmivo), Duck & Potato (konzer-
va), Pork & Potato (suché krmivo aj konzerva). Pre
macky je dostupné Hypoallergenic Pork & Potato
v suchej aj konzervovanej forme. Pouzitie jedného
zdroja proteinu je zdsadné. Pri provokacnom tes-
tovani umoznuje postupné znovu zavadzanie jed-
notlivych proteinov presne identifikovat $pecifickd
reakciu na konkrétny komponent receptury, na-
miesto neurcitého potvrdenia reakcie na ,nie¢o” v
komerc¢nom krmive. Pri dlhodobej terapii poskytu-
je jednoznacne definovana diéta s jednym zdrojom
proteinu majitelovi jasny ramec kfmenia a minima-
lizuje riziko neumyselnej expozicie alergénom.

INTEGRACIA VETLIFE DO KLINICKEJ PRAXE
Pre Studentov veterindrnej mediciny je kltucové
uvedomit si nasledovné: vysledok eliminaéné-
ho testu je spolahlivy len do tej miery, do akej je
spolahlivd pouzitd diéta. Komercne pripraveny,
striktne formulovany produkt s hydrolyzovanymi
proteinmi a minimalnym poctom zloZiek, ako je
UltraHypo, eliminuje mnohé premenné veduce k
nejednoznacénym vysledkom. Doplnenie diagnos-
tického a terapeutického postupu o dobre charak-
terizované diéty s jednym proteinom, ako je hypo-
alergénny rad do VetlLife, podporuje systematicky a
na dokazoch zaloZeny pristup k manazmentu AFR.
Diétny manazment AFR nespociva len v elimindcii
alergénov, ale v dostatoc¢ne presnej kontrole imu-
nologického prostredia, aby bolo mozné vyvodit
relevantné klinické zavery. Vyber vhodného krmiva
je klinickym rozhodnutim a pochopenie vedeckého
zakladu jednotlivych receptur predstavuje rozdiel
medzi kvalitnou diagnostikou a kvalifikovanym od-
hadom.

Farmina
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TAJNICKA

Predpoklad dalSieho vyvoja ochorenia.

Zapal pobrusnice.

Znizena funkcia stitnej Zlazy.

Chirurgické odstranenie vajecnikov.

Diagnosticka zobrazovacia metdda vyuzivajica ultrazvuk.
Nedostatok erytrocytov.

Laboratdérne vySetrenie krvi.

Ochorenie sp6sobené parazitom.
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Vysetrenie pohmatom.

Mili Citatelia, vysledky tajnicky ndm mozete posielat na adresu ardouvif@gmail.com do 14. 7. 2026. Vy-
hercovia budu vyzZzrebovani na zaciatku augusta. Vyherné ceny poskytol sponzor Farmina PET Foods. Vela
Stastia.

AlZbeta Bedndrovad
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