


ARDO Editorial

Zaciatok jednej myslienky

Na kaZzdej univerzite existuje nieco, o spaja generacie Studentov. Nie su to len u¢ebne, prednasky ¢i skusky, ale
aj spolocné zazitky, napady a projekty, ktoré zanechdvaju stopu. Na Univerzite veterinarskeho lekarstva a far-
mdcie v KoSiciach sa takymto projektom stal studentsky ¢asopis ARDO — médium, ktoré uZ viac neZ desatrocie
dokumentuje Zivot, Uspechy a energiu Studentov tejto vynimocnej univerzity.

Myslienka zalozit vlastny Studentsky ¢asopis vznikla v roku 2010. Skupina aktivnych $tudentov si uvedomila, ze
na UVLF chyba priestor, kde by sa mohli podelit o svoje nédzory, skisenosti a postrehy — nielen z odbornej oblas-
ti, ale aj zo Zivota na univerzite. Tak sa zrodil ARDO — nazov, ktory v sebe nesie viac nez len slova.

InSpirdciou sa stal Ardo — bronzovy kon, dielo vyznamného ¢eského sochdra Josefa Vaclava Myslbeka. Jedna z
dvoch s6ch tohto majestatneho oldenburského koria stoji dodnes v aredli univerzity a stala sa symbolom jej his-
torie aj sily. A tak ako socha Arda symbolizuje tradiciu, odvahu a vytrvalost, ¢asopis ARDO mal od svojho vzniku
predstavovat hlas Studentov — Zivy, slobodny a autenticky.

Od prvého cCisla po dnesné dni

Prvé Cislo ¢asopisu ARDO uzrelo svetlo sveta v decembri 2010. Odvtedy vychadza dvakrat za semester — v tlace-
nej aj elektronickej podobe. Kazdé Cislo je vysledkom prace Studentov, ktori sa dobrovolne zapajaju do redakcie,
pisania ¢lankov, fotografovania i grafického spracovania. Redakéna rada bola od zaciatku zloZena zo Studentov
réznych Studijnych programov a roénikov, pricom na obsah dohliada aj niekolko pedagdgov, ktori posobia ako
mentori. Prave tato spolupraca medzi Studentmi a vyucujucimi ddva Casopisu jeho jedine¢ny charakter — je pro-
fesionalny, ale zaroven si zachovava studentsku otvorenost, nadhlad a humor.

Obsah, ktory spdja

V priebehu rokov sa na strankach ARDA objavili desiatky tém. Od odbornych ¢lankov z oblasti veterinarnej me-
diciny, farmacie a bioldgie, cez rozhovory s Uspesnymi absolventmi, reportaze z konferencii, exkurzii a Erasmus
pobytov, az po humorné ankety, fotografie Ci prispevky o Zivote na internatoch. Velmi oblibené su aj rubriky o
zvieratach z univerzitnych klinik, zaujimavé pripady z praxe a postrehy z kazdodenného Zivota Studenta veteriny.
Mnohi Citatelia si spominaju aj na karikatury a vtipy z prostredia Skoly, ktoré ARDU doddvaju jedinecny charak-
ter. Niektoré ¢lanky sa stali legenddrnymi — napriklad spomienky na prvé skusky z anatéomie, reportaze z veteri-
narnych plesov &i Gvahy o tom, preco sa ¢lovek rozhodne zasvitit svoj Zivot zvieratdm. Kazdé ¢islo ARDA nesie
rukopis generacie, ktord ho tvorila.

ARDO ako kronika Studentskych rokov

Po viac neZ desiatich rokoch existencie sa ARDO stalo akousi kronikou UVLF. Listovat v starsich ¢islach znamena
prejst sa Casom — cez mena, tvére a pribehy studentov, ktori uz mozno dnes pdsobia ako veterinari, farmaceuti
¢i vedci po celom svete. Mnohi absolventi sa priznavaju, Ze ARDO si odkladaju ako pamiatku. V starsich vyda-
niach ¢asto nachadzaju fotografie svojich roc¢nikov, ¢lanky o svojich spoluziakoch ¢i spomienky na spoloc¢né ak-
cie. Vdaka tomu sa ¢asopis stal mostom medzi generaciami Studentov — spaja tych, ktori prave Studuju, s tymi,
ktori uz univerzitu davno opustili, ale v srdci si ju stale nesu.

Novd éra a digitalna podoba

S rozvojom socialnych médii sa ARDO presunulo aj do online priestoru. Dnes mad svoj vlastny profil na Instagra-
me a digitalny archiv na webovej stranke UVLF, kde su volne dostupné vsetky vydané Cisla v pdf formdte. Tento
krok otvoril ¢asopis SirSiemu publiku — nielen Studentom, ale aj absolventom a priaznivcom univerzity po celom
Slovensku. Online verzia zarovern umoznila interaktivnejsiu komunikaciu — Studenti mozu reagovat na clanky,
posielat vlasné prispevky ¢i navrhy tém. ARDO tak zostdva Zivym médiom, ktoré sa prispdsobuje dobe, no zaro-
ven si uchovava svoju dusu.

A Co este dodat na koniec?
Asi len to nech je tu Ardo este dlho s nami a spaja generécie aj nadalej!

Ema Bariencikova
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1z 1000 000: JE TO MOZNE?

e

Pripad - Steniatko Zlatého retrievera s vrodenou srdcovou vadou

Obrdzok 1: Na obrdzku USG srdca viditelnd dilatdcia PK

Na kliniku priSlo rozkosné Steniatko zlatého retrie-
vera. Na prvy pohlad vyzeralo Uplne zdravo, aZ kym
nepriSlo na auskultdciu srdca. Podas vySetrenia sa
zistil $elest. Steniatko preto bolo odoslané ku kar-
diologicke MVDr. Jane Hajnikovej, ktord mala na
klinike miestnost vybavenu ultrazvukovym pristro-
jom.

Pocas kardiologického vysetrenia vsak priSiel Sok —
objavil sa zavainy ndlez.

Diagnoza: trikuspidélna displazia (Ebsteinova ano-
malia) asekundarne vzniknuta pulmonalnastendza.
V oboch pripadoch ide o vrodené srdcové chyby.

Psikovi bola nasadend lie¢ba a nasledne bol odo-
slany do Ceskej republiky k odbornikovi, ktory mal
rozhodnut, ¢i je mozna operdécia, alebo bude Ste-
niatko odkdzané iba na medikamentdznu terapiu
s neistou prognodzou a rizikom srdcového zlyhania.
Odpoved c¢eského odbornika bola jednoznacna —
operdcia je moznd, avsak realizovat ju mozno len
v Mildne u prof. Santilliho. Cena takejto operacie
je priblizne 15 000 €. Majitelka spolu s chovatel-
kou preto zorganizovali zbierku, o ktorej ste mohli

vidiet prispevky na Instagrame a Facebooku nasej
univerzity.

Odborné zhodnotenie pripadu

Anamnéza

Pes: samec

Plemeno: Zlaty retriever

Meno: G-Drako

Narodeny: 12.4.2025

Hmotnost: 11 kg

Klinické vySetrenie:

* Auskultdcia: systolicky Selest vlavo v oblasti srd-
covej bazy

* EKG: prehibend vina S

 Ultrazvuk: vyraznd dilatacia pravej predsiene a
pravej komory, medzikomorové septum prehnu-
té do lavej komory, lava komora aj predsien su
komprimované, pritomna regurgitacia na tri-
kuspidalnej chlopni so zavaznou nedomykavos-
tou a na pulmonalnej chlopni so zvySenym prie-
tokom

* Brusna dutina: zvacsena pecen

* RTG: pravostranné zvacSenie srdcovej siluety
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Obrazok 2: RTG- zvdcsend pravd strana srdca

Pozorovatelné st znamky pravostranného srdcové-

ho zlyhania.

Terapia

* Eliminovat stres a nadmernu fyzicka aktivitu.

* UpCard 0,75 mg — 1x denne, 1,5 tablety

* Cardalis 5/40 mg — 1x denne, 1 tableta

* Predtym podavany aj Furon 40 mg — 1/4 tablety s
krmivom

Alternativou v tomto pripade je otvorena ope-

rdcia srdca s kardiopulmondlnym bypassom.

Progndza pri vylutne medikamentdznej terapii je

velmi nepriazniva.

€o je to trikuspidalna displazia (Ebsteinova ano-
malia)?

Ide o menej castu vrodenu srdcovd chy-
bu, ktora predstavuje priblizne 7 % vset-
kych vrodenych srdcovych chyb u psov.
Castejsie sa vyskytuje u labradorskych retrieveroy,
irskych setrov, nemeckych ovciakov a dog.

Toto ochorenie je malformaciou trikuspidal-
nej chlopne a jej podpornych Struktur, kto-

ré zabezpeCuju jej spravne uzatvaranie.
Ebsteinova anomdlia znamena, Ze chlopna je po-
sunutd ventralne do pravej komory, ¢o spésobuje
objemové pretazenie pravej komory a nasledne
kongestivne zlyhanie srdca. To vedie k hromadeniu
tekutiny v hrudnej alebo brusnej dutine.
Diagnostika: RTG (pravostranné zvacSenie srdca),
echokardiogram.

Pulmonalna stendza

Pulmondlna stendza je vrodena chyba semilu-
narnej chlopne. Letaky (cuspides) chlopne su
zhrubnuté alebo Ciastocne zrastené, co spo-
sobuje prekazku v prietoku krvi zo srdca do
plic. Zavainost stendzy sa pohybuje od mier-
nej az po tazku obstrukciu. Dochadza k hyper-
trofii pravej komory v désledku pretaZenia.
Pri auskultacii je pritomny systolicky Selest.
Hodnotenie zavaznosti sa vykondva pomocou Dop-
plerovho ultrazvuku, ktorym sa meria tlak v pravej
komore:

* Normadlny tlak: < 30 mmHg
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« Tazkd stendza: > 80 mmHg

Diagnostika: RTG, echokardiografia (medziko-
morové septum mozZe byt splostené), Doppler,
angiokardiografia (s pouzitim kontrastnej latky).
Terapia moze zahffiat baldnikovd valvuloplastiku,
ktora sa vykonava pocas zakroku.

Lieky tuto vadu nevylieCia, podavaju sa vsak beta-
-blokatory na ochranu srdcového svalu a zniZenie
vyskytu arytmii.

Zaver

Ide o ojedinely a zavainy pripad. Zial, vete-
rindrna medicina na Slovensku je v tejto ob-
lasti stale pozadu oproti okolitym krajinam.
Ako Studenti veterinarneho lekarstva mozeme len
dufat, Ze sa aj u nas ¢asom zacnu vykonavat aspon
menej narocné srdcové operacie.

Zaroven apelujem na vas, mili Studenti, aby ste
svoju profesiu brali vaZzne a po Skole sa nadalej
vzdelavali v odbore, ktory vas napifia. Mnohi z vas
pravdepodobne odcestuju do zahranicia — kvoli

lepsim platom a SirsSim moznostiam dalSieho Stu-
dia. No ked uZ sme vysStudovali tuto univerzitu,
mali by sme sa usilovat zlepSovat veterinarnu me-
dicinu aj v nasej vlasti.

Odbornikov na takéto, ale aj mnohé iné Specializo-
vané pripady, je na Slovensku stale velmi malo — a
prave to mdzeme spolo¢nym Usilim zmenit.

Martina Mlyndrcikova
Foto: MVDr. Jana Hdjnikova

Zdroje:

https://www.vet.cornell.edu/hospitals/services/
cardiology/pulmonic-stenosis-dogs

https://www.cvcavets.com/patient-resources/car-
diac-conditions/tricuspid-valve-dysplasia-in-

-dogs

Ware, W. (2007). Cardiovascular Disease in Small
Animal Medicine (1st ed.). CRC Press. https://doi.
org/10.1201/b15177

BEZPECNA ANESTEZIA MACIEK: CO MUSI VEDIET
KAZDY VETERINAR

Cistenie chrupu, odstranenie neprijemného abscesu alebo iny chirurgicky zikrok? Bez anestézie to
vacsinou nejde. Hoci sa kratkodoba anestézia pri jednoduchych chirurgickych vykonoch moéze na prvy
pohlad zdat ako rutinna zaleZitost, v skutoénosti ide o komplexny proces, ktory si vyZaduje presnost,

skdsenosti a dékladnt znalost postupov.

Cistenie  chrupu, odstrdnenie  neprijemné-
ho abscesu alebo iny chirurgicky zakrok?
ba anestézia pri jednoduchych chirurgickych vyko-
noch moze na prvy pohlad zdat ako rutinna zélezi-
tost, v skuto¢nosti ide o komplexny proces, ktory si
vyZzaduje presnost, skisenosti a dokladnd znalost
postupov.

Kazda anestézia ma svoje pravidl3, ktoré musi vete-
rinarny lekar prisne dodrziavat — od vyberu vhod-
nych anestetickych latok (podla veku, zdravotného
stavu ¢i druhu zvierata), cez spravnu kanyléciu,
zavedenie influzie, az po neustale monitorovanie
pacienta pocas celého zakroku. Prave tieto kroky
su klicové pre bezpecny priebeh anestézie a rychle
zotavenie zvierata.

Vsetky potrebné poznatky ziskavame ako buduci
veterindri na predmetoch ako farmakoldgia ¢i chi-
rurgia, no najviac skusenosti nadobidame pocas
povinnej praxe. Z vlastnej skusenosti vSak viem, Ze

mnozstvo informdcii, ktoré si musime zapamatat,
je obrovské. Navyse situaciu komplikuju aj pocet-
né medzidruhové rozdiely, ktoré ovplyviiuju volbu
anestetik, davkovanie aj samotnu reakciu organiz-
mu.

Dnes som sa preto rozhodla zamerat na macky a
ich anestéziu. Tento druh je v praxi velmi ¢asty, no
zaroven Specificky a citlivejSi na niektoré latky aj
postupy. V nasledujucich riadkoch sa pokusim zhr-
nut niekolko informdcii, ktoré by mal poznat kazdy
buddci veterinar.

Ochrana oka pocas anestézie

Jednym zo zaujimavych rozdielov pri anestézii u
maciek je nutnost aktivnej ochrany oka. Pocas
anestézie dochadza u macky k uvolneniu svalov
vietok a znizenej tvorbe slz. Vysledkom moze byt
vysychanie rohovky, erdzie ¢i ulceracie.

Zatial ¢o u psov sa tento problém vyskytuje tiez, u
maciek je vyskyt rohovkového poskodenia ¢astejsi,
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a preto sa odporuca
intenzivnejsia ochra-
na. Tento problém
sa v praxi riesSi tak,
Ze  bezprostredne
po uspati zvierata sa
do odi aplikujd zvlh-
Cujuce kvapky alebo
ofnd mast, ktoré
udrzuju povrch ro-
hovky vlhky pocas
celého zakroku.

Tento aspekt anes-
tézie predstavuje
menej diskutovanu,
no velmi vyznamnu
Cast starostlivosti pri
mackach a rozhod-
ne stoji za to, aby
ho budduci veterinari
mali na pamati.

Nebezpecenstvo pri pouzivani otvaraca ust

Pri zakrokoch, ako je Cistenie chrupu, sa ¢asto stre-
tdvame s potrebou udrzat macke Usta otvorené
pomocou Specidlneho nastroja — otvaraca ust. Ide
o pomaocku, ktora ulahcuje pristup do Ustnej dutiny
a zjednodusuje pracu veterinara.

V poslednych rokoch sa vsak Coraz viac upozor-
nuje na to, Ze prave tento nastroj moze u maciek
predstavovat vazne riziko. DIhé alebo prili$ Siroké
otvorenie Ust mdze spdsobit narusenie prekrvenia
hlavy a mozgu, a to z dévodu velmi Specifickej ana-
témie maciek.

U maciek mozog aj sietnica oka dostavaju vacsinu
krvi prave z arteria maxillaris. Ked' sa Usta otvoria
do extrémnej polohy, dochadza k stlaceniu tejto
cievy medzi kostnymi Strukturami lebky a sanky.
Vysledkom je znizeny prietok krvi, a teda nedosta-
toc¢né okyslicenie mozgu a odi.

Pocas anestézie, ked tlak krvi prirodzene klesa
a tkaniva su na kyslik citlivejSie, moze takyto tlak
na cievu sposobit ischemické poskodenie. U nie-
ktorych maciek sa po poufZiti otvaraca ust objavili
vazne komplikacie — od docasnej slepoty, cez neu-
rologické priznaky, az po trvalé poskodenie zraku.
Zaujimavé je, Ze u psov sa podobné problémy
takmer nevyskytujud, ¢o suvisi s anatomickymi roz-
dielmi v cievnom zdsobeni. Z tohto dévodu sa dnes
odporuca, aby sa u maciek pouzivali otvarace Ust,
ktoré umoznuju len mierne az stredné otvorenie a

nevyvijaju trvaly tlak. Dolezité je tieZ minimalizovat
Cas ich poutitia.

Reguldcia telesnej teploty

Daldou ddleZitou oblastou, na ktord je pri anestézii
maciek potrebné davat pozor, je udrziavanie teles-
nej teploty. Macky su totiz mimoriadne ndachylné
na hypotermiu.

D6évodom je ich fyziolégia — v porovnani s vacsimi
zvieratami maju mensiu telesnd hmotnost, tensiu
vrstvu podkozného tuku a zaroven velky pomer
povrchu tela k jeho objemu. To znamen3, Ze teplo
stracaju omnoho rychlejsie.

Pocas anestézie sa tato situacia eSte zhorSuje —
anestetikd spdsobuju vazodilatdciu, zniZzuju svalovy
tonus a tym aj schopnost tela vytvarat teplo. Na-
vySe zviera pocas zakroku Casto leZi na chladnom
kovovom stole, je vystavené pruadeniu vzduchu a
odparovaniu tekutin z chirurgického pola.

Aj niekolko stupriov poklesu teploty méze mat vy-
znamny vplyv — spomaluje metabolizmus, predlzu-
je prebudzanie, zhorSuje vylu¢ovanie anestetik a
znizuje ucinnost kardiovaskuldrneho systému.

Z tohto dovodu je pocas kazdého zakroku nevy-
hnutné priebezné monitorovanie teploty. Odporu-
¢a sa pouzivat ohrievacie podlozky, prikryvky alebo
teplé infuzie, aby sa telesna teplota udrzala v nor-
malnych hodnotach.

Zaujimavé je, Ze u psov tieto problémy nie su az
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také vyrazné — ich vyssia telesna hmotnost a ro-
bustnejsi obehovy systém poskytuju vacsiu rezer-
vu, takZe zvladnu mensie vykyvy bez vadzinych na-
sledkov. U maciek vsak aj maly pokles teploty ci
tlaku moze viest k zavaznym komplikaciam.

Zaver

Ako sme dnes videli, anestézia maciek nie je len
zmensenou verziou anestézie psov. Je to samo-
statnd kapitola plna Specifik. Spomenula som len
niekolko zaujimavosti, no verte, Ze ich je omnoho
viac — a kazda z nich mdze rozhodovat o bezpec-
nosti zakroku.

Aj malé detaily dokazu urobit velky rozdiel — po-
danie kvapiek do oci, spravny vyber otvaraca ust
alebo pouZitie ohrievacej podlozky moéze vyznam-
ne znizit riziko komplikacii.

Dufam, Ze po precitani tohto ¢lanku si tieto jedno-
duché, ale Zivotne délezité kroky Studenti a zaci-
najlci veterindri zapamataju a v praxi si ich budud
schopni rychlo pripomenut.

Nezabudajte — anestézia maciek je fascinujlca a
komplexna oblast, a ¢im viac sa jej venujeme, tym

bezpecnejsie a efektivnejSie dokdzeme zvieratam
pomahat. Tento ¢lanok je len malou ochutnavkou,
ktord moze byt prvym krokom k lepsiemu porozu-
meniu.

Simona Krkosova

Zdroje:

Effects of a medetomidine-ketamine combination
on Schirmer tear test | results of clinically normal
cats — PubMed

Altered eyes in cats post-anesthesia: Is this nor-
mal? — VetBilim

Ensuring Ocular Health During Sedation And
Anesthesia | Pet Healthcare P

https.//www.edu-veterinar.ro/files/download/pre-

zentari/ghiduri-practice/Dental-Guidleines-for-en-
dorsement_0.pdf

Dental corner: To gag or not to gag — that is the
question | dvm360

Feline Anesthesia: Protocol, Side Effects And Com-
plications — Vetamac

MASTITIDA U DOJNIC - VYZVA PRE CHOVATELOV
A] VETERINAROV

Mastitida je najcastejSim ochorenim mlie¢nej Zzlazy
u dojnic a predstavuje vyznamny problém nielen
zo zdravotného, ale aj z ekonomického hladiska.
Straty spdsobené zniZzenou dojivostou, nakladmi
na liecbu a vyradenim krav zo stada su kazdoroc-
ne vysoké. Ide o zapal vemena, ktory moze mat
klinickd formu, prejavujicu sa viditelnymi priznak-
mi, alebo subklinickd formu, ktord je zdkernejsia,
pretoZe prebieha bez zjavného zapalu, no mlieko
vykazuje zmeny v zloZeni a zvySeny pocet soma-
tickych buniek. Pocet somatickych buniek: Vysoky
pocet somatickych buniek je spojeny so znizenou
produkciou mlieka (viac ako 200 000 buniek/ml
indikuje subklinicki mastitidu). NajcastejSimi p6-
vodcami mastitidy su baktérie ako Staphylococcus
aureus, Streptococcus agalactiae Ci Escherichia
coli, ale aj dalsie koliformné baktérie a stafylokoky.
Infekcia prenika cez strukovy kandl, kde sa baktérie
mnoZia a vyvolavaju zapalovu reakciu. Dochadza
k poskodeniu alveolarneho epitelu, znizenej sek-
récii mlieka a k zmenam jeho konzistencie. Pévod
a klinické priznaky su réznorodé. Prendsaju sa pri
dojeni kravy, kontaminovanym dojacim strojom,

telatom alebo nespravnou manipulaciou pracovni-
kov (handry, nenosenie rukavic a pod.). Spésobuju
znizenie mnozstva mlieka. Lokalne priznaky sa pre-
javuju opuchom, zacervenanim, zvySenou teplotou
vemena a bolestivostou. Systémové priznaky zaht-
naju horucku, nechutenstvo, apatiu a pokles doji-
vosti. Mlieko mbézZe obsahovat hnis, krv alebo byt
vodnaté. Lie¢cba mastitidy musi byt cielend a kom-
plexna, vidy pod dohladom veterinara. Zakladom
su antibiotika, ktoré sa aplikujud intramamarne
priamo do postihnutej bradavky, pricom vyuZivaja
sa peniciliny, cefalosporiny, makrolidy ¢i linkoza-
midy. Pri tazsich formach sa podévaju systémové
antibiotika, ako oxytetracyklin, enrofloxacin alebo
ceftiofur. Podporna terapia zohrava klicova ulohu
— nesteroidné antiflogistika ako flunixin, meglumin,
ketoprofén ¢i meloxikam zmierriuju zépal, bolest a
horacku. Infuzna terapia pomaha pri toxickych for-
mach, oxytocin podporuje vyprazdnovanie veme-
na a lokdlne postupy, ako masaze ci teplé obkla-
dy, urychluju regeneraciu. Kravy lieCbu znasaju vo

.....

a bolestivost moézu znizit prijem krmiva a pohodu
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zvierata. Pri antibiotickej terapii je nevyhnutné do-
drziavat ochrannu lehotu na mlieko a méso, aby sa
zabranilo vyskytu rezidui v potravinovom retazci.
Prevencia mastitidy je rovnako délezitd ako samot-
na lie¢ba. Zakladom je dosledna hygiena pri dojeni,
dezinfekcia strukov pred a po dojeni, spravna tech-
nika dojenia a pravidelna udrzba dojacej techniky.
Vyznamnu uUlohu zohrdva aj suchostojnd terapia,
teda aplikacia intramamarnych antibiotik po ukon-
Ceni laktacie, selektivne vyradovanie chronicky
chorych krdv a podpora imunity prostrednictvom
vyvazenej vyzivy, minerdlov a vitaminov. Mastitida

je ochorenie, ktoré si vyzaduje komplexny pristup —
od vcasnej diagnostiky cez spravne zvolenu liecbu
az po doéslednu prevenciu. Len tak je mozné mini-
malizovat jej negativny dopad na zdravie dojnic a
ekonomiku mliekarenskej vyroby.

Antonia Petrikova

Zdroje:

Blowey, R., Edmondson, P. (2010): Mastitis Control
in Dairy Herds

Farmer-sk: Mastitida u krdv — priznaky, liecba, lieky

MDR1 MUTACIA:
NEVIDITELNY NEPRIATEL PASTIERSKYCH PLEMIEN

€o je MDR1 mutécia?

Ide o skrateny nazov pre gén nazyvany multilie-
kova rezistencia (z anglického multi-drug
resistance gene). Tymto pojmom oznacujeme
zvy$enu citlivost niektorych psov voéi uréitym
liekom. Podanie istych uGcinnych latok moéze u
tychto pacientov spésobit vaine neurotoxické
reakcie.

Na zdklade vedeckych vyskumov vieme, Ze za
tymto problémom sa skryva poskodenda funkcia
génu zodpovedného za syntézu P-glykoproteinu.
Tento protein ma ddleZiti ulohu — odstranovat
toxické latky z mozgu. Ak je tento gén zmutovany,
protein je nefunkény a po podani lieku dochadza
k hromadeniu toxickych latok v mozgu. To moze
viest k otrave, ktora sa prejavuje neurotoxickymi
priznakmi, slinenim, zvracanim, slepotou, kdmou
az smrtou.

Pri vybere liekov pre psy s touto mutdciou je
potrebné venovat zvySenu pozornost ich zloZeniu.
Predovsetkym je potrebné vyhnat sa tymto
lie¢ivam:

* lvermektin

e Acepromazin

* Butorfanol

* Doxorubicin

* Loperamid

* Moxidektin

* Selamektin

U ktorych plemien je vyskyt najcastejsi?

MDR1 defekt sa najcastejSie popisuje u pastier-
skych plemien psov.

Najvacsi vyskyt postihnutych jedincov je u:

* kélii (az 70 %),

* australskych ovciakov (okolo 50 %),

« Seltif (priblizne 15 %),

* border kdlii (menej ako 5 %).

Jedinec vSak musi zdedit zmutovanu alelu od
oboch rodic¢ov, aby sa u neho tato porucha pre-
javila. Prendsaci zmutovanej alely mézu mutaciu
MDR1 génu odovzdat svojmu potomstvu. Preto je
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dolezité, aby boli vidy krizeni len s jedincami bez
MDR1 defektu.

Testovanie MDR1 mutdcie

V stcasnosti su dostupné genetické testy, ktoré
spolahlivo odhalia vyskyt tohto zmutovaného
génu. Na vysetrenie stac¢i mala vzorka krvi alebo
ster z Ustnej dutiny.

Terapia jedincov s MDR1 defektom

Od prvych podozreni na liekovl precitlivenost
uplynulo niekolko desatro¢i. Dnes mame k dis-
pozicii mnozstvo cennych poznatkov. Odhalenim
MDR1 defektu doslo k identifikacii ,,nepriatela”, o

umozriuje robit lepSie rozhodnutia v oblasti chovu
aj veterinarnej liecby.

V sucasnosti maju veterindrni lekari k dispozicii
informacie o bezpeénych davkach a aplikacnych
formach niektorych z problematickych lieciv. Su
zname aj Udaje o tom, kedy a za akych okolnosti je
mozné tieto lieky u MDR1-citlivych plemien pouzit
bez obavy z neurologickej toxicity. Taktiez boli vyvi-
nuté lie€iva s overenymi bezpecnostnymi studiami,
uréené prave pre tieto plemena.

Mia Ovary

BEVA 2025 -
ALEBO AKO SA DA DOSTAT NA VETERINARNY KONGRES
INAK AKO KUPOU VSTUPENIEK

Sme naozaj velmi radi, Ze sme mohli na3 posledny — Siesty roénik zaéat tro$ku netradiéne. V Septembri

vvs

sme opét zavitali do Anglicka, tentokrat do Birminghamu, kde sme sa zuéastnili jedného z najviésich
kongresov, ktory za tyka Cisto konskej mediciny. Vedeli sme do ¢oho ideme, kedZe sme uz na BEVE boli

minuly rok.

British Equine Veterinary Association (BEVA) je or-
ganizacia zdruzujuca veterindrnych lekarov, ktori sa
Specializuju na zdravie, liecbu a welfare koni. Bola
zaloZena v roku 1961 vo Velkej Britanii a dnes patri
medzi najuzndvanejSie veterindrne asociacie pre
kone na svete.
Hlavnym cieflom BEVA je podpora odbornosti, etiky
a neustdleho vzdeldvania v oblasti veterindrnej
mediciny koni. Organizicia sa snaZi: poskytovat
aktualne vedecké a klinické informacie, zlepSovat
profesiondlny rozvoj veterindrov a Studentov,
podporovat vyskum v oblasti choréb koni,
presadzovat vysoké Standardy welfare a etickej
praxe v odbore, zastupovat zdujmy ¢lenov pri spo-
lupraci s vladnymi a profesijnymi instituciami.
Asociacia vydava prestizne vedecké Casopisy, ako
napriklad:
e Equine Veterinary Journal (EVJ) — vedecky ¢asopis
publikujici pévodné vyskumy,
e Equine Veterinary Education (EVE) — edukacny
Casopis zamerany na klinickd prax a pripadové
Studie.

BEVA organizuje kazdy rok medzinarodny kongres
BEVA Congress, ktory patri k najvacsim odbornym
podujatiam pre veterindrov Specializovanych na

Discover
equine
practice

JOIN THE BEVA COMMUNITY

Did you know that you can join BEVA (the world-leading
equine veterinary association) for free? What are you
waiting for, become a member to access all of our incredible
member benefits as well as the chance to start getting to
know the equine vet community.

Not sure if equine practice is for you? Join us anyway and
we'll see if we can change your mind

SCAN ME
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Plus lots more...
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kone. Okrem toho ponuka mnozstvo kurzov, semi-
narov a online Skoleni pre veterinarov aj Studentov.

Tento rok bola pre nas navsteva BEVA 2025 ind
a zaujimavejsia. Je velkd skoda, je naozaj malé
percento Studentov vie, Ze aj na takyto zahranicny
kongres sa vedia dostat ako Stewardi alebo Stu-
dent Representative.

My sme mali tu mozZnost a $tastie, dostat sa na
kongres ako Steward (Rasto) a Student representa-
tive (Stella).

€o znamena byt ,,Student Steward“?

Program Student Steward je urceny pre Studentov

veterinarnej mediciny, ktori chcd ziskat cenné

skusenosti priamo z prostredia medzinarodnej vet-

erinarnej konferencie.

Ulohou stewardov je poméhat s organiziciou a

priebehom kongresu, ¢i uz ide o:

* registraciu Ucastnikov,

e asistenciu pocas predndsok a praktickych work-
shopoy,

* koordinaciu sprievodnych podujati,

e alebo pomoc pri priprave vystavnych a spo-
locenskych casti kongresu.

Ide o idedlnu prileZitost, ako sa dostat ,,za oponu”

velkej medzinarodnej konferencie, stretnut pop-

rednych odbornikov z celého sveta a zaroven

nazriet do fungovania profesijnej komunity, ktord

urcuje smer modernej konskej mediciny.

Vyber stewardov prebieha na zéklade kratkeho on-
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line formuldra, kde uchadzac uvedie svoje skuse-
nosti, motivaciu a zaujem o konkrétne oblasti.
Studenti st nasledne pozvani do timu, ktory pocas
niekolkych dni zabezpecuje bezproblémovy prie-
beh kongresu.

Velmicastym dévodom studentov, ktory pocivame,
Ze sa nemoézu zucastnit kongresov su prave finan-
cie. Ano, cesta do Anglicka, letenky, ubytovanie,
jedlo... nie je vobec lacna zélezitost. A tu prichadza
to najlepsie. Ak sa dostanete do vyberu nielenze
budete maZz moznost prist ale dokonca vam budu
preplatené vsetky vydavky, ktoré zahfiaju — cestu,
ubytovanie aj stravu.

Pohlad na BEVA 2025 ako Student Steward

Byt suéastou BEVA Congress 2025 ako
Student Steward bola pre mna jedna z
najintenzivnejSich a  najlzasnejsich  skuse-
nosti pocas Studia veterinarnej mediciny.
Kazdoroéne ma tuto moznost iba 16 Studentov,
ktorych vyberd organizacia BEVA spomedzi
mnoZstva prihlasenych uchadzacov. VAacsi
pochadza z Velkej Britanie, no medzi nimi su aj
Studenti z inych krajin — a tento rok som mal tu éest
reprezentovat UVLF.

Celé to zacalo e-mailom, v ktorom mi prisla sprava:
,Congratulations, you have been selected as one of
the BEVA 2025 Student Stewards.” Uprimne — &itat
tieto slova bolo neuveritelné.

Pred samotnym kongresom sme mali dve online
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stretnutia. Sluzili ako ,icebreaker” — aby sme sa
vzajomne spoznali, porozpravali o o¢akavaniach a
pochopili, ako cely systém funguje.

Na miesto konania kongresu — ICC Birmingham —
sme dorazili dva dni pred zaciatkom. Prvy vecer
patril ubytovaniu, zoznamovaniu a odovzdaniu vy-
bavenia — kazdy steward dostal dve polo tricka s
logom BEVA ako oficidlnu uniformu.

Den pred kongresom — ked' sa Studenti menia na
organizatorov

Nasledujuci den sa niesol v duchu tvrdej prace.
Hned' od rana sme boli rozdeleni do skupin a zacala
sa faza, ktoru sme nazyvali ,stavba kongresu“.
Nase ulohy zahfiali pripravu workshopovych
miestnosti, rozmiestnenie vybavenia, pripravu
registracnych pultov, oznaceni a komercnej zony,
v ktorej sa neskér vystavovali partneri a spon-
zori BEVA. V ten den sme si vSetci uvedomili, aké
mnozstvo prace stoji za tym, aby mohol velky
medzinarodny kongres prebiehat hladko a bez
chyb.

Prvy den kongresu —rozdelenie Uloh a timova praca
Ked kongres odstartoval, atmosféra sa Uplne
zmenila. Do budovy zacali prichddzat stovky

Ucastnikov z celého sveta — klinicki veterinari,

profesori, Specialisti, vyskumnici ale aj Studenti.

Nas tim bol rozdeleny do niekolkych skupin, ktoré

sa striedali v Ulohdach:

* Registracia Ucastnikov — vitanie ndvstevnikov, vy-
davanie menoviek, usmernenie do sal.

* Predndskové miestnosti — technickd podpora
recnikov, kontrola ¢asu, pomoc pri prezentaciach.

* Workshopy — asistovanie lektorom, rozdelenie
materialu a pomoc ucastnikom.

* Komerc¢na zéna — koordindacia pohybu, komunika-
cia s exhibitormi.

Kazdy steward mal svoj denny rozpis a zmeny sa

riadili prostrednictvom WhatsApp skupiny, ktora

sa stala nasim centrom riadenia. Tam sa okamzite

rieSili technické problémy, nahlasovali aktualne

pocty Ucastnikov v prednaskovych salach a oznam-

ovali pokyny od organiza¢ného timu.

Pracovali sme prakticky od skorého rana az do

neskorého popoludnia, s kratkymi prestavkami

na obed. Napriek Unave panovala neuveritelne

pozitivna atmosféra — kazdy si uvedomoval, Ze je

stcastou nie¢oho vynimocéného.

Druhy a treti den — rutina, koordinacia a kongre-
sovd harmonia

11
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Program druhého a tretieho dna
prebiehal v podobnom duchu ako
prvy.

Timy zostali rovnaké, len sa striedali
podla potreby — napriklad ti, ¢o prvy
den stali na registracii, mohli dalsi den
asistovat na prednaskach. Tato rota-
cia ndm umotznila zazit viacero oblasti
organizacie kongresu a vidiet ho z
réznych uhlov. Postupne sme ziskali
rutinu — vedeli sme, kam mame ist,
¢o robit, ako komunikovat s re¢nikmi
aj ucastnikmi. Organizacia fungovala
s neuveritelnou presnostou a kazdy
¢len timu prispel k tomu, Ze vSetko islo
podla planu.

Formal Dinner — vecer elegancie a tradicie

Druhy den sa niesol aj v znameni tradicie — konal sa
BEVA Formal Dinner, oficialny vecer, pocas ktorého
prebieha aj odovzdanie vedenia BEVA na dalsi rok.
Ako stewards sme mali na starosti kontrolu vs-
tupu, usadzanie hosti a dozor nad uzavretou
spolo¢nostou. Pocas vecera sme si mohli vychutnat
aj vyborné jedlo, program a formalnu atmosféru
pInu britskej elegancie. Bol to moment, ked sme si
mohli na chvilu oddychnut, zhlboka sa nadychnut
a uvedomit si, Ze stojime uprostred jednej z
najprestiznejsich veterinarnych udalosti v Eurdpe.

Nezabudnutelné stretnutie s kralovskou vysostou
Najvyznamnejsim  okamihom  kongresu  bol
bezpochyby prichod Jej kralovskej vysosti
princeznej Anny (HRH Princess Anne), ktora je
dlhoroénou patrénkou BEVA. Mélokto ma moznost
sa s fiou osobne rozpravat — a ja som mal tu Cest.
Stravil som s riou niekolko minut v kratkom rozho-
vore. Bola nesmierne priamou, sympatickou a
charizmatickou osobnostou, ktord sa Uprimne
zaujimala o Studentov a o to, ako vnimaju prax v
modernom veterinarstve. Boli to pre mna doslova
tri minuty slavy, na ktoré nikdy nezabudnem.

Kongresové drobnosti a Studentské radosti

Ako spravni Studenti sme, samozrejme, nezabud-
li na tradicné kongresové ,lovenie suvenirov”.
Kto by odolal? Od pier, taSiek a planovacov az
po trickd a hrnéeky — vsetko, ¢o sa dalo ziskat
od vystavovatelov, skoncilo v naSich batohoch.
Mnohé firmy organizovali malé sutaze a kvizy,
v ktorych sa dali vyhrat drobné ceny — zdbavny
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sp0Osob, ako si oddychnut po dlhom dni a zaroven
nadviazat nové kontakty.

U¢ast na BEVA ako Student Steward by som
odporucil kazdému Studentovi veterinarnej
mediciny. Nie je to len o dobrovolnictve — je to o
uceni sa, profesionalite, spoluprdci a skdsenosti-
ach, ktoré véas posunu dalej. Vidiet, ako sa spaja
akademicka sféra s klinickou praxou a ako funguje
medzindrodné veterinarne spolocenstvo, je pre
Studenta nieco vynimocné.

BEVA Congress 2025 bol pre mia dokazom, Ze ked'
sa Student dostane do spravneho prostredia, kde
sa spdja vedomostna vasen, disciplina a priatelstvo,
moze si odniest zazitky, ktoré budi motivovat celé
roky.

€o je Student Representative?

Student representative (Studentsky zastupca) je

Student, ktory zastupuje svojich spoluziakov v ram-

ci univerzity, fakulty alebo profesijnej organizacie

— napriklad v pripade BEVA (British Equine Veteri-

nary Association).

Ich dlohou je spdjat Studentov s vedenim alebo

odbornymi organmi a zabezpedit, aby boli hlas a

potreby Studentov vypocuté.

Ulohou $tudentského reprezentanta je:

* zastupovat nazory, potreby a navrhy Studentoy,

* sprostredkovat informacie o aktivitach, $ti-
pendiach, kurzoch ¢i konferenciach,

* pomahat pri organizdcii Studentskych podujati a
vzdelavacich akcii,

* podporovat zapojenie Studentov do profesijnej
komunity.
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Musim povedat, Ze som neskuto¢ne rada za
moznost byt sucastou BEVA komunity na dalsi na-
sledujuci rok a reprezentovat tdto instituciu.
Osobne si myslim, Ze je obrovska Skoda, aké malé
percento Studentov na nasej Skole o nej vie a bu-
dem velmi rada, ak sa nam podari otvorit obzory
ostatnym Studentom.

Ak by ste mali akékolvek otazky, nevahajte nas
kontaktovat!

Ako sa ale vébec k nie€éomu takémuto dostat?
BEVA spustila od roku 2020 program, ktory
umoziuje studentom veterinarnej mediciny stat sa
¢lenmi zdarma. Ciefom iniciativy je podporit viac
Studentov, aby zvazili kariéru v konskej medicine,
pretoZe v sucasnosti sa do tejto oblasti pusta me-
nej nez jeden zo desiatich Studentov.

Program je moiny vdaka sponzorstvu Baker
McVeigh, CVS Group, IVC, Newmarket Equine Hos-
pital, Rossdales, VetPartners a XLVets.

Preco sa oplati byt studentom-¢lenom BEVA?
Studenti ziskavaju pristup k sieti takmer 3 000
¢lenov a mnozstvu vzdelavacich a praktickych ben-
efitov:

* Online pristup k ¢asopisu Equine Veterinary Edu-
cation, ktory obsahuje odborné <clanky a
najnovsie poznatky z praxe

« Specialne $tudentské ceny na Gcast na BEVA Con-
gress, najvacsej eurdpskej konferencii zameranej
na konsku medicinu

 Bezplatny pristup k online vzdelavacej platforme
BEVA s mnozstvom ucebnych materidlov

* Praktické veterinarne aplikacie zadarmo

« Specialne ceny na poludfiajéie CPD prednasky po
celom UK

Kariérny rozvoj a spojenie so Studentmi

Bezplatné Studentské Clenstvo je sucastou SirSej
iniciativy BEVA, ktord posiliuje vazby medszi
Studentmi a profesijnou komunitou.

Stella Grosovd a Rastislav Ringer

DIROFILARIOZY - TICHA HROZBA
PRE PSOV, MACKY AJ CLOVEKA

Dirofilariézy (angl. heartworm diseases) patria medzi najzavainejSie parazitarne ochorenia kardiovas-
kularneho a podkoZného systému u psov, maciek a inych masozravcov. Zaroven ide o zoonézy — choroby
prenosné aj na Cloveka.

Kym este pred niekolkymi desatroéiami boli povaZované za problém tropickych a subtropickych oblasti,
dnes sa vplyvom klimatickych zmien, migracie zvierat a rozSirovania arealu komarov objavuju coraz cas-
tejSie aj v strednej Europe — vratane Slovenska.

Etiologia a vyskyt
Povodcami dirofilaridz su hlistovce rodu Dirofilaria
z ¢elade Onchocercidae, pricom najdolezitejsie su

dva druhy:
* Dirofilaria immitis — sp6sobuje kardiopulmonal-
nu formu dirofilaridzy (tzv. heartworm disease),

13
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* Dirofilaria repens — vyvolava subkutannu formu
dirofilaridzy, ktord postihuje podkozné vazivo a
ma vyznam aj ako zoondza.

Definitivnymi hostitelmi s najma psy, macky,

lisky, vlky ¢i kone, zriedkavejSie aj clovek.

Medzihostitefmi si samicky komarov rodov Ae-

des, Culex a Anopheles, ktoré prendsaju infekéné

larvy (L3).

V sucasnosti su infekcie D. repens na Slovensku

Castejsie nez infekcie D. immitis, no prave D. immi-

infekcie sa mozu vyskytovat aj sibezne, ¢o kompli-

kuje diagnostiku aj liecbu.

Zivotny cyklus parazitov

Ked komar nasaje krv od infikovaného psa, prijme
s nou aj mikrofilarie (L1). V jeho tele sa pocas 10
— 14 dni vyvinu na infekéné larvy (L3). Pri dalSom
cicani sa prenesu do tela nového hostitela, kde v
priebehu 3 — 4 mesiacov dozrievaju na dospelé jed-
ince (L5).

U D. immitis dospelé ¢ervy migruju do pltcnych
artérii a pravej polovice srdca, kde mozZu
prezivat niekolko rokov a produkovat mikrofilarie.
U D. repens sa dospelé ervy usadzaju v podkoznom
vazive, spojivovych tkanivach alebo oc¢nej oblasti,
pricom sposobuju lokdlne zapalové reakcie.

Cely cyklus sa tak uzatvara prostrednictvom
komarov, ktori infekciu Siria dalej.

Klinické formy ochorenia
Dirofilaria immitis — kardiopulmonalna forma

Priebeh zavisi od mnoZstva parazitov a dizky infek-
cie.

14

 Lahké infekcie: ¢asto bez zjavnej kliniky, niekedy

mierny kasel, Unava, chudnutie.

+ Tazké infekcie: kardiopulmondlny syndrém —

plicna hypertenzia, hypertrofia pravej komory,

zapaly ciev (endoarteritida).

Chronicka forma: chudnutie, dyspnoe, ascites,

zlyhanie srdca, pecene Ci obliciek.

* Akutna forma — syndrom vena cava: vznikd pri
masivnej infekcii, ked' ¢ervy upchaju dolnd dutud
Zilu. Typické st hemoglobinduria, ikterus, kolaps a
Uhyn v priebehu 2 — 3 dni.

Dirofilaria repens — subkutanna forma

Infekcia byva ¢asto asymptomatickd, no mozu sa

objavit:

* podkoZné uzliky, zapaly koZe, svrbenie, alopécia,

e granulomatdézne loziskda na tvari, uSiach,
koncatinach ¢i v okoli o¢i.

U ludi spOsobuje D. repens pohyblivé podkoiné

uzly, najmanatvari, o€nychvieckachalebovpodkoZi

hrudnika, ktoré mozuimitovat nddorové ochorenia.

V niektorych pripadoch sa ¢erv nachddza aj v spo-

jovkovom vaku alebo pod sietnicou oka, ¢o si

vyZaduje chirurgické odstranenie.

Diagnostika

Spravna diagnostika je zakladom Uspesnej terapie:

* Mikroskopické vysetrenie krvi (Knottov test):

detekcia mikrofilarii D. immitis aj D. repens.

e Antigénové testy (ELISA): zamerané pre-
dovsetkym na proteiny dospelych ¢ervov D. im-
mitis.

* PCR metdda: umozriuje presne urcit druh pa-
razita a rozli$it immitis od repens.

 Zobrazovacie metddy (RTG, ultrazvuk): pomaha-
ju posudit zmeny na srdci, pltucach a cievach.

U D. repens je niekedy potrebné chirurgicky

odstranit uzol a identifikovat ¢erva morfologicky

alebo molekularne.
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Terapia

Pred zaliatkom lieCby je nutné vysetrit srdce,
pltca, pecen a oblicky, aby sa urcilo, ¢i pacient zv-
ladne liecbu.

Dirofilaria immitis

e Adulticidna liecba: melarsomin dihydrochlorid

(2,5 mg/kg i.m.) v dvoch davkach s odstupom

24 hodin.

Podporna terapia: kortikoidy (prednizolén), an-

tikoagulancia (heparin, aspirin), prisny kludovy

rezim.

Larvicidna liecba: ivermektin, moxidektin, milbe-

mycin-oxim alebo selamektin — mesacne pocas

niekolkych mesiacov.

* Syndrém vena cava: chirurgicka extrakcia ¢ervov
cez v. jugularis az do pravej komory.

Dirofilaria repens

Vacsinou postacuje dlhodoba terapia makro-
cyklickymi laktéonmi (napr. moxidektin, milbemy-
cin, selamektin).

Pri koznych uzloch je vhodna chirurgicka excizia v
kombindcii s antiparazitarnou liecbou.

Prevencia

Prevencia je podstatne jednoduchsia nez liecba.
Pouzivaju sa pripravky s obsahom makrocyklickych
lakténov (moxidektin, ivermektin, milbemycin-ox-
im, selamektin), ktoré zabraruju vyvoju lariev L3 a
L4 po ustipnuti komarom.

V nasich podmienkach sa osvedcila sezénna pro-
fylaxia od aprila do oktobra, idedlne s injekénou
formou moxidektinu, ktora poskytuje dlhodobu
ochranu.

Délezitou sucastou prevencie je aj repelentna
ochrana proti komarom a testovanie psov pred
zacCiatkom sezony.

Zaver

Dirofilariozy prestali byt , exotickym” problémom.
S narastajucim vyskytom Dirofilaria immitis aj
Dirofilaria repens v strednej Eurdpe je nevyh-
nutné, aby veterinari — aj buduci — poznali ich kli-
nické prejavy, diagnostiku a moznosti prevencie.
Zodpovedny pristup, v€asné testovanie a pravide-
Ind profylaxia su klucom k ochrane zdravia nasich
pacientov i [udi, ktori s nimi Ziju.

Stella Grosovad

SLAK - SLINTACKA A KRIVACKA = VIRUS,
KTORY OHROZUJE CHOVY A HOSPODARSTVO

Ochorenie Slintacka a krivacka (angl. Foot-and-Mouth Disease — FMD) je vysoko kontagiézne virusové
ochorenie parnokopytnikov (napr. hovadzi dobytok, ovce, kozy, osipané).

Hoci Eurdpska unia dlhodobo dosahuje status ,,bez
SLAK”, rok 2025 priniesol pre Slovensko zvysené
epizootologické riziko. Preto tu je pripraveny
prehlad etioldgie, epizootoldgie, kliniky a postupu
pri kontrole SLAK, ako aj konkrétne opatrenia a
situdciu v Slovenskej republike.

Etiolégia a vlastnosti virusu

P6vodcom je virus z rodu Aftovirus, ¢elade Picorna-
viridae. Zname je sedem zakladnych sérotypov (O,
A, C, SAT-1, SAT-2, SAT-3, Asia-1) a mnozstvo sub-
typov. Medzi roznymi sérotypmi nevznika krizova
imunita — ¢o vyrazne komplikuje vakcinacné pro-
gramy a kontrolu. Virus je mimoriadne rezistentny
v vonkajSom prostredi (napr. seno, vykaly, mlieko),
hoci je citlivy na teplotu (> 56 °C) a nizke pH.

Epizootoldgia, prenos a rizika SLAK

SLAK sa Siri aerosélom, priamym kontaktom, kon-
taminovanym krmivom, dopravnymi prostriedkami
¢i osobami. Virus sa vylucuje telesnymi sekrétmi
zvierat uz pred nastupom Kklinickych priznakov.
Zdroje infekcie tvoria choré alebo latentne infiko-
vané zvieratd — u niektorych druhov je mozné dI-
hodobé tichsie prenasanie virusu.

Klinické prejavy a patogenéza

Po preniknuti virusu cez sliznice dochadza k viré-
mii a naslednej infekcii epitelovych buniek Ustnej
dutiny, vemena a korunky paznechta. Nasledne
vznikajua vezikuly (,pfuzgiere”), ktoré praskaju a v
mieste vznikaju erdzie Ci ulcerdcie.

Typické priznaky su:
 horucka, apatia, strata apetitu
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* hypersalivacia

e vezikuly a erdzie v Ustnej dutine, na jazyku,
vemene, medzi prstami

* krivanie a zniZzena produkcia mlieka

e u mladych zvierat méze dojst k myokarditide a
nahlemu uhynu (,tigrovité srdce”)

Morbidita méze byt velmi vysokd (> 90 %),

Uumrtnost sice spravidla nizka, ale ekonomické a

produkéné dopady su enormné.

Situdcia na Slovensku v roku 2025

Vyskyt a epizootické opatrenia

Dna 7. 3. 2025 Madarsko ozndmilo vyskyt SLAK
v okrese Gydr-Moson-Sopron. Zdroj: SVPS
V do6sledku toho bolo na Slovensku zriadené
restrikcné pasmo (pasmo dohladu) v okresoch
Dunajska Streda a Komarno, v ktorom bolo nari-
adené vykonat klinické prehliadky chovov do 21. 3.
2025. Zdroj: SVPS

Dna 21. 3. 2025 bolo potvrdené prvé ohni-
sko SLAK v troch chovoch hovéddzieho dobytka
v okrese Dunajskd Streda (Medvedov, Narad,
Baka) s celkovym poctom priblizne 2 771
zvierat. Zdroj: SVPS

Nasledne boli v ramci dalsSich laboratéornych
vysSetreni potvrdené dalSie ohniska (4. ohnisko
30. 3. 2025) a postupné zavedenie mimoriadnych
opatreni. Zdroj: SVPS

Medzi opatreniami bolo aj vyhlasenie mimoriadnej
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situacie na celom Uzemi Slovenska dna 25. 3. 2025
0 13:00 hod.

Opatrenia a ich uvolnenie

Mimoriadne nudzové opatrenia zahrnali: zdkaz
premiestriovania vnimavych zvierat, sprisnené hy-
gienické a dezinfekéné podmienky, Upravy pohybu
0s6b a vozidiel, obmedzenie polovnickych aktivit
vo volnej zveri. Zdroj: SVPS

0Od 28. 4. 2025 boli vo vybranych krajoch uvolnené
niektoré presuny zvierat a otvorenie zariadeni
(napr. ZOO) za prisnych podmienok.

Dna 9. 5. 2025 bolo vydané mimoriadne nudzové
opatrenie s ucinnostou od 12. 5., ktoré rozlisovalo
medzi kraji s reStrikénym pasmom (Bratislavsky, Tr-
navsky, Nitriansky) a ostatnymi a umoznovalo do-
voz vnimavych zvierat do niektorych krajov. Zdroj:
mpsr.sk

Vyznam pre slovenské chovy

Pre okres Dunajska Streda a Komarno, ktoré patria
medzi najvyznamnejsie regiony polnohospodarskej
vyroby (pocCty HD, oSipanych) v SR, znamenali ohni-
ska SLAK znacné riziko pre produkciu mlieka, méasa
a pre vyvoz. Zdroj: Polhoinfo.sk

Chovatelia boli povinni okamzZite nahlasovat po-
dozrenia, stavy najma u dojnic, teliat a bykov boli
monitorované, v chovoch sa vykonavali klinické
prehliadky a odbery vzoriek. Restrikéné opatre-



ARDO

nia zahrnali aj likvidaciu dotknutych stad, ¢o pre
mensie farmy znamenalo znacné straty.

Diagnostika

Diagndza sa zaklada na klinickej pritomnosti (typ-

ické vezikuly, slintanie, krivanie), a naslednej labo-

ratérnej verifikacii. PouZivaju sa:

* RT-PCR na detekciu RNA virusu

 ELISA testy (antigén Ci protilatky)

 Virusova izolacia v referenénych laboratdriach
(napr. Friedrich-Loeffler-Institut v Nemecku)

V SR je ochorenie hlasené ako povinné hlaseniu

podla zdkona ¢. 39/2007 Z. z. o veterinarnej sta-

rostlivosti a podla nariadenia (EU) 2016/429.

Prevencia, timenie a eradikacia

EU tradi¢ne uplatiiuje tzv. ne-vakcinaény pristup
(bez rutinného ockovania) v regiénoch bez vyskytu
SLAK—zamerany na biobezpecnost, sledovanie, tra-
sovanie, karanténualikvidaciu postihnutychzvierat.
V pripade vyskytu st pouZité opatrenia:

* zriadenie ochranného a dohfadového pasma

* zdkaz pohybu zvierat a veci medzi chovmi

* intenzivna dezinfekcia (napr. hydroxid sodny,
uhlic¢itan sodny, formaldehyd)

e v krajnej nudzi — emergency vakcinacia na
cielove] oblasti (neodporuca sa)

Na Slovensku v roku 2025 bolo klticové: rychle zria-

denie restrikénych zdén, vykonanie klinickych preh-

liadok, odbery vzoriek, sprisnené hygienické rezimy

a postupné uvolfovanie opatreni na zaklade poz-

itivnych vysledkov a monitoringu situacie.

SLAK ostava vyzvou nielen pre veterinarnu
medicinu, ale aj pre agro-ekonomiku. Rok 2025
ukazal, Ze Slovensko nie je imunne voci zavleceniu
nakazy a Ze v€asné opatrenia, vysoka uroven bio-
security a profesionalne monitorovanie su klucové.
Dalsie info z viacerych pohladov na SLAK a opatre-
nia (obcan, chovatel, polovnik, export a preprava
zvierat) najdes na https://slak.svps.sk/.

Rastislav Ringer

BuddySystem UVLF - PRETOZE NA TO
NIKDY NEMUSIS BYT SAM

Univerzitny Zivot prinasa mnoZzstvo
novych vyziev — od zvykania si
na nové prostredie, cez hladanie
rovnovahy medzi Stddiom a os-
obnym Zivotom, az po zvladanie
stresu a neistoty. Aj preto vznikla
na Univerzite veterindrskeho le-
karstva a farmacie v Kosiciach
Studentskd iniciativa BuddySys-
tem UVLF, ktord mad jediny ciel
— pomahat Studentom citit sa
dobre, pochopeny a podporeny.

Za projektom stoja samotni
Studenti — vasi kolegovia, ktori si
prechddzaju rovnakymi prekazkami
ako vy. Spdja ich presvedcenie, ze
v jednote je sila a Ze na univer-
zitné vyzvy je lepSie nezostat sam.

BuddySystem UVLF ponuka pod-
poru v roznych oblastiach univerzit-
ného Zivota. Pomaha Studentom s:
e adaptaciou na nové prostredie,
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najma pri zaciatku Studia,

e dusevnou pohodou a zvladanim stresu, ked' je
toho privela,

 otazkami o Studiu ¢i univerzitnych sluzbach,

* a poskytuje priestor na rozhovor a porozumenie,
ked' ¢lovek potrebuje niekoho, kto ho vypocuje.

Clenovia iniciativy veria, e aj mald pomoc alebo
rozhovor mézu mat velky vyznam. Nie su to po-
radcovia ,zhora”, ale spoluziaci, ktori chci byt
oporou a priatelskym sprievodcom pocas Studia.

Ak citis, Ze potrebujes podporu, radu alebo sa
chces do BuddySystemu zapojit, napi$ im spravu na
Instagrame — @buddysystem_uvlf alebo kontaktuj
Mgr. Zuravlovovu, ktord s iniciativou spolupracuije.

BuddySystem UVLF je tu pre kazdého, kto hlada
pochopenie, povzbudenie a komunitu. PretoZe aj
ked' Studium niekedy nie je jednoduché, na tejto
ceste nikdy nemusis byt sam.

Vasi Buddies

PAMLSKY A ODMENY PRE DOMACICH MILACIKOV

K ¢omu sluZia pamlsky? 2 3alky ovsenych vlociek
Pamlsky sluzia na vycvik ¢i ucenie novych povelov. 2 lyZice brav€ovej masti

S pamlskami sa z vycviku stava zabava! Odmena vo mala hrst nastrihaného syra
forme chutného pamlsku dokaZze zviera motivovat, 1 mrkva

povzbudit a vytvorit pozitivnu atmosféru pocas

tréningu.

Pamlisky pomadhaju upevnit naucené spravanie,
zvysuju  pozornost a buduji doéveru medzi
zvieratom a jeho majitelom.

V supermarketoch najdeme Sirokd ponuku sorti-
mentu, no nie kazdy vyrobok je vzdy najvhodnejsi.
Preto vam prindSame recepty od nasich Studentoy,
ktori pripravuju pamlsky po domacky.

RECEPTY
Pre psov

Spenatové s ovsenymi vlockami
Ingrediencie:

300 ml kefiru (neochuteného)

2 vajcia

2 Salky Spenatu
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Postup:

Spenat rozmixujeme, zmie$ame s kefirom, priddéme
vajcia a ovsené vlocky a vSetko znova pomixujeme.
Priddme nastrihantd mrkvu a roztopenu bravcéovua
mast, nakoniec primiesame hrst syra.

Ak je cesto prilis tekuté, pridame vlocky; ak je prilis
husté, priddme kefir.

Cesto vylejeme na plech a pecieme pri 180 °C
priblizne 30 minut (alebo dlhsie podla potreby).

Pecenové s ovsenymi viockami

Ingrediencie:

500 g pecienky (najlepsie kuracej alebo kacacej,
mbze byt aj jelenia ¢i hovadzia — ta je vsak tuhsia)
400 g ovsenych vlociek (pomletych)

2-3 vajcia

1 lyzica bravCovej masti

1 salka varenej ryze (alebo surovej, ktoru treba
predtym uvarit)

Postup:
PecCienky pomelieme, pridame vajcia a 300 g

pomletych vlociek. Varenu ryZu rozmixujeme a
primieSame do cesta. Pridame lyZicu rozpustenej
bravc¢ovej masti a zvySnych 100 g ovsenych vlociek.
Pecieme pri 180 °C asi 30 minut.

Pre kone

Jablkovo-mrkvové

Ingrediencie:

2 salky ovsenych vlociek (jemnych alebo klasick-
ych)

1 vacsia mrkva

1 stredne velké jablko

1-2 lyZice medu

1-2 lyZice vody (iba ak je zmes prilis suchad)

Postup:
Ovsené vlocky nasypeme do mixéra a rozmixujeme

tak, aby vznikla jemnejsia, takmer mucna zmes.
Mrkvu aj jablko nastrihame najemno. V miske
zmieSame rozdrvené vlocky s nastrihanou mrkvou
a jablkom, pridame lyZicu medu.

Ak sa zmes drobi, priddme trosku vody (po
lyZickach), aby sa dala tvarovat. Zo zmesi vytvaru-
jeme malé gulky, ktoré uloZzime na plech vystlany
papierom na pecenie.

Pecieme v rure vyhriatej na 180 °C asi 10 minut
— len kym zlahka nezozlatnu. Po upeceni ich ne-
chame chvilu vychladnut, potom ich presunieme

do susic¢ky na ovocie. Susime ich pri nizkej teplote
(okolo 50-60 °C) niekolko hodin

Skladovanie pamlskov

Dobre vysusené alebo upecené pamlsky je
potrebné nechat vychladnit a skladovat v dobre
uzatvaratelnej nadobe alebo v latkovom vrecku na
suchom mieste, aby sme predisli ich plesniveniu ci
znehodnoteniu.

Ak si odmeny spravne skladované, vydrZia aj
niekolko tyZzdnov.

Barbora Benovd

19



ARDO

PRVACKY PIKNIK: TAM, KDE TO VSETKO ZACINA!

Dna 17. septembra sa konal nas prvacky piknik,
ktory pre mna predstavoval prvd redlnu moznost
zazit univerzitnd komunitu aj mimo oficidlnych
prednasok a skolskych priestorov. Celé podujatie
bolo pripravené tak, aby sme si mohli v pokojnom
tempe prezriet jednotlivé kluby, zoznamit sa s ich
aktivitami a porozpravat sa so star$imi Studentmi,
ktori nam vedeli povedat aj to, ¢o sa v oficidlnych
materidloch beZne nedocitame. Kazdy klub mal
pre nas pripravenu ina sladku alebo slanu pochut-
inu, pripadne ponuku napojov, a popritom sme sa
mohli informovat aj o tom, kedy sa budu konat ich
naborové schddze. Mali sme tieZ moznost zapojit
sa do viacerych aktivit, ktoré pre nds pripravili —
napriklad aj do hry ,Spoznaj svoju univerzitu“,
ktord nam pomobhla rychlejsie sa zorientovat v tom,
¢o nas na skole ¢aka a kde sa ¢o nachddza. Celk-
ova atmosféra bola uvolnend, priatelska a velmi
prirodzena, vsetci boli komunikativni a ochotni
poradit ¢i pomdoct, ked bolo nie¢o potrebné — a
to ndm velmi pomohlo zbavit sa pocitu, Ze sme iba
,hovi“,

Dodatocne som sa obratila aj na moderatorku a
exchange officerku z organizacie IVSA, Leu Gabri-
elovd, a polozila som jej niekolko otazok tykajucich
sa toho, ako sama vnima tento prvacky piknik a aké
benefity podla nej prinasa prave prvakom. Tu su
otazky a jej odpovede:

Pamatas si eSte na svoj prvy piknik ako tcastnicka?
Ako sa zmenil pohlad na akciu, ked'si sa ocitla ,,na
druhej strane“?

Paméatam si ho, aj ked uZz len velmi matne —
odohraval sa blizko pri Ardovi. Zo zaciatku to bola
mala akcia, no postupne sa zmenila na obrovsku
party, ktord sice bola plnd zabavy, ale skoncila
trochu ako fiasko. Ludia sa sice vyborne bavili, no
vznikli aj urcité skody, a to nas vtedy vela naucilo.
Odvtedy sa na organizaciu pikniku pozerame ovela
zodpovednejSie. Snazime sa, aby si vsetci akciu
uzili, ale zaroven, aby prebehla bezpecne a bez
problémov.

Ako reagovali prvéci — bolo citit, Ze sa medzi nimi
zadinaju tvorit nové priatel'stva?

.....
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Studentov este len rozpozerava — niektori sa pozna-
ju zo strednej, ale vacsina nie. Je citit, Ze su este
opatrni, hanblivi a nechcd aZ tak vyénievat. No
prave takéto akcie ako piknik pomahaju prelomit
lady. Ludia sa zacinaju rozpravat, smiat, zapajat do
hier a uz po par hodinach je vidno, Ze sa medzi nimi
tvoria prvé priatelstva.

Ak by si mala piknik opisat troma slovami, ktoré
by to boli?
Spoznavanie — komunita — zdbava.

€o podla teba robi z pikniku nie¢o viac nez len
»Skolsku akciu“?

Podla mna je to hlavne komunita ludi. Paci sa mi,
7e nasa Skola ndm dava priestor stretavat sa mimo
vyucby — ¢i uz na pikniku, alebo na inych poduja-
tiach. Na jednej Iuke sa stretnu Studenti z réznych
rocnikov, odborov aj krajin — Slovaci, zahrani¢ni
Studenti, Erasmaci... Spolocne si zahraju hry, po-
rozpravaju sa pri dobrom jedle a ndpojoch a
vytvaraju si nové spomienky. Je to ovela viac nez
len ,Skolska akcia” — je to oslava spolupatri¢nosti.

Je nieco, €o sa na pikniku nikdy nezmeni - taky
»podpis” tejto tradicie?

Urcite aktivita ,Spoznaj svoju univerzitu”. Nasa
Skola ma vyse Styridsat pavilonov, takze pre prvak-
ov je velmi lahké sa stratit. Tato hra im pomaha
zorientovat sa — spoznaju naSu Alma mater, zistia,
kde sa ¢o nachadza, a pritom sa aj zabavia. Myslim,
Ze prave tato aktivita je taky maly symbol pikniku.

Keby si mohla nieéo pridat do budidcoroéného
programu, o by to bolo?

To je tazka otazka, pretoZze podla mna piknik uz
teraz skvele plni svoj Ucel — je to otvorenie dveri
do nasej komunity. MoZzno by som vsak pridala
este viac sutazi alebo mensich timovych hier, ktoré
by podporili spolupracu a spoznavanie. Prvym
ro¢nikom by som dopriala aj nieco ako adaptacné
kurzy — priestor na lepsie spoznanie sa v ramci
skupin — ale to sa pocas samotného pikniku asi
Uplne neda. SnaZzime sa to nahradit aspon aktivi-
tami, ktoré ich prirodzene spdjaju.
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Ktora aktivita mala najvacsi uspech?
Jednoznaéne pivna sutaz — to je nieco, ¢o nikdy
neomrzi ani ostrielanych Studentov. Vzdy sa pri nej
vytvori skveld atmosféra, ludia sa smeju, povzbud-
zuju a vznika tam UZasna energia.

Ktory moment by si oznacila za ,,highlight” celého
pikniku?

Asi moment, ked sa zacalo tancovat a DJ Piki
pustil ,jede jede masinka“. Zrazu sa pridaval jeden
Student za druhym a vznikla asi najvacsia masinka,
aku som kedy videla. Bola to Cistd radost — spon-
tdnna, vesela a presne v duchu pikniku.

€o ta osobne na pikniku najviac dojalo alebo
potesilo?
Najviac ma potesilo, ako sa prvaci zapajali. Mam

radost, ked st mladi ludia aktivni, iniciativni a ne-
boja sa pridat do hry. Tento ro¢nik mal GZasnu en-
ergiu — najprv sa sice hanbili, ale potom sa uplne
rozbehli. V porovnani s minulym rokom bolo citit,
Ze sa chcu bavit, spolupracovat a byt stucastou pro-
gramu. To bolo krasne vidiet.

Aké momenty si podla teba budu prvaci pamitat
aj o rok?

Myslim, Ze kazdy si odnesie nieco svoje, ale urcite
sa im najviac zaryje do pamati zdverecnda party.
Tento rok sme ju prvykrat presunuli do Tabacky a
Gcast prekonala vsetky ocakdvania. Bola to perfek-
tnd bodka za celym driom. Verim, Ze prave na tuto
Cast budu vsetci spominat este dlho.

Maximiliana Janeckova
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STRES U ZVIERAT - AKO HO SPOZNAT A CO S NiM ROBIT

Foto: https://www.petcenter.sk/vychova-a-vycvik/ako-predchadzat-stresu-u-zvierat-a-na-co-si-treba-davat-pozor--po-

radime/

,Zvieratd nam casto ukazuju, Ze nieco nie je v po-
riadku — len musime vediet pozerat.”

Stres je prirodzend reakcia organizmu na situaciu,
ktord nardsa vnutornd rovnovahu. Kratkodoby
stres, napriklad pri nezndmom zvuku ¢i vySetreni u
veterinara, mozZe byt pre zviera dokonca prospesny
— pripravi ho na rychlu reakciu. Ak vsak stres trva
prilis dlho, prechadza do chronickej formy a moze
viest k porucham spravania, zniZzenej imunite i
zdravotnym problémom.

Ako rozpoznat stres

NajspolahlivejsSim ukazovatelom je spravanie.
U psov mbieme pozorovat trasenie, zivanie,
olizovanie pyskov, utekajuice pohyby alebo vy-
hybanie sa pohladu. Macky sa zvykna skryvat,
prestavaju sa Cistit alebo sa naopak nadmerne
lizu. Zvieratd mozu byt apatické, podrazdené, me-
nej jest alebo reagovat agresivne. Okrem sprava-
nia moze stres odhalit aj fyzicky stav — zrychleny
pulz, zmeny v dychani ¢i zvySena hladina kortizolu.
V beznej praxi vsak vacsinou postaci pozorné sle-
dovanie a citlivy pristup.

Ako stres zmiernit

Najdodlezitejsie je odstranit alebo obmedzit zdroj
stresu.
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Pomaha:

e Pokojné a predvidatelné zaobchadzanie (,low--
stresshandling”)—bezkrikuazbytoénéhonatlaku.

* Environmentalne obohatenie — priestor na ukryt,
hracky, podnety a moznost prirodzeného sprava-
nia.

e Pozitivny tréning — odmenovanie namiesto
trestov, budovanie sebadovery a dovery voci
¢loveku.

V tazsich pripadoch mézZe veterinar odporucit aj

behaviordlnu terapiu alebo vhodnu farmakolog-

ickd podporu.

Stres u zvierat nie je len ,rozmar” — je to varovny

signdl. Nauéme sa ho vcas rozpoznat a reagovat

s empatiou. Kazdy maly krok, ktorym zvieratu

ulah¢ime situaciu, prispieva k jeho zdravému a

dostojnému Zivotu — a to je podstatou dobrého

welfare.

3 rychle tipy, ako upokojit stresované zviera:

1. Zachovajte pokoj. Tichy hlas a pomalé pohyby
posobia upokojujuco.

2. Dajte mu priestor. Nenutte kontakt — nech sa
samo rozhodne, kedy sa priblizi.

3. Ponuknite nieco zname. Deka, hracka ¢i pach
majitela dodaju pocit istoty.

Vanesa Jurkyovad



ARDO

TAJNICKA

Na jesen je ddlezité doplifiat vitaminy, aby nasa dobre fungovala.

1. Specialista, ktory lieci zvierata?

2. Zmeny v DNA, ktoré mdzu ovplyvnit vlastnosti organizmu, nazyvame?

3. Bunky, ktoré bojuju proti infekciam.

4. Latka, ktord sa poddva na znizenie horucky.

5.  Ako nazyvame stav, ked'sa do organizmu zvierata dostanu baktérie alebo virusy a spdsobia ochorenie?
6. Latka, ktoru telo vytvdra po ockovani.

7. Orgén, ktory zabezpecuje dychanie u cicavcov
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