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Mili vsetci,

Clovek na par minut privrie
oCi a uz tu madme december.
Ako iste kazdy vieme, ten
so sebou prindsa Vianoce
— sviatky pokoja a hojnosti.
Zeldme Vam, aby ste si ich
v tomto duchu vychutnali.
Zial, nie kazdy z nds ma to
Stastie, prezit sviatky v po-
koji. Pocet telefondtov na
krizovu linku sa v roku 2021
zvysil. Sviatocné obdobie
znamena v nasilnej domdcnosti zvacsa vacsiu kontrolu
nasilnika nad obetou. Pre obet zase menej prilezitos-
ti vyhladat pomoc, a teda obratit sa na linku pomoci.
OBSAH V tychto ¢asoch je nasilie Castejsie hlasené tretimi oso-
bami. Preto budme vnimavi a ak spozorujeme podozrivé
spravanie, obratme sa na narodnu linku pomoci: 0800

»Sme v tom vzdy dvaja, ja a pes,” 212 212. Tak ako niekomu nie je dopriaty pokoj, inym
hovori Lubica Batoryova, zase hojnost. Hlad trapi aj fudi na Slovensku. Napriklad
canisterapeutka zo Ziliny 2 0OZ Vagus bojuje proti chudobe a pomaha fudom v nudzi.
Pomoct mozeme aj finanénym prispevkom na potraviny
Rozhovor [ud'om, ktori to potrebuju.
s Noemou Gajdos Kmecovou 4
Dear all,
, . . This year felt like a brief second and before one could
Vztahy napriec Zivocisnou risou 6 | have realized, it is December. December comes with the
Christmas holidays, and on our behalf, we would like you
Quo vadis, doctor? 8 to enjoy them peacefully and with all your needs fulfil-
led. Unfortunately, not all of us are lucky enough to have
Interview with a peaceful holiday time. In Slovakia, the number of calls

to the Domestic Abuse Crisis Hotline increased in 2021.
The holiday season means greater control of the abuser
over the victim in an abusive household. For the victim,

prof. Eduardo Berriatua Fernandez de
Larrea — an animal health expert from

Spain 10 | there are fewer possibilities to reach out for help and
thus call the helpline. Therefore, violence is reported by
Pohladom prezidenta third parties mostly. Let’s be perceptive and as we notice

Komory veterinarnych lekdrov SR 12 | suspicious behavior, contact the National Helpline: 0800
212 212. As some people are not having peaceful times,
others are not lucky enough to have their basic needs
fulfilled. Circumstantially, some people in Slovakia may
. L also suffer from hunger. For example, OZ Vagus fights
Ako hodnotime Uvitaci piknik? 19 against poverty and helps people in need. You can help
the organization financially and donate food to people
in need.

Radka’s dragons 15
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,SME V TOM VZDY DVAJA, JA A PES,“ HOVORI
LUBICA BATORYOVA, CANISTERAPEUTKA ZO ZILINY

Canisterapia je velmi dynamicky a Zivy odbor, ktory sa neustale vyvija. V dnesnej dobe sa da studovat
aj na vysokej Skole. O tom, o je canisterapia, o obndsa a ¢i je zaujimava, sme sa rozpravali s pani
Lubicou Batoryovou, ktora prevadzkuje ambulantné terapeutické centrum PHYSIO CANIS v Ziline.

V roku 2018 ste ukondili bakalarske Stidium
v odbore Vztah Elovek a zviera so zameranim na
canisterapiu a hipoterapiu. €o vas viedlo k tu-
diu tohto odboru?

K $tadiu odboru ,Vztah ¢loveka a zvierat a jeho
vyuZitie v terapii“ som dospela po niekolkoroc-
nej dobrovolnickej praci ako psovod — zachranar.
Ked' sa objavila moznost Studovat canisterapiu
na vysokej Skole, niekolko rokov som zvazovala
externé Studium a aj Uplnd zmenu svojho za-
mestnania. Pévodne som vystudovana stavebnd
inZinierka, stavebnictvu som sa profe-

Vedeli ste, v ktorej oblasti canisterapie chcete
po ukonéeni $tudia pracovat?

Canisterapia je timova praca. Sme v tom vidy
dvaja, ja a pes. A obaja mdme svoje pravo na vol-
bu. Je vSak mojou povinnostou prihliadat na to,
¢o preferuje z pohladu svojej nervovej sustavy
a svojho temperamentu, pes. Pre dobro vykonu
nas oboch.

TakZe na otazku vasho casopisu, a4no, mala som
predstavu, Ze sa chcem so psami viac venovat
detom ako seniorom. Vdaka za dvoch psov,
ktorych doma mame, Ze su to extroverti, Ze sa
radi uc¢ia a miluju deti. Mame ale aj tretiu sucku,
ktord je Uplne ind ako nase ostatné dva psy. Je
vynimoc¢na vdaka svojej cuchovej pamati (vynika
v praci s komatdznymi pacientami), je vynimoc-
na svojou trpezlivostou a tym, Ze nepotrebuje
od klienta Ziadnu vynimoc¢nu spatnu vazbu, ne-
Ziada maskrtu, neZiada pohladenie.

Aké st moznosti pre absolventa rovnakého od-
boru? Kde sa méze zamestnat?

Absolvent odboru moéze pokracovat v dalSom,
magisterskom, stupni. Pre tych absolventov, kto-

sijne venovala dvadsat rokov, kynoldgia
bola dlho ,len“ zalubou. Nakoniec to
bolo jedno z mojich najlepsich Zivotnych
rozhodnuti.

Co je to canisterapia?

Canisterapia, alebo inak nazyvana aj
intervencia s asistenciou psov, je sucas-
tou celkovej rehabilitacie klienta. Podla
toho, ¢o klient potrebuje, vieme canis-
terapiu zamerat na aktivizaciu, na edu-
kaciu, alebo rézne typy terapie (sucast
fyzioterapie, logopédie, psychoterapie,
socialnej terapie a iné).
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eSte mam maly uvazok na pedagogicku
externu ¢innost.

Aké sluzby ponukate?

V nasom centre pontukame komplexné
sluzby fyzioterapie pre deti a mladez.
K tomu ponukame vsetky druhy inter-
vencii so psom v edukacii aj vo fyzio-
terapii. Mame vypracované vlastné
$tandardy programov, ktoré su v dizke
od 45 minuat aZ po 3 hodiny. Deti u nas
absolvuju aj oxygenoterapiu, masaze,
liecebny telocvik, reflexné masaze, cvi-
¢enie v aktivnych oblekoch, vyuZzivame
prvky montessori pristupu, a iné.

ri chcu ist do praxe, je tu moznost zaloZit si vlast-
nu zivnost a poskytovat intervencie. Je moznost
zamestnat sa v zariadeniach socidlnych sluzieb
a mat moznost vykondvat intervencie ako sucast
zamestnaneckého pomeru.

Kde prave pracujete?

V sucasnosti prevadzkujeme ambulantné tera-
peutické centrum PHYSIO CANIS so zameranim
na intervencie s asistenciou psov vo fyzioterapii,
a tiez v edukdcii a v aktivizacii. Sidlime v Ziline,
mame multidisciplinarny tim, zloZeny z fyziote-
rapeutiek, masérov, ja som tam ako humanno -
animalny tim s troma psami, ktoré mézeme vyu-
zit a kolegyna mi vypomaha s ornitoterapiou, ma
vychovaného papagdja.

Nasou cielovou skupinou su deti si zdravotnym

Cim je praca canisterapeutky zaujimava?
Jednoznaéne nie je jednotvarna. Presne pod-
la hesla ,canisterapeut mieni, ale klient a pes
menil“. Je to o tom, Ze ste timovy hrac, Ze viete
potladit v spravnej chvili svoje ego a umoznite,
aby vynikol pes alebo klient. Ze viete byt v sprav-
nej chvili motivator, a v inej chvili udavate tempo
a pravidla hry. Ze dokazete neustéle chvélit ma-
lych velkych hrdinov, Ze ste ucitel dietata, lebo
ho ucite laske k Zivym tvorom. Ste ochrancom
svojich psov.

Je to praca, kde sa nesmiete hanbit sa pytat, po-
¢avat a pamatat si nové veci . Ze si nechate si po-
radit od inych odbornikov. Deje sa to ¢asto, lebo
my nie sme psycholdgovia, lekari, fyzioterapeuti.
Sme sucastou tychto timov, ale nembzeme byt
odbornikom na vsetko.

znevyhodnenim, ide najma o ochore-
nia neurologického charakteru, dalej
metabolické a genetické ochorenia.

€o vasa praca obnasa?

Moja praca je kombinaciou vykonu
intervencii s klientami a manazérskej
prace, kedZe som vo vedeni nasej or-
ganizacie. Popri tom v praci mam na
starosti komunikaciu s rodi¢mi deti
s TZP, planovanie terapii, koncepty
grantov, pisanie hodnotiacich sprav
z intervencii a mnoho dalsich opera-
tivnych cCinnosti. Mdm na starosti aj
program zacviku novych zamestnan-
cov, som ich mentorom. Popri tom
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Najkrajsie a najzaujimavejsie chvile canisterape-
uta su tie, ked' dokazete vytvorit taki atmosfé-
ru, Ze pes a klient si vystacia sami, a vy ste , len”
pozorovatel. Ide o inStrumentdlny pristup psa
ku klientovi, kedy pes na zaklade svojho cuchu
a na zaklade vazby, ktorad vznikla medzi nimi na
neurohumoralnej Urovni, komunikuju, a doslova
si uZivaju spolo¢né chvile. Ked' to canisterapeut
zazije, je nesmierne hrdy na svojho psa. A zacne
si vazit este viac tohto kolegu vo svojom time.

Externe pracujete ako pedagég na UVLF. Aké
predmety ucite?

Od roku 2018 som externym pedagégom pred-
metu Canisterapia pre dennych a externych
Studentov. Mojou ulohou je najmad motivovat
a mobilizovat Studentov k tomu, aby sa nebdli
po ukonceni Skoly ist do praxe. Mam na starosti
cvicenia, ktoré maju odrazat realnu prax. Moji
Studenti odo mnia stale pocuju, Ze ambicidznych,

empatickych, vlitdnych canisterapeutov privita-
ju v socialnych zariadeniach, v Skolach, s otvore-
nou narucou. Netreba sa bat vyziev.

Ste autorkou knih pre deti s tematikou psov
v rodine. Co vas viedlo k napisaniu knih?
Pisanie knih priSlo postupne, nenasilne, dozrie-
valo vo mne. Prvé pribehy ostali navzdy nepubli-
kované, v ,Supliku®. Druha séria pribehov, ktoru
sa podarilo uZ publikovat, je venovana jednej
bratislavskej rodine a ich psovi Timovi. Pocas
prvého lockdownu v roku 2020 vzniklo spontan-
ne pokracovanie knihy s nazvom ,,Pes Timo a fu-
Civirus”. Dnes je na stole tretia detska kniha. Je
to mdj navrat k najmensim Citatefom. Kniha by
mala vyjst na pulty v roku 2022 vo vydavatelstve
Artis Omnis.

F. Aghovd

ROZHOVOR S NOEMOU GAJDOS KMECOVOU

Meno Noema (Gajdos Kmecova) vam je mozno povedomé. Je byvalou $éfredaktorkou nasho Arda,
garantkou Klubu starostlivosti o macky, autorkou prvého slovenského podcastu o mackach, ale aj
veterinarnou lekarkou zaoberajlicou sa behavioralnou medicinou maciek.

Preco ste sa rozhodli pre Studium vSeobecného
veterinarskeho lekarstva?

Vidy som tusila, Ze toto je to, ¢o by som mala ro-
bit. Na strednej skole som rozmyslala aj o studiu
zooldgie, pretoze som mala ambiciu pracovat so
zvieratami, napriklad v zoo. Na dni otvorenych
dveri na UPJS som sa pytala, ¢&i je zooldgia pre
mna spravny odbor, pokial sa chcem venovat
zvieratdm. Tam ma vsak vyviedli z omylu a ne-
jaky vyucujuci mi povedal, Ze prave veterina by
bola lepsia volba. Nepaméatam sa ako sa volal,
ale doteraz som mu velmi vdacna.

Kedy a ako sa zrodila tato vasen pre macky?

Od malicka som milovala pozorovat zvierata.
U babky sme mali psy a neskor prisli macky. Upl-
ne ma ocarili. Bolo to zviera, ktorému som sa
chcela venovat a travit s nim ¢as. V poslednom
ro¢niku na gymnaziu som mala seminarnu pracu
o velkych mackovitych Selmach. Bolo to nieCo
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exotické, ¢o ma velmi lakalo a uZ vtedy sa zacalo
krystalizovat, Ze raz chcem pracovat s mackami.

Ste autorkou prvého slovenského podcastu o
mackach — Mackastu. Kedy a ako vznikol tento
napad?

Napad vznikol na konci méjho doktorandského
studia. Mala som pocit, Ze sa dlho pohybujem
len v akademickej oblasti a chybal mi kontakt s
beznymi majitelmi maciek. Chcela som posunut
to, ¢o som sa naucila, lebo su to veci, ¢o sa daju
priamo aplikovat do praxe. A tak vznikol podcast.
Je to taky rodinny projekt, pretoze manzel je
zvukar a aj pradenie, ktoré tam mozete pocut,
je nasa macka Viki. Pracou na podcaste sme si
sprijemnili koronovy ¢as, ale aj ¢akanie na naj-
novsieho clena nasej rodiny. Teraz teda mame
toho ¢asu ovela menej, ale vidy ma potesi spat-
na vazba od posluchacov a dokaze ma nakopnut
k dalsej epizdde.

Je naroéné pochopit re¢ maciek?

Ano aj nie. Aj napriek tomu, ze macky $tudujem
uz viac ako 10 rokov, stale sa u¢im a prichadzam
na nieco nové. Avsak, ked'je ¢lovek dost pozorny
a ma dobry zdroj literatury, alebo ¢loveka, ktory
mackam naozaj rozumie, tak sa to da naucit po-
merne rychlo. Potom uz len staci si svoju macku
v$imat, patri¢ne reagovat na jej potreby a har-
monické spolunazivanie s tymto magickym stvo-
renim je na dosah ruky.

Preco ste sa po skonceni skoly rozhodli pokra-
¢ovat v doktorandskom 3tudiu?

To, ze by som sa mala vydat prave touto cestou
mi naznacovali vyucujuci uz pocas prvych rocni-
kov. UZ aj predklinické predmety ma totiz velmi
bavili a vdaka tymto mojim mentorom spomedzi
vyucujucich som zistila, Ze mackam a ich sprava-
niu sa mbézem zacat venovat v diplomovej praci.
Vtedy som zistila, Ze kladenie si otazok a hlada-
nie odpovedi je zaujimavy proces. Chcela som sa
posuvat v tom ¢o som robila, a aj pisanie samot-
nej diplomovky ma velmi bavilo. Doktorandské
studium teda bola jasna volba.

Bolo v niecom narocné?
V mojom pripade to bolo naro¢né v tom, Zze som

pdsobila na pracovisku, kde sa kolegovia neveno-
vali sprdvaniu maciek. V prvom roku, kedy moji
spoluziaci — doktorandi uz zarezavali so zberom
dat, som si ja, iba zhdnala kontakty mimo uni-
verzity. No vdaka pomoci mojej skolitelky som si
nasla externého Skolitela v zahranici. Potom som
ale musela hladat spdsoby, ako si zafinancovat
vyskumnu stdz. Bol to teda obrovsky krok mimo
mojej komfortnej zény, pretoZze som prvykrat
musela vycestovat mimo domova, musela som
sa spoliehat len sama na seba a zaroven reali-
zovat prvy vyskum svojho druhu pod vedenim
svetového odbornika, ktory mi miestami daval
celkom zabrat.

Co vam toto $tadium dalo?

Velmi vela. Urcite nelutujem, Ze som sa pre toto
studium rozhodla, aj ked som bola obcas na po-
chybdch. Myslim, ze som pocas neho osobnost-
ne aj profesiondlne dozrela. Nasla som svoje
slabé stranky, zistila som ¢o chcem a ¢o nech-
cem v zivote robit. Prisla som na to, ako velmi
dolezitd je v Zivote asertivna komunikacia, lebo
dokaze ¢loveka velmi posuvat a to aj v pripade,
Zze nedosiahne svoje. Vdaka doktorandskému
studiu robim to ¢o ma bavi a ako niekto mud-
ry raz povedal, to znamen3, Zze kym budem mat
to $tastie pracovat s mackami, ¢i uz vo vyskume
alebo ako veterinarny lekar, nebudem vlastne ni-
kdy musiet pracovat.



ARDO

Zaoberate sa netradi¢nym odvetvim veterinar-
nej mediciny. Byva okolie prekvapené, ked pre-
zradite Comu sa venujete?

Myslim si, Ze aj ked im poviem ¢omu sa venu-
jem tak neveria, Ze je to moja praca. NajCastejSia
otazka byva, ¢i sa to da Studovat a ¢i je to po-
trebné. Ale snazim sa ludom vysvetlit, Ze aj spra-
vanie maciek je potrebné Studovat. Tejto oblasti
nebola venovana prilisnd pozornost, ale verim,
Ze ¢asom nas, €¢o sa tomu venujeme, bude viac.

Ste byvalou séfredaktorkou nasho casopisu.
Ako si spominate na toto obdobie?

Ardo bol jediny klub, v ktorom som bola ¢lenom.
Nebol to ani klub, ale ¢asopis takze to bolo nieco
nové. Vidy nas tesilo, ked sme prisli s novym Cis-
lom a rychlo sa rozchytalo. Zucastnili sme sa nie-
kolkych skvelych akcii, bavilo ma robit rozhovory
a spoznavat novych [udi. Ardo je mdjmu srdcu
velmi blizky, som rada, Ze stéle funguje a prajem
mu este vela skvelych ¢lankov a spokojnych ¢i-
tatelov!

Julia Vaclavikova

VZTAHY NAPRIEC ZIVOCISNOU RiSOU

Zvierata su skutoéne rozmanité nielen ¢o sa druhov tyka, ale aj vztahov medzi nimi. Aké zaujimavosti

ponuka zvieracia riSa v tejto oblasti?

Homosexualita

Vyskytuje sa homosexualita aj u zvierat? Odpo-
ved znie dno. A mozZno je CastejSia, ako by ste
si mysleli. Tejto téme sa venuje aj kanadsky bio-
I6g Bruce Bagemihl, ktory svoje poznatky zhrnul
v knihe Biological Exuberance: Animal Homose-
xuality and Natural Diversity. Prikladom homo-
sexudlneho spravania u zvierat bol par samcéekov
tucniakov Ciapockatych z New York City‘s Central
Park Zoo. Roy a Silo sa nedspesne snafzili vysediet
kamen, aZz im pracovnici ZOO umoznili adopto-
vat si osirelé vajicko. Z toho sa vyliahla samicka
menom Tango. Pribeh Roya a Sila bol spracova-
ny aj do podoby detskej knihy And Tango Makes
Three. Homosexualne spravanie nebolo pozoro-
vané len u tucniakov, ale napriklad aj u makakov,
levov, delfinov, oviec ¢i labuti.

Monogamia vs polygamia

V porovnani s fludskym svetom je v tom zviera-
com monogamia skér vynimoénym javom. Me-
dzi najvernejsie druhy patria vtaky. Udava sa, ze
az 90 % vtakov je monogamnych. Popisujeme
u nich sociadlnu monogamiu, ktorej zmyslom je
spolo¢ny odchov mladat. Druhym typom je se-
xualna. Napriklad taky albatros. Po mesiacoch
stradvenych na mori sa partneri vracaju k sebe,
aby splodili nové potomstvo. Genetické pokusy
vSak odhaduju, Ze 14 — 24 % mladat nie je po-

tomkami ,Zivotného partnera” ich matky. Nie
je nic nezvycajné, ked fudom ich spolocny Zivot
nevyjde, podobne to je aj medzi ostatnymi Zi-
vocichmi. Nevera je v risi vtakov viac nez Casta
a o sexualnej monogamii sa tu skutoéne neda
rozpravat. U cicavcov sa pocet monogamnych
druhov odhaduje na 3 -5 %. U primatov je este
CastejSia — priblizne 27 %. Napriklad gibony maju
jedného Zivotného partnera, i ked obfasna ne-
vera sa nevyluéuje. Simpanzy zase 7iju v skupi-
nach samcov a samic, ktori sa navzdjom paria.
Takze v kone¢nom doésledku sexudlna monoga-
mia tak, ako ju definuje slovnik, v Zivocisnej risi
neexistuje a medzi partnermi sa popisuje ta so-
cidlna.

Krkavcie matky

Vacsina zvieracich matiek patri medzi tie ukaz-
kové. SU ochotné pre svoje mladata aj zomriet,
ale existuje aj zopar takych, ktoré sa snazia zba-
vit svojich materskych povinnosti, ¢im skor to
ide. Snad" najzndamejsim ZzivociSnym druhom,
ktory hodil svoje rodicovské povinnosti za hla-
vu, je kukucka obycajna. Kladie svoje vajicka do
hniezd inych vtakov a niekedy sa cudzich vaji¢ok
pre istotu rovno zbavi, aby nebudila prilis velku
pozornost. Niektoré druhy vtakov sa vsak nau-
Cili kukucie vajcia rozpoznat a vyhadzuju ich zo
svojich hniezd von. DalSie, pokial ju prichytia
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priamo pri Cine, ju dokdzu bez milosti ubit na
smrt. Medzi nie prave ukazkové matky patria aj
samice tulenov grénskych. Vzorné su len prvych
12 dni, pocas ktorych svoje mlada kimia tu¢nym
materskym mliekom, aby ¢o najskér pribralo. Po
tomto obdobi ich opustaju, hladat si potravu do
ocednu. Mladatd su nechané napospas osudu,
a preto niet divu, Ze az 30 % z nich nepreZije.
Samozrejme, Ze v prirode existuje obrovské
mnozstvo Zivot obetujicich matiek. Medzi ne
patria napriklad aj slony africké. Mlada neochra-
riuje len jeho biologicka matka, ale aj ostatné sa-
mice zo stdda. Matky orangutanov bornejskych
sa o svoje mladata staraju az po dobu 8 rokov,
¢o z nich robi jedny z najzodpovednejsich matiek
v celej Zivocisnej risi.

Transexualita

MozZe to zniet naozaj neredlne, ale niektoré Zivo-
Cichy su skutocne schopné postupnej zmeny po-
hlavia. Tato schopnost sa tyka niektorych druhov
ryb ako napr. klaun ockaty. V skupinach tychto
tropickych ryb panuje prisna hierarchia, na cele
ktorej je samica. Ak dominantna samica uhynie,
tak dominantny samec meni svoje pohlavie. Tie-
to ryby sa rodia ako hermafrodity.

Samce sépii, Zijuce v austrdlskych vodach, vy-
uzivaju schopnost menit ich sfarbenie vo svoj
prospech. Menia farbu koZe, aby sa ¢o najviac
podobali samiciam, ¢o ich chrani pred ostatny-
mi samcami, ale zaroven im aj ulahcuje pristup
k opacnému pohlaviu.
Zdroje:
https://www.dw.com/en/10-animal-species-that-show-
-how-being-gay-is-natural/g-39934832
http://www.bbc.com/earth/story/20160213-why-pairing-
-up-for-life-is-hardly-ever-a-good-idea
https://www.nationalgeographic.com/animals/article/
bad-moms-nature-animals-mothers-day
https://www.sbs.com.au/topics/science/nature/ar-
ticle/2016/09/29/7-gender-bending-animals-animal-king-
dom

Foto slony a klaun ockaty:
https://unsplash.com/@westbeach013
https://unsplash.com/@davidclode

Julia Vaclavikova
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QUO VADIS, DOCTOR?

MVDr. Martin Baca, PhD. je absolventom Univerzity veterinarskeho lekarstva a farmacie v Kosiciach
a cestu na nej ukoncil v roku 2014 obhajobou dizertacnej prace na Katedre hygieny, technolégie
a zdravotnej bezpecnosti potravin. Po rozhodovani sa, ¢o a ako dalej so Zivotom, karty zamiesala aj
laska a vyhralo prestahovanie sa do Plichova za svojou priatelkou, teraz uZz manzelkou, mimochodom

tiez absolventkou UVLF.

V stcasnosti pésobi ako Veduci odboru potravi-
nového dozoru a hygieny potravin na Regional-
nej veterinarnej a potravinovej sprave v Pucho-
ve, a o tom, ako vyzeralo jeho rozhodovanie po
ukonceni univerzity, ndam poodhalil v rozhovore.

Martin, bola ,veterina® tvojou vysnivanou vy-
sokou Skolou alebo prichadzali do uvahy aj
nejaké iné alternativy?

Pravdupovediac o ,veterine” som vobec neuva-
zoval, az do chvile, ked som kon¢il stidium na
strednej Skole so zameranim na potravinarstvo
a chémiu. Pocas strednej Skoly ma zacal fasci-
novat potravinarsky priemysel a vsetko ¢o s tym
suvisi. Rozmyslal som o studiu na STU a SPU.
O UVLF som sa dozvedel od spoluziaka a kedze
univerzita ponukala studijny odbor hygiena po-
travin, rozhodol som sa, Ze to by mohlo byt to
pravé pre mna.

NeuvaZoval si napriklad aj nad tym, Ze po skon-
Ceni studia s titulom MVDr.by si nastupil do kli-
nickej praxe?

Ako vravim, prednostne ma zaujimala technolo-
gia v potravinarstve a vyroba potravin. Klinickd
prax ma az tak nelakala. Pravdou vsak je, Ze po-
¢as Studia ma bavili klinické discipliny spojené s
hospodarskymi zvieratami. TakZe, ak by som sa
rozhodoval praxovat, bolo by to vtomto smere.
Akou problematikou si sa zaoberal na dokto-
randskom studiu?

Témou mojej dizertacnej prace bola , Aplikacia
bioproduktu obohateného o polynenasytené
mastné kyseliny, ako kimne aditivum a jeho
vplyv na produkéné parametre hydiny a kvali-
tu produkovaného méasa“. Cieflom prace bolo
sledovat vplyv prefermentovaného cereédlneho
bioproduktu obohateného o kyselinu y-linolé-
novl (GLA) a kombinaciu tohto bioproduktu s
extraktom repika lekarskeho (GLA+R) podava-

nom hydine na produkéné parametre vo vykr-
me brojlerovych kurciat, kvalitu jato¢ného tela,
chemické zlozenie, vybrané biochemické para-
metre krvného séra, zloZzenie mastnych kyselin,
oxidacnu stabilitu, antioxida¢nu aktivitu a senzo-
rické vlastnosti svaloviny pocas chladiarenského
skladovania.

Je zauzivané, Ze Studenti, ktori absolvuji dok-
torandské $tudium, sa zvyknu zamestnat na ka-
tedre, prip. fakulte, kde ho absolvovali. Ako to
bolo s tebou?

P6sobenie na katedre Hygieny a technoldgie po-
travin (starSi ndzov pracoviska KHTaZBP) pocas
doktorandského Studia som si uZival. Boli sme
skvely kolektiv doktorandov, a to nehovorim
o vynikajucich uciteloch, ktori ma neskutocne
obohatili svojimi znalostami a utvrdili ma v tom,
Ze som si vybral sprdvne. Bohuzial, v ¢ase ked'
som koncil svoje doktorandské studium, nebolo
pre mfa na katedre miesto a tak som sa musel
poobzerat inym smerom. A tak sa stalo, Ze som
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sa prestahoval do Pldchova za priatelkou, ktora
tam pracovala. Prave v tom c¢ase RVPS Puchov
hladala veterinarneho inspektora na usek hy-
gieny potravin. A dnes je tomu uz 8 rokov, ¢o
pdsobim na RVPS Puchov a svoje rozhodnutie
nelutujem.

Pracujes ako uradny veterinarny lekar, si za-
mestnancom RVPS a tvojou pracou je kontro-
la bezpecnosti produktov Zivo¢iSneho povodu.
Statna sprava viak kvéli nepriaznivym plato-
vym podmienkam nie je medzi absolventmi na-
Sej alma mater vel'mi vyhladavanou volbou pri
vybere zamestnania, a ukazuje to aj dlhodoby
trend v spolocnosti, ktory odraza aj vysoky pri-
emerny vek zamestnancov RVPS. Ako to vidis$
ty?

Priemerny vek zamestnancov RVPS je naozaj vy-
soky, a v dohladnej dobe to bude velky systémo-
vy problém. U? dnes je komplikované a zdihavé
presvedCit, ¢i uz mladych absolventov alebo
starsich kolegov, aby obohatili rady veterinar-
nych inSpektorov v statnej sprdve, a to aj vtedy
ak st im napr. ponuknuté vyhody v podobe slu-
Zobného bytu. Je smutné, Ze univerzita produku-
je kvalitnych fudi pripravenych okamzite zaujat
miesto v systéme kontroly na Useku hygieny po-
travin alebo zdravia zvierat, avSak ministerstvo a
Stdtna sprdva si ich nevaZi a nevie, resp. nechce
im ponuknut dostato¢né podmienky na vyko-
navanie profesie, ktord tak narocne Studovali.
Odhliadnuc od platovych podmienok si mys-
lim, Ze problémom nezdujmu absolventov pra-
covat na RVPS je aj ten, ze chyba dokladnejsie
informovanie zo strany SVPS SR, ¢o sa tyka na-
plne prace na pozicii veterinarneho inspektora
a vyhody prace pre $tatnu spravu. Pracovat pre
$tatnu spravu nema byt za trest alebo posledna

volba, ale prva, najma pre tych, ¢o nechcu robit
v sukromnej praxi. Tak ako je sukromny veteri-
narny lekar v praxi hrdy, Ze pomaha pacientom
s ich problémami, mal by byt hrdy aj veterinarny
lekar pracujuci pre Statnu spravu, Ze svojou pra-
cou pomaha chranit zdravie zvierat a ludi v zmy-
sle hesla ,,od farmy po vidli¢ku“.

Co ta na tvojej praci bavi najviac, resp. ktoré
¢innosti a ktoré teda najmenej?

Najviac ma bavi praca v ,teréne” v prevadzkach
na vyrobu potravin, kde z pozicie veterinarneho
inSpektora dohliadam na produkciu bezpecénych
potravin. Od doby ¢o zastavam funkciu veduce-
ho odboru, mi pribudlo administrativnej prace,
takZze vzdy rad aspon na chvilu vymenim pro-
stredie kanceldrie za rozmanitu pracu v teréne.
A samozrejme, vidy sa tesSim na Skolenia, ktoré
sa konaju v KosSiciach na IVVL, kde sa stretnem
s kolegami z inych RVPS, ale aj s priatelmi, ktori
tu pracuji. Naopak, nemdm rad niektoré kontro-
ly, v ktorych ja osobne nevidim zmysel a prinos,
kedZe ma oberaju o ¢as.

Co by si odkazal Studentom, ktori uvaiuju
o tom, zamestnat sa na RVPS resp. SVPS? Aku
hlavni motivaciu by si uviedol, aby si ich pre-
svedcdil to skusit?

V prvom rade by som uviedol, Ze je to dobry
odrazovy mostik, ak sa chce ¢lovek zorientovat
v problematike veterinarnych cinnosti. Absol-
vent, ktory nastlpi na RVPS/SVPS ziska nesku-
tocny rozhlad a praktické skusenosti, ¢i je to na
useku hygieny potravin, zdravia zvierat alebo
farmacie. Treba si uvedomit, Ze je to praca s lud-
mi, ktora vyzaduje zodpovednost a trpezlivost.
Z vyhod spomeniem pevny pracovny cas, vol-
né vikendy a sviatky, 5 tyZdriov dovolenky (od
33 rokov 6 tyzdnov), financna istota, prispevok
zamestnavatela na doplnkové dochodkové spo-
renie (3%), prispevok na stravovanie, moznost
kariérneho postupu. Niektoré RVPS ponukaju
sluZzobny byt. V neposlednom rade je to kolektiv
[udi, ktori urcite radi privitaju ,mladd krv“ a po-
delia sa o skusenosti a rady. Zhodou okolnosti aj
nasa RVPS bude v blizkej dobe potrebovat no-
vych kolegov. Takze, ak niekto este vaha, ¢i zacat
pracovat na RVPS, nech ma kontaktuje. Ur¢ite sa
dohodneme.

S pozdravom MVDr. Martin Baca, PhD.
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INTERVIEW WITH
Prof. EDUARDO BERRIATUA FERNANDEZ DE LARREA
— AN ANIMAL HEALTH EXPERT FROM SPAIN

Professor Eduardo Berriatua Fernandez de Larrea is teaching at the Faculty of Veterinary Sciences at
the University of Murcia in Spain. His main subject of concern is Animal Health and he is also quite
active when it comes to research. For sure, there is much more to him. Professor said yes to being
interviewed by Ardo and we cannot be more pleased. What was his journey to becoming the person

he is today? Let’s find it out together!

Can you tell us a bit about yourself, professor?
How would you describe the journey from your
university graduation until you have become
the person you are today?

| graduated at Zaragoza Veterinary School in
Spain in 1989 and shortly after I left for England
where | did my PhD in parasitology at Bristol
Veterinary School and | spent some time in large
animal practice before going backtoacademiaon
a postdoctoral contract at Liverpool Veterinary
School. Ten years later, in 1999, | went back to
Spain as head of epidemiological research at
the Basque Institute for Agricultural Research
in my hometown in Bilbao in northern Spain,
and in 2005 | moved south to Murcia, where |
took on a lectureship at the Veterinary School
and where | was granted a full professorship in
Animal Health in 2011.

What have you brought from home that you
can apply to your professional life? By that |
mean e.g. custom mannerisms, family morals,
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and any qualities which are manifested by you
even today and you appreciate them.

| was brought up in a family that valued above all
freedom, commitment to responsibilities, ability
to listen, to be helpful to others, to ask for help
when needed and of course, to care for fair play
in every aspect of life.

There is a load of students between us who
are struggling with the decision regarding their
future career direction. In the long run, it is one
of the key decisions in our lives. How did you
deal with this milestone in your life? Was it a
clear decision for you?

I am lucky to come from a family with many
generations of veterinarians, so | brought up
with the profession around me, and from an
early age | developed a wish to continue with
the tradition.

What advice do you have for students when it
comes to their future career direction decision?
Do you have any tips?



ARDO

| think personal experience is at the heart of
everything, so as a veterinary student one
should allow time to “see practice” in the wide
variety of specialties that our profession has
to offer, and of course, to read about them.
James Herriot’s books where quite influential in
my decision to study in England and work as a
large animal practitioner. | enjoyed practice very
much and | finally decided to stay in academia
because | find veterinary research and students
very stimulating.

Last summer, | had a chance to meet you
personally during the Field Parasitology
Summer School held by professor Mihalca
in Romania. | have noticed you are/were
participating in research in the Danube Delta
location. What is/was the research about?

I think teaching was my main contribution in this
course but its true that | share research interests
and projects in parasitology with Prof. Andrei
Mihalca and Dr Georgiana Deak from Cluj-
Napoca University in Romania.

Is there any research you are currently working
on or planning to do so? Is there any research
from the previous work you would like to
mention?

At present my research focuses on animal and
human leishmaniosis and my speciality is on the
epidemiology of infection and the ecology of the
sand fly vector. In the past | worked on a variety
of endo and ectoparasitic and viral diseases of
ruminants mostly.

You have received your Ph.D. education in the
United Kingdom, can you tell us a bit about
your time spent there?

Like I said, | spent ten years in England and that
was a very good experience both professionally
and personally. | very much recommend it, and
| am sad that with Brexit this is likely to be more
difficult for EU veterinary graduates.

Have you recognized any difference when it
comes to the status of veterinary doctors in
society since your graduation? Do you feel that
veterinarians receive more respect for their
work?

Yes, | believe that our profession is better
recognized now compared to some decades
ago, although there is still a fairly long way to go
before society and politicians in particular, fully
acknowledge the essential role that we play in
terms of animal health and welfare, control of
zoonotic infections and food quality and safety.
The nowadays in vogue “One Health” concept
is a recognition of the importance of our work,
that of other non-medical professions and the
need to work together to improve health in
society.

If so, did you notice any difference between the
countries you had worked in?

Yes, actually, veterinarians in the UK enjoy a
higher status in society than they do in Spain,
although like | said, things in this respect are
improving in Spain.

11
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How do you manage your time when it comes to
both your professional and private life? Do you
have any advice regarding time management?
What does your average working day look like?
Uf! That’s a hard one. | am not sure that | am
the best person to provide advice on this, as my
wife would say, | dedicate too much time to my
profession. Still, the rest of my time is mostly
for my family (wife, 17-year-old daughter and
19-year-old son). | make sure that every year we
enjoy together a long holiday in the summer and
a few weekends skiing in the winter. In our daily
routine we have meals together, and mum and
dad are always ready to help with their children’s
studies and with taxing them back and forth
because we live in the countryside (this has now
eased a bit sin my son got his driving license).

When you are not at work, what hobbies do

you practice in your spare time to regenerate
and recharge your batteries?

| love skiing, sailing, cinema, going for meals
in restaurants and travelling, which are all
activities that | can do with friends and family.
Is there any message you would like to share
with our readers?

| suppose the advice | can give is the same
that my family gave me when | was young, and
which | mentioned before.

On behalf of the editorial board of Ardo, |
would like to thank the professor for allowing
us to look into his daily life and for all of his
speedy replies in our on-line communication.
Heartfelt greetings from Slovakia!

Richard Pavlik

POHLADOM PREZIDENTA
KOMORY VETERINARNYCH LEKAROV SR

Chce poukazat na to, Ze akakolvek profesia sa bez ludskosti vykonavat jednoducho neda. Oddany
reprezentovat veterinarnych lekarov, zapaleny milovnik Sportu a literatiry. Aj taky je sucasny
prezident Komory veterinarnych lekarov Slovenskej republiky (dalej len KVL SR — pozn. red.) — MVDr.

Lubomir Kral'

,Mame skutocne jednu z najkrajsich profesii, aj
napriek jej ndro¢nosti. Avsak, ¢o je v Zivote hod-
notné, to sa jednoducho neziskava.” — MVDr. Lu-
bomir Kral

Vedeli by ste sa nam v kratkosti predstavit? Aka
bola Vasa cesta od Studenta veterinarnej medi-
ciny aZ po prezidenta KVL SR?

Pochadzam zo Zahoria, z obce Zavod, ktora lezi
uprostred este stdle bohatych borovicovych le-
sov. Som dieta zlatych Sestdesiatych rokov, a tie
som v tomto roku oslavil vdobrom zdravi, v kru-
hu mojej Sestc¢lennej rodiny, s priate/mi a kolega-
mi. Moja cesta od Studenta veterindrnej medici-
ny po prezidenta Komory veterindrnych lekarov
bola z mo6jho pohladu prirodzend, nakolko mi
vzdy zaleZalo na kolektive, v ktorom som po6so-
bil. Ako Student som bol zvoleny spoluziakmi
za Sportového alebo kultirneho organizatora
v ro¢niku. Taktiez ako sikromny veterinarny le-
kar som sa vo volenych funkcidch ocitol na poste
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¢lena resp. predsedu Dozornej komisie, na poste
predsedu Disciplindrnej komisie a v roku 2020
som bol zvoleny za prezidenta KVL SR vo volbach
do organov Komory.

Co ste si odniesli zdomova? Myslim tym navy-
ky, zvyklosti a cosi, €o vyuZivate a ocenujete do
tohto momentu vo Vasom profesijnom Zivote?
Ak som spominal Sestdesiate roky, tak nie na-
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hodou, pretoZe si z tohto obdobia spominam
na slusnost, korektnost, Ustretovost, zmysel pre
pravidla, reSpekt k autoritam. Generdcia mo-
jich rodicov dufala v navrat demokratickych za-
sad z prvej Ceskoslovenskej republiky a snazili
sa ndm tieto hodnoty odovzdat. Mam pocit, Ze
aj medzi mnohymi mojimi rovesnikmi, napriek
réznym pohybom v nasej spolo¢nosti, mame ti-
eto hodnoty pevne osvojené. Vravi sa, Ze prvych
Sest rokov v Zivote dietata je pre jeho dalsi vy-
voj zdsadnych. V mojom pripade je to tak. Vykon
profesie bez charakteru osobnosti, zamerany len
na odbornost, kariéru, z méjho pohladu nie je
spravny.

Vela $tudentov spomedzi nas sa taisie pasuje
s rozhodnutim o ich budtiicom povolani. Predsa
ide o jedno z klic¢ovych rozhodnuti v Zivote ¢lo-
veka. Ako ste tento Zivotny medznik prezivali
Vy? Mali ste o svojom kariérnom nasmerovani
jasno?

Mal som od mojich desiatich rokov jasno, na za-
klade vlastnej skisenosti, Ze chcem byt lekarom
- chirurgom, ktory zachranuje ludom zdravie.
A drzalo ma to az do maturitného roc¢nika, kedy
som si uvedomil, Ze s ludskymi povahami to nie
je také jednoduché a preferoval som pokojnejsi
vyhlad na profesijny Zivot. K zvieratdm som mal
vzdy dobry vztah. Ked som sa neskor na zadiat-
ku mojej drahy veterinarneho lekara od jedného
mudreho profesora pediatrie dozvedel, Ze deti
a zvieratd neklamu, tak som sa len uistil, Ze vyber
mojej profesie bol spravny a chirurgii vo ,veteri-
ne“ som zostal verny, takze fajn.

Co by ste zvyraznili za rozhodujtice pre tGspes-
ne absolvovanie Studia vo Vasom pripade? Aké
tipy by ste dali si¢asnym Studentom, aby sa vy-
hli nespravnemu rozhodnutiu v ramci ich bud-
uceho povolania?

Dobry zdklad vo vzdelani zo zadkladnej Skoly,
priddvanie narokov na strednej skole, v mojom
pripade na Gymnaziu v Malackach a na vysokej
Skole systematickost, zodpovednost, doslednost
a primerany priestor pre Studentsky, kultirny a
Sportovy zZivot. Pre spravny vyber a rozhodnutie
v ramci volby buduceho povolania povazujem
v dnesdnej dobe, aby sa Studenti rozhodovali na
zaklade obozndmenia sa s redlnym profesijnym
Zivotom, o ktorom uvazuju a nezit len v nejakej
ilzii, a potom sa v Zivote necitit dobre. Je to my-

slim podstatne jednoduchsie ako v rokoch, kedy
som sa rozhodoval ja, napriek tomu som mal
Stastie.

Uspesne ste obstali vo volbach prezidenta KVL
SR. Ako vyzera Vas beiny den?

Vazim si moj Uspech vo volbach v roku 2020, ale
moj profesijny Zivot sa zasadne nezmenil. Vyko-
navam stkromnu veterinarnu ¢innost v zmiesa-
nej praxi. Rokmi vybudovanu klientelu si nemo-
Zem dovolit stratit. Je to podstatny zdroj mojich
prijmov a, samozrejme, aj nie vidy jednoducho
budovana vzajomna ddvera. V priebehu dna pri-
tom komunikujem so sekretariadtom Komory pri
rieSeni potrebnej agendy a v ¢ase volna vybavu-
jem e-mailovu komunikaciu, pripadne s kolega-
mi z Prezidia rieSime ¢asto doblezité a neodklad-
né veci hoc mimo riadnych zasadnuti Prezidia
Komory.

Moment, kedy Vam boli vysledky volieb ozna-
mené musel byt zaruéene emotivny. Aké pocity
Vas sprevadzali?

Ano, bol to silny moment, kedy som sa dozve-
del vysledok s jednoznacnym potvrdenim maojho
zvolenia na post prezidenta KVL SR. Mdm vsak
zmysel pre realitu, a to bol hlavny dévod, preco
som kandidoval na tento post, a tak som z emé-
cii pozvolne presiel do reality a uvedomoval som
si zodpovednost, ktord prave na seba preberam.
Vedeli by ste v jednoduchosti opisat, ¢o to zah¥-
fa byt prezidentom KVL SR?

Pomerne tazko jednoducho opisat poslanie
prezidenta Komory veterinarnych lekarov. V pr-
vom rade Komora je rokmi budovand hodnota
v spolocnosti (v roku 2022 oslavila tridsat rokov
svojej novodobej existencie) a rovnako je to tak
z pohladu jej ¢lenov, sikromnych veterinarnych
lekarov. Prezident je a vidy bol vnimany ako re-
prezentant stavovskej organizacie a rozhodnutia
Prezidia, ako kolektivneho organu, su vidy spa-
jané s osobou prezidenta. To v skratke zname-
na, zZe tak ako sa dari resp. nedari Komore, tak
je posudzovany prezident. Toto je narocné na
tejto funkcii. Zarovenn mojou naplfiou prace je
koordindacia ¢innosti prezidia, vedenie sekretari-
atu, komunikacia so stavovskymi organizaciami,
chovatelskymi zvazmi a asocidciami zdruzujuci-
mi SVL (sukromni veterinarni lekari — pozn. red.),
on-line komunikacia s ¢lenmi KVL SR, komuni-
kacia s regionalnymi prezidentmi, komunikacia
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s MPaRV SR (Ministerstvo pédohospodarstva a
rozvoja vidieka SR — pozn. red.), s Narodnou ra-
dou SR, uznavanie kvalifikacie, koordinacia akcif
organizovanych Komorou, a pod.

Aké atributy by podla Vas mal spiiiat veterinar-
ny lekar, ktory ma zaujem byt registrovany v
Komore?

Komora veterinarnych lekarov je stavovska or-
ganizacia, ktora zdruzuje sukromnych veterinar-
nych lekdrov. SVL vykonavaju sukromné veteri-
narne ¢innosti vo vlastnom mene a na vlastnu
zodpovednost ako samostatne zarobkovo ¢inné
osoby podla osobitného predpisu, ktorym je Za-
kon o sukromnych veterindrnych lekaroch, o Ko-
more veterinarnych lekarov Slovenskej republiky
¢. 442/2004 Z.z. Tejto skutoénosti je potrebné,
aby si boli uchadzaci o vstup do Komory vedomi,
a teda citia sa ako slobodni odbornici, ktori chcu
svoje povolanie veterinarneho lekara vykonavat
ako slobodni ludia, teda su si vedomi svojej hod-
noty a zaroveri maju ambiciu vykonavat sikrom-
né veterinarne ¢innosti Cestne a svedomito.
Dalo by sa zhodnotit, ako su slovenski veteri-
nari vhnimani z pohladu zahranicia?

Komora veterinarnych lekarov je samozrejme
integrovand ako sucast medzinarodnych Struk-
tar, ktorymi su WVA (Svetovd organizacia ve-
terinarnych lekarov), FVE (Eurdpska federacia
veterindrnych lekarov), V4 plus (Zdruzenie vete-
rindrnych lekarov VySehradskej Stvorky a balkan-
skych krajin) a na jednaniach tychto organizacii
sa aktivne zucastiiujeme, teda sme akceptovani
ako platnd stavovska organizacia v tychto Struk-
turach. Okrem toho su nasi ¢lenovia sucastou
mnohych vzdeldvacich programov v ramci jed-
notlivych Specializacii a su velmi dobre vnimani
a uspesne hodnoteni pri absolvovani vzdelava-
cich programov.

S akymi stainostami v suvislosti s vykonom
povolania ¢lenov KVL SR sa najcastejsie streta-
vate? D3 sa niektorym vyvarovat a ulahéit si
pracu?

Vacsina staznosti podanych na sukromnych ve-
terinarnych lekarov smeruje na odbornost vy-
konu sukromnych veterinarnych cinnosti a v po-
slednych rokoch su to vyhradne podania z praxe
spoloéenskych zvierat. Vzhladom k tomu, Ze sme
samospravna stavovska organizacia, mame na ti-
eto pripady vytvorené organy, ktoré su v sulade
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so zakonom a vnutornymi predpismi poverené
kompetentne a objektivne prerokovéavat staz-
nosti. SU podania, ktoré su opodstatnené a ko-
legom je udelené disciplinarne opatrenie a su
podania, ktoré nie su opodstatnené a kolegovia
nepochybili pri vykone odbornych veterinarnych
¢innosti. Rozhodujuca v tychto vyhranenych
situaciach, kedy nie vSetko sa podari ako by si
predstavoval klient a rovnako aj sikromny vete-
rinarny lekar, empatia a schopnost spravne ko-
munikovat, nakolko ako sa vravi bioldgia nie je
matematika. Profesionalna komunikacia s klien-
tom je zasadnad, aby sa neeskalovali emdcie, kto-
ré v hneve a sklamani su ¢astym dévodom po-
dania staznosti. Dodrziavanim postupov, ktoré
su odporucané Komorou su ucinnou prevenciou
ako sa vyhnut disciplinarnemu konaniu.
Zmenilo sa postavenie veterinarnych lekarov
v spolocnosti od Vasej registracie v KVL SR?

Z mojho postavenia sa mdzem vyjadrit len k ak-
ceptovaniu sukromnych veterinarnych lekarov
nasou spolo¢nostou. Clenom komory som od
jej vzniku a rovnako ako prebiehali zmeny po-
Cas tridsiatich rokov v nasej spolocnosti, tak sa
menila aj veterinarna prax. Myslim, ze sukromni
veterinarni lekdri vdaka svojej vyhode ako slo-
bodné povolanie vedeli dobre reagovat na roz-
ne meniace sa situacie v nasej profesii, a tym
si vytvarat prirodzeny reSpekt k nasej profesii
v spolo¢nosti. Ako priklad uvediem, Ze pri vzniku
Komory pracovalo 90% sukromnych veterinar-
nych lekdrov v praxi hospoddrskych zvierat a po
tridsiatich rokoch je tento pomer opacny, teda
90% vykonov sikromnych veterinarnych ¢innos-
ti sa uskutocnuje v praxi spolocenskych zvierat.
Vnimam postavenie sikromného veterinarneho
lekara v spoloc¢nosti ako reSpektovanu a vazenu
profesiu v nasej spolo¢nosti.

Vase posobenie vo funkcii prezidenta KVL SR
zahfia aj zavadzanie pravnych reforiem. Chys-
ta sa KVL SR predkladat uréité navrhy v blizkej
buducnosti? Su reformy zavedené pocas Vasho
funkéného obdobia, ktoré by ste chceli vyty¢it?
Toto je jedna z oblasti, ktord ma kazdé Prezidi-
um v agende. Tak ako som uviedol vyssie, zmeny
su pri samotnom vykone nasej Cinnosti a dole-
Zité je pre nasu prax mat optimalny legislativny
rdmec. Pri zndmej politickej nepredvidatelnos-
ti v nasej spoloc¢nosti je naro¢né pustit sa do
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zmien zakona, ktory bytostne ovplyviiuje nasu
prax. Vdaka rozvaznosti a predvidavosti tvorcov
pévodného zdkona o Komore veterindrnych le-
karov mame pravnu normu, ktoru ani po tolkych
rokoch nie je potrebné zasadne menit. Niektoré
Upravy by boli urcite uz vhodné, ale nakolko neu-
stdle turbulencie v Narodnej rade nam nedavaju
zaruku, Ze by nami navrhované zmeny neboli lo-
bistami obratené v nas neprospech, tak sme za-
tial ako nasi predchodcovia, rozvazni. Co sa tyka
zmien vo vnutornych poriadkoch, ktorych schva-
[ovanie je v plnej kompetencii ndsho vrcholného
organu Komory, Snemu, tie predkladame podla
potreby na vyro¢nych zasadnutiach Snemu.
Jeden +-*zo svetov predstavuje chod Vasej
sukromnej praxe, druhy aktivhe posobenie v
prezidiu KVL SR. Ako sa Vam dari tieto dva sve-
ty skombinovat?

V mojom pripade su to spojené nadoby. Tym, Ze
v organoch Komory pdsobim dlhsie, tak si viem
teraz lepSie organizovat moju sukromnu prax,
ale samozrejme bez zastupovania ochotnym ko-
legom, s ktorym mam dobry kolegialny vztah, by
to bolo zloZité. Zaroven aj klienti s pochopenim
akceptovali, Zze mam popri veterinarnej ¢innos-
ti povinnosti v Komore. Dufam, Ze to v takejto
symbidze vydrzi, ¢o najdlhsie.

Je koniec pracovnej doby, mate priestor na vol-
no Casové aktivity. Akou formou sa regeneruje-
te a nacerpdvate nové sily?

Ak by som mal povolanie sikromného veteri-
narneho lekara, tak m6zem hovorit o pracovne;j
dobe. V mojom pripade vnimam sukromného
veterinarneho lekara ako Zivotny Styl slobodné-
ho cloveka, a tak si organizujem svoj pracovny
a rovnako aj volnocasovy program. Stdle ma
moja praca naplfia radostou, zmysluplnostou
¢i uz vo veterindrnej ¢innosti, alebo v Komore.
Vedla toho mam priestor na vylety, spoznavat
nové miesta, oddychovat na vidieku pri praci
okolo domu, pri dobrej knihe alebo rekreacnom
Sporte. Pred dvomi rokmi som si urobil ,vodi-
¢ak” na velkd motorku a tury na motorke su pre
mna skuto¢nym relaxom a oddychom. Mdame
skuto¢ne jednu z najkrajsich profesii, napriek
jej narocnosti, ale Co je v Zivote hodnotné, to sa
jednoducho neziskava. Prajem vsetkym Student-
kam a Studentom veterindrnej mediciny, aby
boli odvazni, vytrvali, vedeli si navzajom poma-
hat pestovali v sebe obetavé srdce pre profesiu,
ktoru si vybrali a mali radost zo seba samych.

Tymto by som sa chcel v mene celej redakcie
Arda podakovat aktualnemu prezidentovi KVL
SR — MVDr. Lubomirovi Kralovi za Cas, ktory ndm
venoval a umoZznil ndam a nasim ¢itatefom nahli-
adnut do svojho Zivota.

Richard Pavlik

RADKA'S DRAGONS

Za zakladatelkou Radka’s dragons sa skryva Radka Nulasiova, $tudentka Siesteho ro¢nika studijného
programu vseobecné veterinarske lekarstvo na nasej univerzite. Radka vsak neholduje seridlu Hry

Vedela by si ndm v kratkosti predstavit seba a
Radka’s dragons? Ako to celé vzniklo?

Pisal sa rok 2017 a Radka, prvacka na veterine,
sa rozhodla, Ze kedZe uzZ chodi na vysoku skolu,
tak uZ je dost zodpovedna na to, aby si kupila
(napriek zadkazu od rodicov) svojho prvého pla-
za. Po dlhom $tudiu réznych druhov som sa roz-
hodla, Ze pagekon riasnaty bude idedlnym dru-
hom pre moje chovatelské zaciatky. Tak som si
doniesla domov Bailey — méjho prvého gekona.
KedZe to rodicia zvladli celkom dobre, a aj mne
sa s Bailey darilo, po tom, ako som sa vrétila

.....
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z Erasmu k Bailey pribudol saméek — Bentley. Po
istom Case som sa rozhodla, Ze by bolo fajn, keby
som zacala zdielat svoje Uspechy a nelspechy aj
s inymi ludmi ako s mojimi kamaratmi, ktori boli
nonstop zaplavovani fotkami mojich gekonov,
a tak vzniklo Radka’s dragons.

Aky je tento Zivo€iSny druh z pohladu chovate-
fa?

Z mo6jho uhla pohladu je tento druh gekona naj-
nenarocnejsi ¢o sa tyka chovatelskych podmie-
nok, stravy aj narokov na priestory. Nie je taky
velky, aby vam terarium zabralo celt izbu, no ani
taky maly, aby ste sa museli obavat, Ze ak vam
ujde, tak uz ho nikdy neuvidite. Relativne dobre
zvladda socializdciu a manipuldcia s nimi je mno-
hokrat bezproblémova. KedZe je to pomerne
rozsireny druh, v chovoch existuju rézne fareb-
né variacie, CiZze aj narocnejsi chovatelia si isto
vyberu. Z chovatelského hladiska je inkubacia
vajec nenaroc€na a Uspesna aj pri izbovej teplote,
starostlivost o mladata je totozna so starostli-
vostou o dospelce.

Preco si sa rozhodla chovat prave gekony? Aké
rdzne druhy u teba vlastne mdzeme najst?
Hlavnu rolu pri rozhodovani hrala ich nenaroc-
nost. Tymto vyberom som sa elegantne vyhla
vyhrievacim podlozkam, UV lampam a zo zaciat-
ku aj Zivému hmyzu, voci ktorému mali rodicia
v tom Case vyhrady.

Primarne sa venujem pagekonom riasnatym
(Correlophus ciliatus), no okrem nich chovdm
aj gekony panenské (Lepidodactylus lugubris),
gekona chamelednieho (v anglictine chamele-
on gecko, v slovencine nazov nema) (Eurydac-
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tylodes agricolae) a gekona Stekavého (barking
gecko) (Underwoodisaus milii). V najblizsej dobe
planujem chov rozsirit este o pagekonov hrbol-
kavych (Rhacodactylus auriculatus). Raz sa moz-
no dostanem aj ku chameleénom, najviac ma
laka chameledn kobercovy (Furcifer lateralis).
Ak sa medzi nasimi citatemi nachadza niekto,
kto ma zaujem si gekéna zaobstarat, aké zalezi-
tosti by si vypichla za esenciadlne pre budtcich
potencialnych chovatelov?

V prvom rade je esencidlne nastudovat si pod-
mienky chovu pred kupou samotného geko-
na (alebo akéhokolvek plaza). Nasleduje kupa
a vybavenie teraria, zaobstaranie vhodnej po-
travy a az potom ako posledny by mal prist ge-
kon (plaz) do domacnosti. Bohuzial, vzhladom
k tomu, Ze mnoho druhov plazov sa da zaobsta-
rat za nizku cenu, tento postup je ¢asto opacny
a mnohokrat kon¢i pre daného plaza az smrtou.
Vacsina zdravotnych problémov vyplyva zo zlych
podmienok chovu, preto je Studium a priprava
rozhodne krokom cislo jedna.

Cisto z osobnej skuiisenosti, vedela by si ndm vy-
menovat par dévodov, preco si zadovazit geko-
na? Komu by si podobného domaceho mazna-
Cika odporucila a komu naopak nie? Je z ¢aso-
vého hladiska vhodny aj pre takého studenta?
Je to zvieratko, ktoré nepotrebuje aZ tak vela
¢asu a pozornosti, samotné terdrium je estetic-
kym doplnkom do interiéru, je zaujimavé sle-
dovat ich pri ich beznych ¢innostiach — ¢asto sa
stretdvam s tym, Ze fudia su nadsSeni z toho, Ze
si dokazu oblizat oéi (pagekoni riasnaty nemaju
viecka), na koncatinach maju prisavné lame-
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ly, ktoré im umozriuju liezt aj po vertikdlnych
povrchoch, ¢i dokonca po strope teraria, su to
hypoalergénne zvieratka, kedZe nemaju srst, ne-
smrdia, zvladnu cely den doma bez toho, aby ste
im chybali. Na druhej strane nie je to zvieratko,
s ktorym by sa dalo maznat ako so psom alebo
mackou, pagekon na vas nezaspi ako agama,
bude zvedavo lozit a skimat, ¢i sa ndhodou ne-
date zjest. Rozhodne ho odporiéam studentom,
ktorym pisti srdce po chove terdrijnych zvierat,
pre ktorych starostlivost o gekona bude prijem-
nym rozptylenim od naro¢ného Stidia. No treba
vziat do Uvahy, Ze aj napriek nendro¢nosti cho-
vu, stale bude potrebné obetovat mu nejaky ¢as
na starostlivost. Ur¢ite ho neodporidcam fudom,
ktori k plazom nemaju vztah.

Co netreba podcenovat pri ich chove? Aké su
zaklady chovatel'stva gekonov v skratke, sta-
rostlivost 101, ktoru by mal ovladat kazdy cho-
vatel - zaciatocnik?

Jedna sa o stromovych gekonov Zijucich v pra-
lesoch Novej Kaleddnie. Cize volime terarium
orientované na vysku, zariadujeme po vzore
tropickych terarii (volime substrat, ktory dokaze
udrzat vlhkost, ale zdroveri dbdme na to, aby sa
netvorili plesne —vyberame terarium s vhodnym
vetranim — ja preferujem terdrid, ktoré maju cely
strop sietovany). Gekonom doprajeme dostatok
konarov, lidn, Ukrytov, mdzeme pouzit aj nejedo-
vaté Zivé rastliny, no tieto gekony radi skacu (a
Casto padaju) Cize zivé rastliny na to vacésinou do-
platia. NizSie teploty gekonom nevadia tak ako
prili§ vysoké (hrani¢na hodnota je 30°C, vyssie
teploty sa neodporucaju). Netreba zabudat na

pravidelné rosenie, aby sme zabezpecili vhodnu
vlhkost.

Gekon je v poriadku ak Zije v terariu aj sdm, ak
chceme chovat viacerych, chovame viac sami-
Ciek, idedlne tri, pri dvoch mbze dominantnejsia
napadat menej dominantnu. Viacerych samcov
v jednom terariu nechovame. Chov jedného
samca a jednej samice sa neodporuca, aj ked' je
mozny pri pravidelnej kontrole a pri pauzach pre
samicku na zotavenie sa po chovnej sezéne.
Stretla si sa s nejakymi mytmi spojenymi s ich
chovom a starostlivostou, ktoré musis ¢asto vy-
vracat?

Nie je to tak Uplne mytus — je pravda, Ze page-
kony maju schopnost pustit chvost (autotémia)
a uz im nedorastie, no najcastejSie sa to stava
v stresovych situdcidch, pripadne pri poraneni
pri pareni, v pripade beZznej manipuldcie je rizi-
ko straty chvosta minimalne - gekony maju ¢asto
v chvostoch tukové zdsoby na tazké casy, preto
si rozmyslia pred tym ako by ich mali len tak od-
hodit. Dal$i mytus je, ze pri inkubdcii pri niziej
teplote sa liahne viac samiciek — pri niektorych
druhoch plazov sa da pohlavie ovplyvnit teplo-
tou, pri ktorej su vajcia inkubované, no pri tomto
druhu to nebolo potvrdené, nasa kolegyna pred
par rokmi mala na tuto tému aj diplomovu pra-
cu.

Zo zdravotného hladiska, s akymi komplikacia-
mi sa najcastejSie stretavas?

Celkovo hodnotim tieto gekony ako malo prob-
lémovy druh, no samozrejme, Ze ob¢as mozu
nastat nejaké zdravotné komplikacie, ktoré su
mnohokrat spésobené nevhodnymi chovatel-
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skymi podmienkami. Medzi najcastejsie patria:
Dysekdyzia — problémy so ,zvlekmi“. Najcastej-
Sou pri¢inou je nizka vlhkost v terariu, no obcas
sa moze byt spdsobenad aj zlym zdravotnym sta-
vom jedinca. V takom pripade kozu navlhéime
vatovou tycinkou (pripadne umiestnime prob-
Iémového gekona do boxu s vihkou servitkou)
a snazime sa nezvleéenu koZu jemne odstranit.
Predispozi¢né miesta su oci a koncové casti kon-
Catin. Je dolezité sledovat gekona po ,zvleku”
a skontrolovat vsetky prsty, nakolko nezvlecena
koZa mbze spbsobit ischémiu az nekrézu.
Prolaps hemipenisu — niekedy po pareni moze
nastat problém pri spdtnom zastvani hemipeni-
su do hemipenisového vacku. V jednoduchsich
pripadoch stac¢i zmensenie opuchu glukdzou a
jemna masaz s parafinovym olejom, v tazsich
pripadoch je nutny medicinsky zakrok a repozi-
cia poistena stehmi. V pripade zanedbania a od-
umretia hemipenisu je potrebnd amputdcia, no
nakolko maju gekony hemipenisy dva, stile je
moznost rozmnozovania s druhym hemipeni-
som. V pripade cesty na veterinu umiestnime
samceka do vihkého plastového boxu bez akej-
kolvek podstielky (servitka nie je vhodna, nakol-
ko by sa mohla prilepit o hemipenis a skompliko-
vat terapiu).

Dystokia — zadrzana znaska. U niektorych samic
moze dojst k zadrzanej znaske v pripade, ak ne-
maju zabezpecené kladisko, ak nemaju vyvazenu
stravu, pripadne ak maju deformity z dévodu ra-
chitidy. V pripade zdravého jedinca sa vSak ¢asto
s tymto problémom u tohto druhu gekonov ne-
stretdvame.

Parazitarne ochorenia - u tychto gekonov naj-
CastejSie nachadzame mrle z rodu Oxyurida spp.,
pri nizkej infestacii zvycajne nie su viditelné ziad-
ne klinické priznaky a su objavené nahodne pri
vysetreni, pri vysokej infestacii, alebo pri slabom
jedincovi, mézu byt zdrojom vodnatych hnaciek
a problémov pri naberani vahy.

Ako to vyzera s tvojim chovom, kolko generacii
uz sprevadzas ich zivotom?

Bailey (moju prvu gekoniu sle¢nu) mam Siesty
rok, a tento rok mam od nej druhy odchoy, Cize
aktudlne mam druhd sezénu odchovu mladat.
Lyra (Cervena samicka) sa do chovu pridala v po-
lovici minulej sezény a tuto sezénu mam od nej
prvy cisto cerveny odchov.
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Viem, Ze pracuje$ na diplomovej praci, kde si
svoju zalubu v gekénoch prepojila s vedeckym
vyskumom. PribliZila by si nam, na ¢o sa v tom-
to vyskume zameriavas?

Ano, mojim hlavnym cielom pri vybere diplomo-
vej prace bolo mat pracu spojent s plazmi a vda-
ka panovi doktorovi Halanovi robim vyskum na
tému endoparazitov u plazov v pet shopoch. Na
vysledky prace si budd musiet fandsikovia este
pockat, ale prezradim, Ze nejaké parazity sme
rozhodne nasli.

Mas nejaké uUspechy v rdmci chovatelstva, na
ktoré si obzvlast hrda? Pripadne nejaké tismev-
né prihody?

MG6j aktudlny Uspech tejto sezdny je, Ze som od-
chovala svoje prvé cervené mladata, ¢o som si
dala ako ciel' minuly rok. Zaroven som do chovu
zaobstarala samca ,,Lilly white” (farebna mutécia
gekonov charakteristicka bielymi bokmi, bielym
bruskom, bielym chvostom a bielymi vystupu-
jucimi Supinami po bokoch), ktorému planujem
odchovat ¢ervend samicku a snad' sa mi podari
buducu (alebo tu nasledujuicu po nej) sezénu od-
chovat éervenych , lilly whiteov”. Okrem toho za
velky Uspech povaZujem, Ze som sa tohto roku
prvykrat zicastnila na AkvaTere, akvaristicko-te-
rarijnej predajnej vystave, a planujem sa zucast-
nit aj tej dalsej novembrovej. Za osobny Uspech
povaZujem aj malu reportaz, ktord bola odvy-
sielana v Regine,
v ktorej som zaria-

dovala  terarium
pre moju cervenu
chovni  samicku

Lyru. Takisto sa
vidy potesim, ked'
sa dozviem ako sa
dari mojim odcho-
vancom v novych
domovoch, pripad-
ne, ked'vidim fotky
ako pekne rastu.

V pripade zaujmu alebo dalSich otazok mozete
Radku a jej gekonov najst na Instagrame pod
menom Radkas_dragons, pripadne na Face-
booku na stranke Radkas dragons.



ARDO

AKO HODNOTIME UVITACI PIKNIK?

Dria 22. septembra sme znovu mali Cest uspo-
riadat ,Uvitaci piknik” pre S$tudentov prvého
ro¢nika na nasej Alma Mater. Do akcie sa s nad-
Senim zapojili vSetky kluby, ktoré si ako pre no-
voprijatych ,prvakov”, tak aj pre starsie rocniky,
pripravili lahodné pokrmy. Od guldsa cez lango-
Se, hamburger s trhanym masom, az po muffiny
a mnoho dalSieho. Nechybalo ani varené vino,
medovina, miesané drinky v skimavkach, ¢i vy-
¢ap. Pre prvakov boli pripravené sutazné aktivity
vo forme kvizov, rozozndavania zvieracich lebiek,

trusu alebo krmovin spojené so spoznavanim
arealu a jednotlivych pavildnov. Vecer sme zim-
ny semester otvorili diskotékou s DJ-om.

Podakovanie patri hlavne pani rektorke, ktora
nas podporuje v nasich aktivitdch a umozinuje
nam organizovat akcie na univerzitnej pdde. Da-
kujeme aj vSetkym zaujmovym klubom, ktoré sa
zapojili a srdecne tak privitali novych studentov.
Prvaci sa zucastnili v hojnom pocte, a to vyse
260 Studentov. Akciu hodnotime na jednotku a
dufame, Ze sa uvidime na Pikniku aj buduci rok.

IVSA Slovakia
Jana Bossdniova
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KAM MA NOHY ZAVEDU

Ked' ma prijali na univerzitu, nemohla som verit
vlastnym ociam. Bol to jeden obrovsky splneny
sen, pred ktorym som mala zaroven respekt lebo
som vedela, Ze ma ¢akd isté odlucenie od rodiny
a zaroven som si bola vedoma narocnosti Studia
veterindrnej mediciny. Do prvého ro¢nika som
nastupovala s obrovskym elanom a pozitivny-
mi vyhliadkami do buducnosti. Jeden vecer na
internate som viedla rozhovor so spoluziakom
z vysSieho rocnika a nerozumela som, ako je
mozné, Ze si nie je isty Ci tu Skolu vlastne chce
dokondit a ¢o od Zivota ocakava. Tak nejak som
si vravela, ze toto sa mne stat neméze. Dnes som
takmer na konci studia a ja vébec netusim ¢o bu-
dem robit so svojim Zivotom.

Mojim najvacsim snom vzdy bolo stat sa odbor-
ni¢kou vo felinnej medicine. Je pravda, Ze v tejto
oblasti sa stéle vzdeldavam a vela miv tom poma-
haju aj moje vlastné macky. Zaroven som uz celé
roky pripravena nastupit do timu veterinarov
v jednej z bratislavskych klinik, kde chodievam
na prax alebo so zvieratami od detskych dias.
Keby bol vesmir dokonaly, asi by to tak naozaj
bolo. Avsak, ob¢as sa musime potykat s osudmi,
ktoré nas donutia rozmyslat nad Uplne inymi
moznostami. A povedzme si na rovinu, veteri-
narna medicina nie je iba o tom, Ze mame radi
zvieratka a vietko je super. Takto realny svet, Zial,
nefunguje a jeho zakladom je v prvom rade pre-
Zit a zabezpedit si vSetky nevyhnutnosti. Takze

alebo nepochopené dobehne. Ale v poslednych
dvoch ro¢nikoch uz ten ¢as zrazu nie je a niektori
mozno maju obavy z toho, Ze o rok ¢i dva budu
musiet prevziat ti zodpovednost za Zivé bytosti
a uz to nebude ,hranie sa s kadavermi“ rano na
»chire”. Takéto myslienky mézu byt obcas desi-
vé a frustrujuce. A je to Uplne normalne. Tieto
roky na vysokej Skole mi dali Gzasné spomienky,
s UZasnymi a strelenymi ludmi, ale zaroven mi
poskytla redlnejsi pohlad na svet veterinarnej
mediciny, a t4 byva niekedy dost drsnd. Co je
vSak dobrym odrazovym mostikom, zacat sa roz-
hliadat po moznostiach skér nez v poslednych
dvoch rokoch a budovat si isté zazemie v kolek-
tive skusenejsich, ktori daju vasej postgradual-
nej praxi velmi dobry zaklad. Délezité je najst si
mentora, ktory bude ochotny s vami pracovat
a ulah¢i vam vstup do toho velkého sveta.

Nech nés nohy zavedu kamkolvek, netreba sa
toho bat. Po Skole pride vela zmien, vela z néas
bude musiet vystupit z komfortnej zony a najst
si tu spravnu cestu Zivotom. Roky na skole st na-
ozaj tie najkrajsSie, preto vSetkym prajem, aby si
ich naplno utzili, pretoZe ten ¢as utecie ako voda.
Zaroven vsetkym prajem, aby si nasli miesto
a uplatnenie, a aby sa venovali tomu ¢o ich nao-
zaj bavi a nemuseli sa rozhodovat kde sa zamest-
nat iba kvoli existenénej otazke...

Lenka Sdarkova

Co vlastne dalej? Su studenti, ktori do-
nedavna nevedeli, kde sa uplatnit, no
dnes maju uz skoro nachystané zmlu-
vy na veterinach a inych pracoviskach.
Naopak ti, ¢o mali uz istu predstavu,
dnes mozno vdhaju a nemaju istotu.
Casy koronavirusu taktiez spravili svo-
je a zobrali ndm nespocetné mnozstvo
praktickej vyucby co taktiez nemalo
pozitivny dopad na celkové vzdelanie.
Je preto pochopitelné klast si otazky i
budeme naozaj na ten realny Zivot pri-
praveni. V prvych troch rokoch si sta-
le ¢lovek hovori, Ze este ma polovicu
Studia pred sebou a vsetko zameskané
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